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༄༅༅། །མན་ངག་གུད་ད་རླ་ སས་པའི་ཨུ་པ་དཔགའིན་པོ་ཝའི་བམ་ཏོག་ལས་ ། 
ཤིངགཏམ་སྭམ་རུ་པ་བཞུགས་སོ།། 


༧, བྲ | 
ོབ་ ཨ༠༢༧༤༤ས༤-རལ༤རལརལས-སལརརསེ6རར༤རརལསས་ས་༡་༡།། ྫ་མབར་༡ང་བསསང་༤ོ༤ེ་་པ་བལ་ས་་་བ བེལ་པ་བ།༩ཀ༤་༤༡ར༡༡༤༨ལ-ིླ་ས བ་ལེལ་ངྱ་ཆྱ་ང་ར་༧༤-བསསསར སོ་ས ྐབ་ཐ་བཔ་ས་བྱ་ས་༡་བ་སསསས-ླ་པ་༨ུ་བ་བ་ར་འ་བརབ་ ཤརབ་༡ྱ(མ་པ ༤་བ་བ་བ་ས་་ས་ར་་༤་ ཀ ༡༤་༢ལམ་ '=༡༨༧༡ ༩༩ ༠༩༨༨༤༤༤༤༧༧༠༤༧༢༦༧༩༡༤༨༧༨༤༢༢༤༠༢༥༧༧༤༨༤༨༤༤༨༢༠༤༢༤༢༤༧༤༧༤༤ --ང༢༩༠༢ཆ༧༡༤༧༡༤ ༧༡ -༢༠༦༡༣༤-༤༦༤-༨༢༧༠༧༧༠༤ལ 
། ༤༩༡༤༨ལཆང་ལ་ ༢༠༤༠༡༤༨༧༡༣༠༡༧༨༦༠༣༧༢༧༤༧༧༤༧༤ར༨༅༤་༠ཟཔམཐཔར་ཡཅགཚཝ 
༣ མ-འཔརཿ།འའའརརརརརཔོ༨འརའའར༨འརར༨ར ༤༠༤༨ ༤༠༢ ༢༠༠༨༢༤༨༦༢༠པ༢༠༤-༢༠༤༨༧༢༨༢ ༠༠༦༤༤༤༨༤༤༤༢༤༢༤༢༨ག༤༤-༤༦༨༠ི-༢༤༤༢༤སཆ༤༤-༤ --- -2 -༥ -2=༡-༥༤ = 2༡༤༢ -‰ ཛཟ༤ ༠༢༤ ༧ 


༡༤ ༢ 
༡༧༨༢༠༢༨ ༡༡༨༧༨༤༠༨པ༽༤༡༧༧ལ་༨ཆཆར2 ` རཆ་ཟམ་ལང་འའལ༅༅ ལཐམནཿཟར་བལངར།བཤས ལན་འ ༤༨༤) ༨༩ ངངསར༦ས༨༡༤༡༩༡༦‰ ༢ཟངང་༢༤ང་འམསེལབ ར༩༨༧༠༤༨༧ ༣ཛ༢༡༤༡༠༤༤༡༢ཆ ༡ 


= 


ྦ ༄༅། ྐ །ཆོས་དྱབིདས་མཁའ་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་སྨོན་ལམ སྤིན་ཆན་ལས།། 
ཟུགས་རའི་ཚ་ཟེན་བདུན་རི་འྱོརུ་རྒུན་ལེགས་ཕབནས། ས་སག 
སྐུ་གསུམ་མྱུ་གུ་སྨིན་མཛད་པའི། །རྒྱབས་གསུམ་མཆོག་གྱུན་སྱེབ་མཛད་བླ་ 





སྣད ་ར་ < དག  སཀྣཨྣྤྣྤྣཀྣྣྣ 
༠༤༠༤ཟ་མཁན་འབར་འསར༨ ༧༧༠༤ “༤༤༨ ༡༠༨༤༠༧༧༤༧༤༡༤༡ལ༨༠༨༠རཆ་ཟའཕན་ པམའང་༦) ,རར་འཤབགབཔཐས་འཇངམཔང་འཚམརའཔར་ “༡༤ ༨༧༤༡༧༧༤༤༧ འཆར་འཇལབཟང་བབའམར་པབརརས༤༨༢ལམབངར་མཁར་བསཤལའབཔརའ༦༨༦༤༤༨༩པ༠༤༤༢༩ ༧༡༠ ༧༡༧༨ ( 





ངེས་འབུང་བསླུལ་ཕྱིར་སྙིགཏམ་སྲུམ་ཅུ་བཤད། ཀིཧོཿ སྣ ཚོགསྲ་བབས་ཧིས་འཁོན་མང་བ་སནསནི།། 
མཐུནཱ་ཧེན་འཇོ་པ་འིདགན་གཞིའཛོན་པ་ཡང་། །ཙོད་པའི་གཞིདང་བདག་སེམགུ་ཞེན་པའྱིནུ། །གཅིག་ 
རུའྡ་ནེདཔ་ཁེ་བསྭ་ཚིངགཏམ་ཡིན། །ཟོང་ཆོག་སྲིའུ་གསོ་འྲད་འདུལ་ལ་སགསཀུ། །ཡེན་ཏོན་རྒུ་བོའི 
དབུས་སྲུ་བིྤ་གུརྱ་ཀ་། །ཟས་ནོན་སཾདཔས་བདག་བོ་བདུདྲ་ཀིས་ཁྱུར། །འང་སུ་མས་འདུལ་བ་ཁེ་བས་སིང 
གཏམ་ཡིན། །དྲབལ་ཕང་ནམས་ལས་ ཁྲལ་ཆེན་བསྡུ་སནས་ནེ། །ཏེན་ཆེན་བཞེདས་དང་ཡ་ལང་འྱེད་ལ ་ 













༥ གསའ ཡ་ཉ པ་ག »- ྒ རུ དུད 
ཡང་ཡྙིང་སྐྲན་འཇུག་པ།འི་རྒྱ། །སྙན་པན་སྨྲ་བ་ཁོ་བྲོས་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །འང་ཕྱོགས་སྙུངོ་ཞིང་ ` 
གཞན་ཡགས་དགག་པའྱི་རུ། །བཤྲ་བུང་བརུན་པའི་གད་བདན་ཡིན་སྙམ་ཡང་། ཞལ་བ ནག་ཨུཧོད 
ཡངས་སྐྱད་པའེ་རྒུ། །སྨྲ་བཅད་བུད་པ་ཁོབེས་སྙིཾདགཏམ་ཡིན། ། བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་མཐྲབ་ལ་སཾགཨ 
པ། ྱོགས་རིས་ཁ་འཛིན་ཞུབས་ཏེག་ཡིན་སྟམ་ཡང་། །རང་ཟྟདོ་གཞན་སྨད་ཆེགས་སྡང་དག་གི་རྒྱུ།། 
ཐམས་ཧད་བྱསུར་བ་ཁེ་བསྭ་སིདགཏམ་ཡིན། །ཐས་པས་ཆོས་ཉྱི་ནམ་དྲཔད་ལ་དྲ་མདནས། །གཞན་ 



















༄༅༅། བ།སྒྱུཾཧརྟོག་པ་ཤེས་དབ་ཡིན་སྣམ་ཡང་། དེ་ལ་བཏེནས་དང་ཞིག་གསོག་པའི་ 
ཀ །དག་སྣང་སྙེངབཱ དད་བས་ནིང་གཏམ་སི་ ཡིན། །སྙུངྒསྐདཤད་པོསྨ་ཆུའབུས་ཁུད་བསད་དེ། །ཐུན་ 
ཛཿ ¡]¡ ཡིན་སྙམ་ ཡུང་། །ཚོགས་གཉིས་སྤདས་པས་ཉམས ་ལེན་སྐལ་བ་ཆད་། །ཟུང་ 












འཇུག་སྒེམ་པ་ཁོ་བསྭ་སྙིངགཏམ་ཡིན།། །གསུམ་པའི་དོན་དུ་ཐིག་ལེདབབ་པ་སོགས། །གཞན་ཕུས་ 
ལམྱེར་བོག་འདོན་ཡིནྭ་ཡམ་ཡང་། །ཟག་བཅས་ལམ་གྱིས་ 3 སན །གྲོལ་ལམ་་' 


༤ 





)? ༤༡༠༠༠༤༨ ) ཡམཇའབ(འ༤༤པ༨༤༡༩༤༤ ༦༤༢༢༧མང་༨༤་ཀ༠༠༩༢༤༤༤༧༦༠༧༧༧༢༠༤ 


ུང་བ་ཁོ་གོས་སིདུགཏམ་ཡིན། སྐག །སྱི་ཐཾའིདབུས་སུ་་ , 
དམ་ཛུས་འགྲིམ་ལ་སེགས། གུ ུདགཞི་དང་དམ་ཚིག་ཞུ་མས པའྱི་ཧཱ། །བྲ་ཙུན་འགོ་འདོན་པ་ཁོ་ ་ 
ཐས་སྙིང་གཏམ་ཡིན། ངེ འི་དྭབ་སྲ་སུ་གཟེདྲ་ཆུག་ཐུད་ལ་སོགས། །ཐྲོ་ཆེའྱི་སོད་པ་བཅུལ་ཞྲགས་ 
ཡིན་སྣམ་ཡང་། །འཇངིགཉེན་པ་ནམས་མདད་སྩེ་བཞྱིར། ལ་ཐ ཁ་ས །། 
སྭ་ཕོགས་འ་དིན་བདག་ཉིད་མ་ཆག་འདོད་མྱིར། བྱ་དབས་ཁས་གིངབཟ་བབློན་བའ ཡང་། །མཐྲེན „ 















ད ལུ ཁ་རུ ཐལཐབ་སསས་སི་ 
༄༅༅། པ་པོའྱིཙི་ནས་དམའསར་ལུང་བའི་རྒྱུ། །ཐང་ལྷོདམེདཔ་ཁེབོས་སྙིངགཏམ་ 

¿ ཡིན། ༈གྲོང་དང་དགོན་པའི་ཁྲོ་ལ་སེགས་པ། །གད་བརརགོསམང་ེ་འཚོལ 3 གཏཇཆ 

༠ འགཟོགྲ་ང་མི་མཛའ་མི་འཁོན་པ། །དངྲ་ཚུགས་འཛིན་པ་ཁོ་བས་སླང་གཏམ་ཡིན། །དད་ལྡན་ཕ་མས་འཚོ་ 
བྱ་ཕུར་ལ་སགས་། །བཟང་པོར་བཀར་ནསཚུལ་འཆྲོས་སྨྱོད་པ་ཡང་། །གཞན་ཚྱིར་བསླ་ཕྱིམ་བདྲག་ཉུད་་ 
འཆིང་བའི་རུ། །རོ་སྙེམས་སྤྱོད་པ་ཁོ་བོས་སྙིང་གཏམ་ཡིན། གམྤཾ་ཚི་སྣ་སན་སོགས་ཡིག་སྣེ་དཔག་ཡེད་ཉི། ། _ 





བཁྱེནྱ་ཆཱ་ཡིན་ཧུང་། །སྣ་ཚོག 


རྟན་འདྲེལ་བྲབས་གྲན་རྣམ་མཁྱེན་རྒྱ་ ཿ ཚོགས་ཆུག་སྦྱ་ཅིར་གསས་གཉན་གཅོག་པ།ཁྱིརུ། ། 
སྦྱབ་བྱསུངས་བ་ཁ་བོས་སྙཾངགཏམ ་ཡིན། སོ་བ ྒ བྱ 






° 


དས་ནུ་ཕུནེ་ཚོགས་སྒྲུབ་པ་ཡད་། །དེཀློརའད་ལ་མུ་ཚེ་བད་པའི་རུ།། །ཅུདྱ་ཐེད་བ ཤོལ་བཁོ་ཐོས་སཱིང་ 
གཏམ་ཡིན། །མཱཁུཔོ་དང་གླནསོགས་ཟླ་བ་ལ་བཙོནྱགུརྱཐུང་། །ཐུགས་རིས་ཡེན་ཏན་ཐུལ་དུ་ཡིན་ཐུར་ 
ཧུང་། །གང་ཞེནན་ཡཾས་བདགརྒྱུད་འཆིང་བའོ་རྒྱུ། །མྱོགས་མད་ཝལ་ཤེས་ཁོ་བོས་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །ཐོག ༨ 


ཤྟ༢ྣ 3 





མང ༡༤༧༤༤༤བ 2༩༧༤༤༢-༠༩༤༤༠༤༢༠༩༤༠༧༩༢-༢༠༡མ༠༡༧༧༢༢༠༤༡༢༨༩༧༢༧༤༦༧༤༧༢༠༧༧-༢༢༧ང༢༠༤༠ར༢༩༧༠༨༧༡༢༠༤༧༤༢༢༢༤༤༤་༧༧༤༤༢༧༤༧༤༧༡༢༠༢༧༠༩༧༤ར༢༠༤༢༢༧༠༤༤༡ ^ -' 





















།ཟླུ་མརྒྱདུས་འབེདྲ་ཇུ་བ་འགྲེལ་ཕ་དད་བཅས་པ་བཞུགས། ནམེ་གྲུ་རྭ་། གཞི་ 


, ་༄༅། 
_„ དྭབིངས་མོ་འགུར་འཁོར་འདས་དབབེརམེད་ཀྱི་ཞིད་ཁམས། །ཆོས་བད་མ་བྲ་རོས་རིག་སོང་ཤིག་ལེ་ཕི་བརྨཞ།། 
༧ ནདེནམའིགངསྦྱ་ས་བདག་ཤེགས་དབིལ་དའོའི་ཁུལ་བདག །ཆེསྤ་སུའི་བཟ དའེ 
ནོ། །བྱསེད་ཛཱགས་ཟུང་འཇུག་སྣང་སྟེང་དབུར་མེད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས། །ཕྱཀེ་རྒྱ་ཆེན་པ་ས་ལམ་གཞིར་རྫོག་ 

ྦ ༅ཌླདན། [ཡཾ་ཤེས་སྒྱུ་མ་ཝྫུན་གྲཐ་འོད་གས་གྱིབདག་ཉིད་། །ཡངས་སླའི་བླམ་མཁྱེན་བརྩའི་འད་ཕྲེར་ ་ བ་ 


༢༠༡༠༩༩༦ས༅༩༡༠༢༠༡༢༧༢༢༠༨༧ར༢༦༤༥༢༧༩༢༧༡༦༧༡༣༢༧༢༤ 
༡༩༩༡༢༧༢༨༧༡༢༧༢༡༧༧༩༢༧༢༤༡༨༤༧༧༢༤-༢༤༤༢༤༩༠༤༤་ 





ག༡༧༠༧༢ས༩༧༤འ༠ས་སསརསཔ༧ནསང་ ° ` “ ༧༨༨-༩ལྕ༢༦༧༡༣ར་༽ 


༤༨༨ ༨༠སལཟ-ང ལངྐར་ ° ༨ 


ཟ-ཆཆ-༠ ༨༢༤ ༩༡༧༡ང་ བགང ངཐཁསས༨་ ༩༡༢བགསལརའང་འསར་༠ས༤འ་ག༤༡བས་༩༡༠༡༤ལན་ བཏའ ཛངམཛམ་འཇང- ༡ཛ༡་༢༦ལན་ ཆ༢པཁར་ཅམཿབ་ཡ་ཆལ༡ཁ༠འ> ༡ ཐཁཉམ།༡ཆ༢ཡ8༨།་ཐ་ནའ་ན༤༠༡ 


རོ དྡནིགས་དིིིག་གཤེས་དངར་གཅིག །ཟབས་མཁསནམ་ལ་གད་ 
འདུལ དེར་སྣང་གི' 'ཀློཧན། །ཟུགས་རྫེའིརང་གཟུགས་ཆལ་སས བྲམས་ཧད་ཙྱིམ་དའ་བདག ་ 
ྣ སརྦྱརསྩར་བའྲི་བས་དམ མྱེནནོ། །སླ་གསུམ་ རི ྦ 

སྩེང་བྲིག་ལེ་གཞུག་མའིཡ་ཤེས་ ཡ་ཟོཝ་པ། །ཟུང་འཇིག་སྣུད་ཆ ་ །བོརྱ་ཆེམཆོ་ཡི་སློ་གཞེ།།སྱྱཐས 
ྦ གཞས་གུན་འྲདས་སདསྐྱཉས་ཟླམ དམ ཅེན དིངསརགདྲབར་མེད་སངས་ རྒྱས་དགོངས་པ་ཡེ་མཐྲར་ 









༄༅། །ཐུག །དག་ཆེན་དབྱིངས་དེ་དམ་ཆོས་རྒ་མཚོ་ཡི་བཛོདོ་བུ། །དགོངས་པ་དྷཏོག 
¡ ཀྐ་གས་འའྲིདུག་ནྲུདའུགགསྟུའ། །དཀ་མཆོག་གྲུསམ་འུས་ཆུླ་སདས་ིོ། ། ཆོག 
4 བད་དགོདས་པ་ཆོསྨ་གུའི་སངསྦྱ་རས་ཀྱིརོ་བ། །ཚད་ཕབས་རིག་གདངས་ལངས་སླའི་དྱིལ་འཁོར་སི་འཆར་ 
གཞི། །མངོན་སུམ་གངའཕལ་སྤྱལ་སྨའི་སྣུང་བ་ལ་རེལ་པའི༽ །སླཱ་གསུམ་དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མད་་ 
མཁྱིནནོ། །ཐབས་མ་ཁས་ར་མ་ རོལ་དུས་གསུམ་བླམ་གུན་དབྱར་ཡདེ། །ཟུུང་འཇུག་ཀློད་ན་དཀྱིལ་ ་_ 

























འཁརྩོར་མཚོ་ཡྣིཁུབ་བདག །ཆོས་ཉིད་མཁའ་ལ་དགོདས་པའྱིར་ལ་ཤུགས་ཞིས་འགྲོགའི། །ཆ་གྲསས་ 
གུན་འདུསྔ་ཇ་བའི་བླ་མ་དྲ་མནན། །སྡིདན་མི་འཇིགྲས་འགོགས་མད་སྡིང་རྔ་ཡི་བཱགས་ལྡན། །ཞི་ 
ལ་ཞུནམོད་དགོངས་ཀྩོཧུལ་གུནདང་དྲབེརམེད། །ལྟ་བའི་ས་བོནཅུགས་པའྱིམུ་སྲུར་སྨོན་པ་འཾ། །ཆུ་ 
བའྲི་བྲ་སྭ་སྭདསྤྱ་རས་ཀུན་དངོས་དུ་མཁྱིནནོ། །ཐབས་ཀྱི་མཛད་གྱིད་གདུལ་བྱའི་སྣང་བདད་བསྙུན་ཞིང་( 


བཐུགས་རྫའ་དབ།ངག་པ་ ་དགཆ ན་སེམས་ དཔའ་ཡེ་ཁྱུད་ཆེས ། །རྒྱལ་བའི་མཛད་བཟླ ང་མཉ མརྔས་ ཡཿ 
ྲགྣིཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ།ཀ། ནན 





.༡ྭ 








“༨༡༠༤ ཐར༡ས༤འཇང་ ལགས ༦༡༢༡༡༨༠༡༨༨༡༩༧༤༠༡༢༦༧པང་༡ 
= ལལ ་ལབབ་བ་ལོོལོྩོལ་ཀཀ༨༡༥(༡༥༩༦པ༦༩,པྣ༥ཀ༥༨~«  ོསསས་ཟས་་་་་ 


།ལ་ལྫོགས་པའི། བཛིགས་མཏྐསེམཁ དཔའ་རྒྱཝ་ ཤཁི་གྱུ་གུ་ ཟོ བ་ར 

ངས མུགབམལ་མདྡནགརི་ེ་མས་ནུ། །གྲུད་ད་གལཔའིརབ་དགེཊ་རེ་གཅིག་ཏུ་ 
།ལཾགསུ་མེད་ ཡུ་ཤེསྔ་ཚི་ ས་ཟྲཾིནཿ ཚད་མད་བཞེའི་བྲགས་ལན། ལཝཱན།, །འཇྲགས་སེད་ཡེ་ཤས 
་ ི་༔ སུམ་འབབས་བཟུད་ཛོ་གས་པའི་ཚུལ་ རས ད 















®. = ༤༡༤༡༨༨༤༠༨༤༨༨༤༧ ༢༤༤༨༤༤༤༠༤༠༠༤༤༤- ༧ ༢༢༠༠༠༤༠༠༤༡༡༤༤༠༤--༤ *+**ཛསཔ9པ་ཿ:.སརརཡལརསསསླསས་སོ༩ས9བ མ་སངས ཧ་བགས། 
བུསྐམ། །འཇིགས་མེད་བླསབ་གསུམ་ངོགས་པའྱི་མུ་གུདེ་ཨྭཁིནནོ། །ཆོངས་པ་གཏོངབའྲི་ཡག་ 
གིས་ལེགས་ལམ་དུ་ངངས་ནས། །ཡམ་སྟན་སྒྲ་བ་པེ་མྱི་ན་པའི་ཕྱིན་དྲག་ལ་སྤྱོད་པ། ]གན་ཏང་ ྣ 


ྣ 
གཡག་ངུང་ 
ཏཱ 
| 









གྲུདལ་ཁུའྲདུལ་བའི་བྱམ་དངོས་དཞི་ཁྲི་ཐབས་ཕན། །འཇིགས་མེདགཞན་བནློ་ཤེུད་ང འུ་གདེ་ 
མྱེ་ནོ། །བདེན་བ་ཞི་འོཁོར་འདས་དྱབིར་མང་གཞིགནས་ཡིདྱིལ་འཁོར། །གས༠་ཤད་འོས་པའི་ 


ཀློང་ན་ལྷན་སྐྱེས་ཆུ་གཅིག་པའི། །དེན་དམ་གཞུག་མའི་ཡ་ཤེས་དབང་བཞི་ཡི་ངོ་བ། སྦྱན་མཛད་སྙིན། ། 
:ོ རས མར་མི ཅུ 











£ སསས་ས་པསཔསསསསསས་སསསསསསས་ས་སསསསསས་་ ༠-༩༠༤༡ ༤༡༥--བ༤་༧༢༧༠༠ཀ༡༠༧༧་ ༢༩༢༠ ༨ ༢༧༧༡༥-༧ ༠༡༡༡ ༡) 


༠] །བྱ དབང་གི བླ་མདཾ་མ བྱིནཞོ། །ཐབསྱ་ཊི་སྟ་ཏོག་པ་འདུལ་མཛདམ་ཚོན་བཅས་ 
¿ཾྲ་ས། །ཟཝ་ཤརྱ་སུམའིརལ་བཟ ཞི་དབིངས་སྡུ་ཛོ་གས་པ། །སྣང་ཆཚོས་སླའི་དང་རོལ་རྫོ་གས་ཆེན་ 
2, ཅི་དྱོརབའྲི། །གྲོ་བྱེད་གདམས་པ་མྱེན་པའི་བླ་མ་དེ་མཁེནན། །དག་དབྱིདས་བེདེ་གཤེགས་སྟོང་པོ་ 


¡2 ཟི 
' ཞི་གནས་ཅི་ཆོསྤྲ་བ། །དགུ་བེད་ལམ་ཙིཏོགས་པ་མཉམ་གཞག་གོས་སྭ། 1 











སུ ༢༤༨ ཤརལ་སར་། ༤༩ 





ལོ 


¡ 





ཊི 


_ གཉིསྭ་ལྡན་མཐའ་ཁུག་གི་ོས་སྲུ། །བརྒྱུད་གསུམ་དབྱད་མད་སྙན་པའི་བླ་མད་མཁྱན་ནོ། །བྲང 


ཧུ 
ཤི 


ཐ 


༠༡༧༤ མང༡༡༤ 2 ༦ ༦༧༧༤ ༢༡༦ ༤: 





མ་བཅོས་ལྟ་སྒོམ་སྱོད་འབྲས 


ནོ། །རྨཾངས་པས་འཁྲུལ་པ 


༤༨༤༧ ༠༤༧ ༧༠༦-༦-༧༡ས༩༤༤-- ~༢༠༦ ° ་ཐའཕཛ་པཏའརང་ལངལ༧་འརབསསསརས༤ར༤སར༤ 


ཐལ་འིག་སྟེད་ལྟ་བྭའི་རང་ངོ་ལ་གནུས་པས། ། བྲདདོར་འཛེན་ཞེན་དུག་པའི་གཞི་གོལ་ཆྱི་འབབས་བུ། 


ད 





་ཡཤེསྲ་སུ་གཅིག་པའི། །འའཁུལ་མད་ལམ་གཟང་སྙོན་པའི་བླ་མ་དེམ 
་བཔྱད་པའིཉམ་ཐག་གི་སེམས་ཅན། །འྱཝ་ལ་པསྨ་ནངས་པ་བླསསནས་ 


ལོག་ལམ་དུ་འཕྱན་ཁ། །འཁྲཐལ་མེདྨ་ནངས་པ་སེལ་བའི་ལམ་བཟངདེ་སྟོན་པའི། །ཐར་པ་པལསྦྱ་འི་ 


:- `: ཁོ སེ 


༢༩༧༨ ༩༤༤༧ " ༄ ོང ༢༤༤" ༡༨༩ ཉེང་གགསས༤ངར་༨འ ༢༠༨༨ ༡༡༨༡ ` ངར 


།ཚོགས་གཉིས་རྣམ་གྲངས་རྫོགས་པའི་ཡ་ཤེག་ལ་སྦྱོར་ཞིང། 

















༠ འེ་བཟགལླམསསཞས་མི་གབ་ལ་ཟེག་པ། །ལམ་བཟང་ཆུལ་བའྲི་སས། ། 








€ ཌིསློདོ་བ་ལ་འགོད་པའི་། །ལམ་སྟནྱ་བུདླདུབསེམས་དཔའི་བུས་དེ་སྔེན་ནོ། །རྟོགས་པའི་རུབ་དག ༥ 
¡ 2 དྲཾ་མེད་དམ་ཚེས་ཁྱ་འོད་སྣད་། །སྦྱངས་དཀའེ་ལས་ཉེན་ ར་པའི་མངོན་སུམ་ཁྱི་ཡེ་ཤེས། ༈འཁེར་སྒྱོན་ 


རིརྡ་དུ་སེད་བའི་དག་པ་ལ་འདེན་པའི། །མཚུངས་མེད་ས་བླ ༨འི་དབང་ཕུགླ་བ་མ་དེམ་ཁེན་ནོ། །དབང་་ 
ཡུལ་དང་ངོས སྟེངཔའི་ཚར་བའང་མིདམི་གས་ ཡའུ ༦ 








༤༨ = ཟ,སམར་ -༨-ྟཛར༠ས་ ` འབསསསཔ-ར་༡འ༠ལས-སརབ་༡༢༠༤༢༠༩༤༡༤༠༨-མ༡༧༡ ༨༠༧༡༢༦༤ས༧༤-༤-༢༦༠༧༽ “ངོ 





མདཾ། །ཡང་དགྲ་དན་པ་ཉེར་བཞག་ཤེས་དབྲ་འིང་པོ། །སྨོས་བྲལ་རྗེན་པའ་སྙེན་པའི་བླ་མད་མཁྱེན་ནོ།། 














©` ༠༠-༩༤༤- ༤༧ ༠༠༢༤༤༤༤༧༤༡༤༤༧"༢༤༡༢༡༤ ༤ར༡-ཕ༩༤༡༤༩༧༠༤༤༢༩-༧༠༤༤༨༡པ༤༨ ༨-༢༤༤༤༦༤༤༠༧༧ལ༧་༧༠༤༤༧པལར༨ལར་ཀ༠༧ར༠༤༢༤༤༤༨༨༤-༢༠༧༧༠༨ ༠༤༢༩༧༨༠༤༢ ` བབསལསཔར འ༨༡༧༡༠༤༨༢༧རལརསསབཟ༡༢༤ ཊ་༢བ༠༧༤༤  .~ 


༡༣༤ ༤-༨-༨༡ ལར་༢༩༧༡ ཤ༤༨ལས-པ་རཔན -ཨ༠- - 


སྤྲད་བླང་ཡངདག་སྤེང་པའི་སྨྱེད་མཆོག་ལ་མྱེར་བ། །ཆོས་སླའི་ཡེཕནས་སྦྱིན་པའི་བླ་མ་དེམ ཉྱིནནོ། ། 


དན་ཏོགའང་དོར་གྲེལ་བསུརདམཚན་པའ་སྱི་ས། །རྟོགས་པ་རངངོ་སྤྲད་པས་དངྲ་ཤུགས་ཆིུས་དཆར་བ། | 


རྩེ་ལ་མེད་དང་གནས་འདུན་པཡི་བརོན་པའི་བརྲོ་ན་བ་། །རྟོག་བྲུལ་ཟངམཐྲལ་བྱུང་དབྱོད་ཁྱད་©ྱིཡ་ཤཾས་། 
ཡི་བསྒེམ་བསྒོ་མ་པའི་མཉམ་ག ཞག་རང་དིག་གི་ང་བ། །ལྷན་སྩེས་དང་ངོ་སྤྲེད་པའི་བླ་མ་ད་ཨ །བྱིནནོ། །ཆཾས 





༤༡ ༧ལཆ་ 
༠ 
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༢༧༡༦༩༧༦༤༦༦༧༦ར༦༦༦༧༦ར༥༽ 


¬`@ 
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ངར་མ 


ཅ 


¦¡#@ཌ2 


དེཡིད་ཡ་ཤེསྲ་ས་འཆུད་ད། །བསྒོམས་ཆྱུད་ཤེས་ ་རྩ་ལུ་རྒྱས་པཿ ཐིག་ཀུན་ གྱཿ་ཐོས། །རྣམ་བྱང་ 
དབང་པེ་བསྐེད་པའི་ླ་ཡ་ད ་དམཁྱིནནོ། །མེསྦ་བལ་ཤ ཀེ ལུ་བྗ་རེད་དས ཞེ ‡ ་པ། །ཟླུག་ཕྲད་སྐད། 
ཅིས ས་པས་ག བུད །ཆས་སླའི་གཤེས་ལྲ་མེ གཾེྲྲ །སོབས 
- ཁའ གྱའི་པའླགལ་དེམཨདོ། །ཡེངས་ཕུལ་ཆོས་ཉིད ས་བྱ ཤེས་བ ང 


བྱ སའི་ག ཤིས་ལ་སོ་པའི་དྲ་བོན་ ལྡནགྱིརྣལ འབོ དུ 
ྣ 








།དྲན་སྣང་དགོངས་པ་ 





ཐར 


རེ 








ོ་པ་ས་་་ < ༔ཡ སས སསསས མསས་་ སམ ་་ས སོོ་ 





) གནས་བཙོན་པའི་ གྲ་རེས་སེམསྲ་ལྲས་ལ་ཤྭར་པའི། །ཏིང་འཛེན་ངོ་གཅིག་དགོངས་པ་ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི་ ' | ྣ 
( །ཡེ་ཤེས་། །རྟོགས་པས་འངདོ་སྤོད་པ་འིཟླ་མ་དྭ་མཁྱེནནོ། །ལྟ་ཕསརྟཾག་པ་བྲེལ་བའི་ ཤྱོད་ཀྲུན་ཡཾ་་ 
| ཤུཾས། ཕཱ སྣང་བདེ་ཚེན་འཚར་བའི་ཚོ་ལ་ཡེད་ཧཱི་དན་པྲས། །བྱ་རྨ་བག་ཏིང་འཛིན་རོལ་ལྷ་ཉདྲ་རིག་ ། 
ངེ ༢༠༧༢ །སྒོམ་ལས་རྟེགས་པ་བྐྱིད་པའི་བླ་མ་ད་མྱན་ནོ། །ཟད་པའི་ཡེ་ཤེས་མགྲོང་བའྲི` | ྦ 
¡ ཡའྲ་།་འབཅའ་། །མ་ཁྱིན་པས་ཤས་ྱ་ཁུབ་ཅིང་འགྲོ་ཀུན་ཁྱི་ལམ་སྟོན། །སྲིད་ཞིའྲི་ཕུལ་ལས་ | 6 


ཏོ 
ི ÷` འབ: ༡སས༤་༢༤༤༨ ༢ ༡བརལརར་༤བས༤་༧༠རར་༡ ༤༨༤༨མལང་"༤ར༡༩་ ༤༡༧༤ ༤--- རལ ལོ = ` ` སཱི རུ 


ཌཱ 





ˆ -- ` ༧༡༩-༩༩༠༤ འསསས་ཊའརལགགལསསབབ་བ༤་ ག འབར་འ༤པབ་° འསསཤསབ་བ༡ `° -‰ «> 











(༄༡ས༧བསསར་༡བ་འངལལང་ འ༩༡༦༤༦སསལལས་ཆེང་ང་འབ་༠སས་མརལསང་༡ ༡༡༡༤) 


` 

འོེཾ་ །འདུསཔའིགོ་འཕ རེ འཕུདདྭ་མིཉ་པའི། ཟུ ཟགས་རོའི་མདའ་བནག་སླུ་དྲིན 
| / བ་ལ ཞོ །ཨྭ་ནནོ་གས་ཨཱ 

ཧཾ ཝཾ ཀྲུ་གར་པའྱི་ཆུང་འའ དྲའིགདུང་གླ། སྭ་སྟནཨྱིདབེར་པོ་རྲུ་དངས་ནས། 

| ྣ འཛིན་ཐུགས ཚརྗཾ་གཡོ་ ཀཱ བྲུ ད་ ་ གུས་ པུས་མསྱར་ཀུད་རིག་ ་ 


རགས ཛ་ཛ དང་དྲབིར་མད་ཆོས པི་དང་ནས ། ཤྲ གུན་ཏུ་བབང་ འཞྱི་ོམསལ་གནནལམ་ 





༡༢༡༤ ༤༢༤ 


གསྲུ་གུས་ཅིགདུང་ུགས། །གསོལ ཟར 


£ ཏྟ 
༧ 


༤- --ཤ༡༦༧༠་༧་༢༠༧༧༠༩༢༩༡༩༡༠༩༡/ 





' ཆ:ག༦༡༦༩༤ས༦ གགས་སང་ ༨ ༡" ~ @ ཤབ གསསསས-ཀ༡ ༡༩༧ “༡༡༠༩: 
རཾ 





སས སསསས་་་ @་ ་ 


།ཕྲིན་ལས་རྫོལ་མད་འགྱུང་ 


༢༤-༩༡༤༤༡-༤༡-༩༡༢༤་༥ ` ༄༠༢༠༤༤༡༢༤- - ཨ-༤-༧༠༠རར༢  ༩༡༤༧༧༧ལ ཐ༩༡༨༢༠པར་འའ༤ར༧་རར་རརརལམའར༤་༦༤་༢༨ལབཉམའར་འའཉརབརར 


'ཞིག་བླ་མ་རྗེ་མཁྱེན་ཞོ། ། 


¡དྭན་བྲིས། །བརྗོད་ཐུ་ཟླ་མའི་ཕོནེ་ཏན་ཕྱིད། །འདི་ལ་ཕཞ་བོན་ཡེད་ཀྱང་སྲིད། ། ཡདན་མཐྲའ་ཡས་འབྲོ་ལེ་བསྔོ། །མངྒ་ལཾ།། ་ 





-༠-༤༧༦ར༨༤ ༤༠༤༦-༠༤-༨༤ ༡༨༩༨༩༧༠༨༤༩-༨ ` 2--༨༤༨༤༨༤༨༤༤ ༡༤༤ ༤༤༨༨༤༨༤༩༩༥༠༤ ༡༢༤༢༤༨-༡༤༢༠༤༨ ༤༤༡ ༦༨༧༤ ˆ ` ˆ ༤༤༨༨༠༤པ༤༨༤༤༠༥༠༤༧༨༤༨༨༢ཆལས་༤༢༨༤༧/ 








ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་བཀས་བསྐྲལ་ཞས། །ཨ་ཐུ་ཧཱལ་པེས་གང 


| 








ླམ་བ་མཐའ་ལངམཨ་བཟ ༡༨བ༡༠་༡༩༢༡༨༩༨༧༦༢-༢༠༧ས-༢༧༥ ༢༠༠༧༠༨ ༢༤༧ མཆམས *་༢༤་༡ར༤༨ “༨༠༡༤ -:ཤི-རསལ༥བལཔ༤ལ་ལའ༩༠༡ར ༧ 


༄༅༅༔། ༨ སཟླ་མྱརད་འབོན་ཅི་ཚིག་འབེལ་བཞུགས་སོ། །ཤུཞི་དྲབིས་མི་འྱགད་འཁོར་ ་ 


༤༨ 


ཐུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བདེག་ཤེགས་སྟིང་པོ་ནི། ཧུད་བླ་མ་ལས། ད་ལྟར་སྔར་བཞིན་བྱིས་དེ་བེན། །འཆུན་བུ་ ' 








ཁས ༦༦༨༦ལ༠ཆན་ཟཔང་འ ཤ༡ལ་འཕང་འ༠བསས--རདི་ 


-༢༦༧-༧ ༢༠༤༧༡༤༤ ༡༤༤༤ར༤༤ར༨༧༤༤་ 


“2 


མི ་ཉིདདོ། །ཤེས་པ་ལྟརསངཨ་ཅྱས་ལས་སེམས་ཧནྱཧི་བརྲ་དུསང་འོདྲ་བེན་མདཔ་ཡིན་ཡང་ད་ནི་ 
¦ ཆས 


[¬ 


སྣ སོ་པ སས སསས་་་་་་ 








༡༢༩༧༧༧༧༠རརལསཔརས༡ ༡༢༤༤༤ འར་༦༧མལ་ཟས།་ལ ༤ལཊར་ལ་ ཆ་འཆལས་༡༧༧༩༩ྕ༩། ༧༢མཔས༡༩༠༩༣༤ ༡འ༠༡༢༦-༡)-° 


༈ བྲུཔ་པའི་བྲང་བ་ཡ་བདག་ཏ་ བང་བ་སྔ་ཡ།དའ།' །ཕྲེལ་གྲུའི་ སེལ) 55 དྲ །དེའ་ བ་ཡི ་༽༈ 
ས་པ་སའྨ་པང་འ དགྲ་འུ་བྲ་བང་ ཨ་མ་དག་།༢པའ་ འགམས ཉ་དྲུ་བུང་ཞད་འྲ་འལ་པ་ཡིན་ལ་། ྣ 
] 

| 









བིར ༠ ° ཏན ཧཿ ༡ ,_ ༠ ཏག ༢, ༣ ཤྭ , བེ × ¬ ཅ སྔ སྔང ༡ ཏོ ཌེ ༡༢༥༩ སོ ༤ ཉལ ° ཧེ 
གནང སུང་དད་དག འན དྲ་བཏྲ་ག:ཡཆེས་དིད་ནུན་བུས།། ༡ མབ་དང་ཀ་རུག་ཧི རད 


ུབ་པ་ལ་ཆོས་ཉིདྲད་།པའི་ཡ་ཤེས་ ས་ནི དོན་་གྲན་་དིས། ཕེ་ཞགགཅིགྟོི་གླབལ་མྱི་ཡེ་ཤོས་རེ་ 
ྣ བ ཧཾ 


༢༩ „ ༅ ༨༽ ་ ༢ འི 4 ”#“ ,ཿ “༣ ཤ'® ཏུ ་ :. 3 £ $ `! ༢ ༡ ༡༩, * „3 ` ༥༢༤ ˆ 
དོགས་པས ཨ་དགཔ་གཞིལ་སུངས་ཏེ་ཞུད་ཆེསྦ་དུག་གིས་སད་སྤྱུ་རུས་པའི་ །དདམའིསངསྐྱ་རུས་ཀུན་ཏུ ྦ 
དཟདཔེ་དནི་སུ་གསུམ་སིའཆརགཞི་ཡིན་པའི། བདེ་ཐར་གཤེགས་པའི༽ི་ལ་འཁོརཐམ་པ་ཅདྲའི་་ 
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(|ཁྱབ་ཁྱད། 


ཟེ 


༧ 


ཟི་སྙིད་འོད་ཟེར་ཞེས་བའོ། 


| 2བབབཔཔ་འང་འརང་འག༠༡༢༦༡༥༧༤༨༨ པབ༧རར--བརར༠- =༨༧༦༩༧༤༡༡༧ ༧༤༨ /༢༡༤༡༢༠ ༧༩ ༧ལ༦རལཔངལས་ཤབསར་པ-ར་བཔརབ་བྐབ་ལ་ "° - འཐར 


×: སྣང་གཞིའི་ཏོགས་པ་མབརྲ་ཕིནནས་ཚེས །་ཉིད་ཐད་པའི་ 
རྫཾགས་ཆེན་དང་ལེམ་ནུས་ མངོན་པར་རྫིགས་པ གདའོ བཞིག་འཔར་མདོན་དུ་མཛདཔ་ཡིན་པས་ཆས་ 


།རྫོགསཿ མནའ ལམནས་ེག་པ་གཞི་ཐ་གྲེའ་ཐོལ་ཏེསངསྦ་རམ་ ། ! 








དྭ་ཕླ་གགྲསཱ་སནཱ་མ 





; ཁྱབ་བདག་ཏུ་བྲའུགས་པནི། མྤབརྦ་བག་གྲོལ་སའི་ཀ་ད གིདྱཧྲིཿས་ངོ་བ་ཊ ཏི 
ཆོ་ཡིདགོ །དས་ནྲགཞས་ཡིནཚོས་བྱིཆལ་བོན། 3 ཟོ ཧེའི 


ལ་ཤསམ་རྱིས མ་ 





འི་ཡ་ཤེས་མདོད་དུམཛདདེ་ 


ཙེ་ཁྱན་ཆེས་དག་ནཱི་སངསྐྱ་ཆས་པའང་ཡིན་ལ། གདོད་མའི་སདས རྒྱས་ཡིན་པ་དང་། ཤུན་ཧུ་བཟང་པོ་ རབ 
ཡནཱ་པ་ལའད་ཁུད་མད་དྲོ། །བྱ་སེདྡ་ཚོ་གསྭུ་བཱང་འྗ་ངུག་སེཤས། མཁྱེནཤཱོ། ]ཟློསདཡ་ཨྱིས་བཅོས་ནས་ ་ 
བསྒྱིད་པའི་ཀུན་རྟེག གི་བྱསུ་དིམ་དརྱ་མཱ་ཝས་ཀྱིཉ་སཱ་ཅིག་ཆར་དྲ་ཚོགས་པའིབླས་བ་གཞི་ཡ་པ། ས་ཡྱིརྲུང་འོན་ 
ཟཱེར་ལཱ་ པ་དང་ཛོགས་རིམྱ་སི་སྲརྦ་བུགེ་བད་བ་ཆེན་པོ། ཁ་ཡཾ་ཤེས་དྲའེར་མེད་པ་ནྱི་ལུནྲོ་གབྱ་ཀྱི་ཕར་ཆ་ཞིསྱ་བྷསི །* 

12 ཀས  ཏ་ 
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།ཞིད་མདོནོ་དྲུ་རྨད་པ་ལས སྙོད་གྲཟགས་ཀྱི་སྨང་བ་དང་དབྱེར་མུད་པའེབདེ་ཆེ 
3 33ླསླ' ོླ་ ངང་པ 
ཧཱུཾ བཞའྱ་ཐལ་ལས་འཆུར་གནི་ས་ལམ་གི ཚོག རོགས་ཡན་ལ་། པསེ་ཤེས་ མྭ་ལྟ་བུའི་རངཞིནྲ་ཐུན་ 
ཙི གྲུབ་འདོ་གསུལ་ལྷ་སྨུ་འམ་ཟུང་འཇུག་ལེདས་གྩེ ་ སྣ་ཡིན་ནོ། གསུན་སུངས་རསྲ་བམང།ཅད་ 
རླུ་གསུམ་མྱི་བདག ཉིད་དུ་མཚུངས་ཁྱང་། ཡི ཇིགས འཛིན་འཇིགས་མེད་ཀིངཔའི་༔ སུཚ་འདིར་བསིད་རྫོ རྫོགས་བུང་ ; 


== 0 £. £ 





ཿ ༡༠༩-ས-ས--༠--༤ - བར ༡༧༡༤ ཾ ~" )ཉེ༤༧"་ རལ་ ཟ༅་` 




















འཇུག་གི་ལམ་ཉམས་སྲུ་བདས་ནས་རྣམ་སྨིན་རིག་འཇིཉགྱི་གོ་འ་ཕརྔམངོདོ་དྲུས ཛུད་དེ་བ༨དོར་བདྲ་འདྲག་ 
ཕྱགངྒྱ་ཆཱེན་པོ་འི་སྒ་མངེན་དུཨ་ཛད་པསན་ལོངས་སླདི་བླ་མ་མཁྱིནདིའི་འོདྲ་བར་ཞེས་ཕོས་ས། །དམིགས་ ། 
མེད་ཧྭིདྡརཾསོགས་ ་མཾནནཱ། །འཁེར་གྲསུམ་བདན་པར་ཞེན་པའི་བླེས་དམགས་པ་བྲམས་ཧད་དང་ | 

| 


༠༤ འསཆཝསསལབ¦༤བལ་བ༨༤ | འརམཁངང་ བབ ཐད ༡ཿ་ 


ད བྲལ་བཞྲིནདུ་ཚོ་ལ་ཨྲེད་ཐུགས ཇེ་ཆེན་པོ་དང་གིསྲ་བུང་བ་ནེ་བདེ་བཆེན་པོ་འིདེ་ཉིདྱ་ཧྱི་་ལ་ཡིན་པའི་སྔགས་ ་་] 
| ཁམཐཱ་མ་འྱཆུར་བའི་བདེ་མན་ལྷ་སིང་ཇེའྱི་གས་བ་ནཔ་ལྟ་དང་། གད་དུ་བདེཆེན་ཞེས་བུ་གཅིག་བུ་ 


„༩; 
༄༡༡༢༡༤༤༡ ༢༧༤༤ ༡༩༧༩༢༩༠༧༤ཀ༢༩༤-- 


༧ ༩ ༧ ༧༤༧༩-༧༤༠༧༤༨༢༠༩༧ ༤ ༡” - =༦༩-༢༤ 
འབེམས་ལོསམས༩ 1 མཐལ།་ཁ ༡ྕ༠༧༦༡ པམ 4 ‹ ཝ-༡༨༅གཝ་) @ ༦༩༤ :༨-༡༤ ~ -༤༤༡༢༠༤༤༤༨༤༡༨༤༡-༤༦-༡༧་༠༠-༤༤༡༢༤༩ :--,.༤ ༡ ----*` ༡༠༩༤༧༢༠༤༢༧༤༨༧ ༢༤༦ ༡༦༩༡ ཟསབབཝམ་མསལའར་ ཁ༦-༡༡༠༤༥༠༦༧༧ ༠༢༩༡) 2 ༡༠༡༢ ༡༩༧༩༠༦༢-@ 26) © 















༄༅། ། །གཅིགྲུ་པ་འྲི་ཚུལ་གྱིས་དུ་མའི་གདུམ་ཛུད་དེ །ཞེས་པ རམ 
ངཱ ས་་་ +པ འོ ་པའི་བ ུཛད་ནོ། ། ་པས་སྨྲཡ་ ྨ་པའི་འཆར་ 
72 གཞེ་ ཞི་ཡིན་ལས་པསྤྱ་ཧུས་ ཀྱི་སྤལ སྨན་ཁམས་གསུམ་ སས་ཅན་ཐུས་སདའ གེངོབ་འ ཡཱ དཾ །ལ་བའི་མངའ་ 
བདག་ཡིནྲ་ཀུང་། སེམསོ་ན་ཐམས་ཧདམ བདྲ་ཐུག་ཐེག་ པ་ཆན་པོ་འི་ ལ་མ་དུ་འགོད་པས རྒྱལ་སྲས 
ཤམས་ཧདྱ་ཧིསཔའ་བདག་ཙསྦ་བྷཱ་སེ་མངའ་དབང་བྱས་རབའི་བདག་པེའོ། པེའོ། །ད་བསན་ཅ་བའི་བ་མ་་ £ 


༨ :༅་༅0 












ྦ ྒྲུ་གསུམ་རྱིསདས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་དང་དོདོདབྱེར་མེདཔར། དྭཡ་དངོསས་དའེ་མེ་མོྱ་ག་་ བས་མྲང་ཡདུ་ 
ཡིདོཔས་ནསཿསྤྱ་ཧུས་སྦྲལ་སྒྲ་ཡིནནེ། །ད་ཡུང་ཡིན་ཏེ། སཿྦསྤྱ་རས་ནི་གྲརཡྱ་བ་དུས་ལས་མོ་ཡོལ་བར་ ་ 
གང་འདུལ་གྱིཝུལཔརབས།ནས་འྱཔ་པ་ཡིན་པ་བ། མཆོག་གི རྒྱུལ་ྲ་ཤཿཐུབ་པ་ལཱ་ཐུ་ཡང་་ 
དན་དྲུ་མུཏན་ལཱས་མི་འདའ་བར་ཏུག་ཏུ་བཤུགས་ བཟ ཆེན་བུན་སོད་མ་ཡིན་པ་འིམྣ་སྣེད དལས་གྲསངས་ ་ 
 ཤིདྡ་ཝ་བྱརའྲིབ་མར་དགེ་བའི་བ་གེས་གཉེནདྲ་གཱལ་ནས ་སམས་ངན་མྱི་དོནམཛད་པར་སངསརྒྱསཉེད་ཅིས་ ; ཀྱུ 
= ཟབ | 


རར མམ ས་མ མ་མམ མམ ༧ 7 ད་ད ་ 





-༧ -༡-༤༡༩༤༩༤༨༨ ༢༧༧༤༤༢༤ ༢༤ ' -༢༦༢༠༡༠༩༢༧༧༠༤༨༧-༡༦༦༠༨ པ༠༧༢༢༧༤༢༤༢༤༨༧༠༦༢༧༠༠༤༢༢༤༩༠༤ ༨ 





ཡིན་པས་ལྷ་དང་བླམ་ལ་སོགས་རསྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བླ་མའི་དགོངས་ཀློད་དུ་འདྲས་པ་ཡིན་ནོ། | 
- མཐུནནོ། །དབྱིང་ མམ་དྱདསགགོངས་ཀོའདུས་པ 
གུལ་དངྲ་ཡུལ་ཧན་གཉིས་མདྲ་རུ་ལྔ་རུ་བཞུག་པ་འདྲེས་པྲ་འི་དྲ་བེར་མེད་དེ་ནི་སངསྦྱ་ཆུས་ཐལ་སདྲ་ཏུ ། 
གངས་པ་ཡིན་ཙིང་། དག་པཆེན་པོའི་དྱབིངས་དེདམ་པའི་ཆོས་སྣ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒུད་སྡེ་བཞིའི་བརྔོད་ ་ 
བུའི་དོན་སྦཔརྲ་བུག་པ་ཡིན་ལ། དབབིངས་རིག་དབེར་མེདདག་བཆེན་པོའི་དིངས་དེནི་སངསྤྱ་ཅས་དང་་ ༤ 













་ ཆེཔོ་གཉིས་ཀ་ལ ཡིནལ། གགོངས་པ་དཉོགས་ ཤྲ པེ་དགེ་འདུན་ 

: ཡུད་ཡིན་ཏེ། རྒྱུདབླ་མ་ལས། ཐུད པ་ཆསྤྱ་ཀླིག་ཅན་ཡེར། །ཚོགས་ཀྱང་དེ་ཡི་མཐྦའ་བྲུག་ཕྱིར།། 
2, ཞེ ༢ ༢༨༡༠ ་བ་དོང་ ༦༤ ་དཀེན་ཙོག་གསུམཀ་འདུས 
་‹ བའི ན་ལ། ཡོན་ཏན་མཛོད་ལས། རྒྱུཡི་ཁུཿནིད་ ཀྐན་ཅོག་རྣམ་པ་གསུམ། །ལྡྔགས་ 
བླཝ་མར་འདུས། ༡ གཞན་ཡང་། ཟླམ་སངས་རྒྱས་བླམ་ཆོས། 4 





ཉོད ཡང་བ་མའི་རམ་ ལོདཤེསདགོས་པཞྱི་བིར་། ཆྩོས་ཉིད་སྤོས་པ་དདུ་ 
བལ་བའི་ འི་ཡེ་ཤེསནི་ནདདབིདས་དོན་ཡིནས་མཁའ་ཡིན་ལ། དབྱི སཾ པའ་་ 
ཧི ་ཧྱིས་མདོན་དུ་མཛད་པ་ནི་ཆོས་ ཉིད་ཧི་མཁའལ་འབགྲེ་བའི་དོན་ཏེ། དེས ནྲུ་བ་གྲས་མ་དྱབིན་ 
སེདཔཞིདག་ཉི་ཧུད་བམ་ཉད་ཡིག་ད་། །གད་ལ་ལི་འཇིགས་སགོས་མྲ་ཉན་པོ། །སྲིཾད་པཱ་ 
རརབའི་དང་གཞིན་མུ་མྭ་ཐརྟཏགས་པས་ ་འཇིགས་པ་མེདཟིད་འགག ཤིའའི་ཉཆ་སི་ པོ 

















ྒ ཟུགས་དང་ལྡན་པ་སྲ་ཕིད་པ་མི་འདོར་ལ། ཞི་བའི་དྭབིརས་ལ་ཞུན་པ ་ 
མངྦ་ཀུང་ཿ ་གྱོར་དགེང་ ངོས ཀོདདུ་ས ཨ་གྲེསམྱ་ཆུལ་བྲ་ཕམས་ཅད་དད་དྲྭ་བེར་མེད་ པར་བཞུགས ཨ་ཚ ` 
ཌཱ ༅ ཁིའི པྭ་སེ། ༈ྭ་བ་ཐོས་བསམ་ཁྱི་ཤས་དབ་དེ ་ཉིདརྟོགསུ་པུ 
གྱི་ཨེཿ སརསའི་ཚ་བའྲིདམ་ནི་མི་གཞིས་་པང་འདས 'གདྭསྤྱ་ཆཱསྲ་བམས་ཙདྲ་ཧིི་ངོ་བོ་ 
ད་ལོར ཟེ །ཐྲབས་ལ་མཁས་པའི་མཛད་སྤྱོད་ནཾི 

























གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་དང་བསུནནས་གདྭ་ཞིག་གད་གིས་འདུལ་ལ་ད་ལྟར་སྟེནོ་ཡང་། , ཐུགས་རྗེ་རཱེན་་ 
དད ་ དུགིས་འདུལ་ཁ་གརྷ་སེད་ཡང་ ེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཕྱ་རམསྱ་ཀྱི་ཁུད་ཆོས་གང་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིངྱ་རལ་བའི་མཛུད་པྲ ཝུནྱ་གིསྦྲ་གུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དི་ ་ 
རྐ་དྲ་ང། ཇིས་ཐོབ་ད་གཞིན་གཤེགས་ནམས་དད་། །སེམས་ཅེན་ཡང་དགུ་སློལ་བ་ལ་། །འཇྲིག 
ཏཾན་ན་ནཾ་མཉམ་པ་ཉིད་། །ཅེས་སེ། །དེས་ན་སིད་ཞི་གཉིས་ཀའི་མ་བའ་ལ་འཇིགས་པ་མེད་ཅིདྱ་རྐལ་ ༨ 













; = ༄ 
༄༅། །བའིལ་ཏོག་དངོསྦ་སུ་བྱགེད་པའྱི་ཕྲག་ཀླུ་བུ་ཡིནནོ། །གདེ་བས་མངས་ ་ 
སེགས་མུ་ཁྱེན་ཞོ། །བདི་བས་སླངས་པ་སྙེ་བད་བ་དངུལི ལྡེན་པའིདང་། མྔག་བྱས་ལ་མདོན་་ 
¦ དྲུ་གུར་པའི་ས་མས་བཱན་གཉིས་ལ་བདེབ་དང་ཕུད་པར་བདོད་པ་དང་ཚག་བླསལ་དདྲ་བལ་གད་འུ ད་པ་ 
ནི་བུམས་བ་དང་སྟིངྡྔ་ར། བདྲེ་བ་དད་པད་བིང་སྔག་བས་ལ་དང་དྲལ་བ སེམས་ངན་ལ་དསཡིགས་ 


བཿ ; བྷ 
གད དེ་དང་མི་འྲལ་བར་འདོད་པའི་རབ་དགའ་ནི་དགའབ་ཆདམད། དེ་གྲས་མ་པོམ་ཐའ་ཡས་ ་་ ༤ 





 ༤༠༩༩༤༩༩༧༧༧༨༤༤༢༩༢༡༢༧༢༦༧༨༡༧༡༦༤༩ -༢༩༧༡༠༧༠༤ར༧ས༧༠༩༤༩༠༡༧--) 


ཡི ་ལོདས་ ་སྩོད་ ཀ་ཤི ལྟ་ན་ཆུལ་ བྲིམ་ས། ་སུདངོ་། །ེསུ་ ཉེས 'སྣེཾད་སྔོམ་པ ་པ་དང་་། 
'གི་མྱིན་པ་ཛམ་ལ་དགདོས་ལ། འདིྱ་བར་རབ་སེ་མས་ད དཔའི་ཅན་པ་གྲསུམ་པ པོ་འཇུག་ 
བའྲ་ཙུལ་ ཁྲིམས་རྒུད་ལྡན་གྱིགད་བག་ལ་ཡད་ྱི་གཞན་ལ་ཇྲིསྟ་ཊ་ གཞིན་མི་ བསྲུང་བྱ ཀྐ 
འབྲསྲ་བུར་བ།ནག་པ་ལ་འགལ བམད་དོ། ༽(ི་གནས་ཀྱི་བསམ་གཏཏམྱི་འ་དེ་ཉངའ་འཛིན་བུ་ 
བསྐབ་པ་དང་། ལྷག་མགྲེདནེ་ཤེས་འབ་ཀི ཀ་ངོ་ ང་བཅོ་བ ་པ 'སྟེ། ། གསུམ ་ 












ཡཾ 
ཿ 
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` འ༅། །ཟོགས་བྱོན་ཁྲ་ག་སྦ་ཀི་ཕརྱ་ཕིན་ཡིན་པས། ི་ལག་གྱི་རུ་ལ་བྲཚོན་ 
]# འགས་རང་བས་འབཐུད་བས་ཡོནཏནྱ་སིཁོ་ལག་ཚོགས་པར་ འཆ ལོད ཏེ། མདྒོས་ཧུན་ལས། 
4 བམབ་གསུམ་དབང་ཤུ་མུ་ཛུདནས་ནི། $ །ཡང་ བ་དེ་དང 
སྲུསམ། །ཐྲཨ་གཉིས་ཁྱིསྣ་ཆམ་པ་གཉིས། །གཅིག་ནི་གསུམ་ཆར་ལ་ཡང་གཏགས་། 
ཉཐུའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲག་པེ་ནི་རང་ དཔ་ིམི་མྫ་དན་བོགས་ ཀྱིས་འཇིགས་པ། ` ་ 











གྲསུ་མ་ཡོངསྲ་སྭུ་ཛཱོག ཇི ལ་བ ། 


ནེ །མོངས་པའི་དབང་དྲྭ་གར་པའ 


ས་ཉམསྲས་བླངས་ནས མྨཾབཏུ'འཇུ། ་པནི་དེནོ་སྤོད་པ་། 








རཱ 


༢༡༡༢༨༧༨༤-༡༤༡༩༨༤༤༧༨༠༤༢༤-༡༢༤༤༤༤) ༤༠༠༢ 


དས་པ་ 





རུདས་པ་གཏོང་བའི་སོགས་། །མུ་ཁཱེན་ 
པ། མས་ཧནྡྲ་་མ་ས་ནི་ཆོས་ ལས ཀྱདྲ་ཟྲང་ཟིང་དོན་དུ་གཉེར་ཐ་ ་ 
ན་པས། དངཔོར་གཏིངེབའི་ཁུག་གིསུ་གྲདུལ་བུའཁ་དདུ་བྲས་བཞི་སྨིན་པ་། 


༣ཁོརྦདུ་ 
འདུས་པ་ལྲ་ཐེག་པ་ཆེན་པའ་ལམ་ཕ་སོརྲ་ཏྲུ་ཕྱིན་བྲ་དག་སྟེན་པ་ནེ་སྙད་སྨ་། 


་པཾནྭཾ་གཱནྦཾསཱ། ཡུམ ་ཡར་དངོས་ 
བདག་ཉིདྱ་ཧདལམ་དེའི་ཇས་སུ་ 








ཁངུག་ ; 










༠༄༅། །འབྱུང་ལས་ ་ཞོན་གཉིས་པོ་ཏ པོ་ལམ རས་ཆ བཱ ཡིན་ནོ། 
བ་བདེ་ ཡང་ཨ ནོམ་སེ་ལྷར་ཞེན་གྱིམཚན་རྟོག ཀོི་ཞུ ས་ཨ སྙོང་གཉིས: འདུ་ 
པའཡེ་སེས་སད་དགང དགོ རི སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྩེས་ ལུ སཤེ།དབད་གེ་ 

ཐམས་རད་ཀནྡ་ཟུ་ །པཱའི་ངོ་བོར་གཞུག་མ་མ་བྱ་ཅོས་པ ནི་ཚོས་ཉིད་ ཆིག་དབདུ་གི་ཡ 
ཉི་ངོ་བོར་དབྱེནམད་པ་ པ་ནི་ཕད་བཞིབཞི་ཡཤས་ད་ག་ག་པྷསེ་དཉིདར་སེད་པ བནྷི་སིན པིད་རྱིདབང་ ་ 







ྭ 22 



















ྦ ÷` །བྲབས་ྱིས་ ོ་པ་འྲདཝདསོགས། མྱེན་ནཾ། །ཐྦབས་བུྦྱདཱ་དི་ ྒ 
* གྱི་རྣམ་རྟེག་ལ་བ ཏགས བས་ལྭ་སང་ཞེ ནཱ གྲག དའིམ། 
ར་ཞརག་སྣ་སུ པ་བདེ་བྲ་ཆེན་པེའ་འོད་གསལ་ཆྱིར་ལ ་ཡས་སྣ་དཡྲིད་ལྟའི་ ལུའི་རྣམ་ ལོ་གཞིར་ 
བཞེངས་ད ཇོ་གས་ པའྲ་ངོགས་དཡི་ཝྭ་བུ། བསྐྱེད་རིམ་མཚན ་བཅས་ིྷུ་སཱའམ། ཛྲོག་ 
དིམ ་སྩུ་མའི་ལྷ་སླུ་གང་ ནྱེ་ཀང་སྣད་ཆཞལྱ་ཡུག་གྲི་ནམ་པ་དོན་དམ་འོད་གསལ་ཅ ཡིའིདད་བཛས་ 6 





±: །རིགསྟི་འབིག་ལེ་དོས་པ། གོག་བལཀོོ ལེ་ཤྲིས་དེ། མོང 

@ ལས་འོད་གསལ་ཆྱི་ལྷ་སྒུ་ཞེས་རྫོགས་ཆེན་།ཁྲེགས་ཆོདྱིདགེངོས་པ་ཀྭ་དག་གི་གནས་ཕུགས་དང་། 

¡ ཡདཱ་མྱུན་གྲབ་འདཾགས་ལ་བྱི་སྣང་ཆ་ཚད་ཕབས་དག་གདངས་ཀིུདཀྱིལ་ རཐ་ ཤེས་དབ་རང་ 
ཟླུང་གི་སྒེནོསའྲིངོ་བ་ཀདུག་དོནྱ་སིའོད་གསལ་གཉེས་དབེར་མེད་པ་ལའོལ་པའེ་སྨོམ་ལམྲ་ཟུད་འཇུག 
གྱི་ཕྭ་སླུ(ཞེས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བྲོད་རྒལ་གྱི་དགོངས་པ་ཀ་དག་དང་ལྱུན་གྲབ་དབྱེན་མེད་པའི་གནས་ ་ 5 










་༅། །འིཝ་པ་དང་། ཟུ་གསལ་གཉི་སུ་མེད ེ་ཤེསྣ་ཛོགས། པུ་ཆེན་པར་ 
།གཞིད་པ་ལྟར། ུ་མྨ་མགས་ས་ཁ དཔེནད གལ ིདགདོ་དནབླ་ད་ངགས ྦ 
ངོགས་ཆེ ±+ གི་སོབ་ད་པནོ་ ཡིན་ནོ། །དགཾ་དབྱིངས་གདེ་ 

དྲ ༦ ད་པ་སེགས། མ་འེན་ནོ། ། ཡེནས་དག་པ་ཞེ་པོའིདྲགིངས་བཀག གྲས 
` ་ སྲ་གེཀིཉིམའིདཀིལ་ ཡམ་ ྲང་གཞན་ཟཞིའ་ 

















ད་དམ་གཞི་གན་སྭི་ཚས་སྐ་སྟ 


ཅྱིད་པ་ དག་བཞིན་པའི་ག 
ཉག་མྲུ་པ་གི་ངོབྲ ཕྲ 
རྒྱུད་ཀྱིརྩོལ་བ་ ལ་གཏན་ནས་གྲ འི 








ཏི འངུ་ངྡོ་ནམ་པ 


འེ བལས་ ཡ་ལ 
མཱ་སཱི་ཧུད་དམ་མཉམ་བཞུག་གིཆོསྤ་སུ་ཞེསྱ་བུ ད་ག 
དྲ་མ་ཉོན་ཤེས་ ༥" བཡི་ 





ར་དག་བ་ཡུའྱ་ཀུད་སྲི་ག་བུདྱ་ྱི་དིམ་ཟྲོ་ུར་བའིི ་ 
དད ་ ཁམས་སམ་ ་ཟིག་ ས་ཞེསྱ། སྦཾག་གཉིས་ཨི་དྲཾས་གློ་བུན་བ་དེ་དག་པར་ 






ཡཱ 


ཤེལ ་ 









= 


ཐུག་གིཚ ས་སྒཱ་སྟེ་ 


ུད་སདབདིང་ས་ཏ འཆད་པ་སད་ཤེས་འབྱུ་དུདཨི་སུབ 


གས 
བོགས་དྭ་བུང་ས། ཏཱ ཀླ 





མིན་ནོ 





ག་ཆད པ་གཉིས་ལུ པགཉིསལྡན་ིུབྱདདམ་ས༔ གཟུད ྦ 
ཅེནྱ་བེད་ལན་ཆེ ཡིན་ཡི་གའི་ ་.. 

ཟི དཔ་སི་ནནོ། ༽ བདྲ་ཐལ་དིག་སྟ་ལུབ་ 
།སྱིར་ལྟུ་བསགཞི་གཟུང་། སྒོམ་པས་ཉམས་སྱུ་བངས་། སྤོད་པས་| 
སྲབའྲ་ཐུག་གི། འབྲས་བུ་ལ ིད་ེ་ི་རྐལཕྲགས་ཅང་། བི ྦ 





།དག་དད་འད་བཞིན་འྲཕལ 
ཤུ།གསུམ་བན གྲིལ དྱ 















རྫོགས་པ་ཆེག་པོའི་ལམ་དུ། ར་ལ ཟོག བོགྷི་ལ་བ མོནོ་སམ་དུསྲབོབདེཉིད་ཧིདདརོ་ 
ལ་གནས་པ་ནྲི་གོམ་པ་ དང་། པུད སྭ་ཟིན་པའི་ སྤྱོད་པའི་ཆ་ཐྲམས་:ྱད་ལ་བླང་དྭར་འཛིན་ཞེ 
དག་པ་ནི་སྦྱེདཔ། གཞི་ལྟ་བའིངེ་བེ་དེ་ཚིད་ ཐི དུ་གནས་པ་ནི་འབྲས་བུ་སྟེ། མཐོས་ 
རུང་བཞག་གི་ཆེས་ཉིད་གཅིག་གྱི་ཀོར ཀཀ རག 
ཆེ་གྱི་ལ་མ་བཟང་ཡིན་ནཾ། །རྨཾདས་པས་ ལ་ས མཁྱེནནོ། །ཏྲོག་མན་རང་ ཆྱ་ 
-------------------------- ༥ ༥ ་ྒ་ 











བ་ཤ ་བ་་-ག་་་ ་ 
༠ ། གཞིན་ལྷན་ཅིག་སྩེས་པའི་མ་རིག་པས་མོངས་ པའྱི་རྨུ་བུས་ནས་ཀུནཏུ་ 







བཏགས་པའི་ འི་ཁྲུལ་བབྱ་སེད་པ་མ གཉིན་ནས་འཁེར་བུའི་གནས་ས སཱ་ཉམ་ཐག་པ་འོ་སེམསྲུ་ཅན་ ་ 

ནམས། བྲབལ་པའི་དད་བཞིན་གནས་སྐབས་ཁྱི་བདེ་བ་དང་། ཕྦབ་མཔའ་དན་པའི་འདོད་ 
ཞོན་གྱས་གསྒྲས་ ཏ་ལོག་ ྲ ི་ ལ། གནས་སྐེབས ་སཱ་འྲའུལ་བམད་ ་ 
པར་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཡང་དག ་པའི་ཆོས་བསན་ ནནས་། མ་བར་བཱག ཆོངས་ པ་མེད་པ་རྫོ༢ ངོས 














པ་འི་སངསྤྱ་ཆུས་ཅི་གོའཕང་སླིན་ ས་བནའི་ལམ་ད་བསྱ་བོ། །ཚོགས་གཉིས་ ྦ 
རྣམ་གྲངས་སེགས། མཁྱུནནོ། ཧཱིརཱསཱན་ཉིད་ཙ་ཐག པའྲིཝསྔ་དངབརྩོདྲུང་། ྫ 
མཆེག་ཧུ་སེམས་བྱསདནས་བཀོད་ནམས་འཛིལེ་གསའ གས་བ ལ་བྲ་གངས་མ་ པརགིམས་པ་ 
ཧྱིད་པ་ཚོགསུ་ལས། „ བསྒེམ་བྱུང་གི གིཤེས་དབྱུ་རས་ཏེ་ ལམ ཅི་ཨེ་ཤེས་ལ་སྦྱོར་བས་སྒྱོར་ 
མ་། བདན་པ་བཞིའི་ཆོས་ཅན་དེང་ཆེས་ ཉི་ཅི་དས་ཀ་འང་བནང སོ་ས 










པམ ་ 












"=. རེས སས་བ 6 4 བ མམ མཆ ཚར ཚ་པ 44 444.4ཌ2་ < ད་ད གག ཀཀཔཀཔཀཔཀཆཀྐཀྦཀྣྦྣླྣརྣྐླྐླཀརྐ།(༼༧༩`ེི 


ཚུལ་སྨཾད་འཇུག་ལས་། གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ད ལ་བོན་པ། ‹ །སྱིན་པའི་ཕ་རེལ་ཁྱིན་ཡིད་ན་། 

ྣ རྩུག དན་སྔན། སྱོབཔ་ཇིཉྟར་་རོ ། དམ་ ད་་ 
| ར་དག་གསེད་མི་འྱཆུའ་བར་སྐོད། །སྔོང་བའ་སེནས་ནི་བོད་པ་ལས་། ]ཚུལ སྔ་འིམས་པ་འོལ་ཡིན་་ 
| གཤུད། །སེམསྦ་ཧན་མི་བྲསུན་ནམ་མཁའ་བཞིན། །དདག་གཞོམ་ཨྱས་ཡོད་སི་ལང་། །ཁྲོཾ 

ྣ བའི་ས་མས་ད་གྲ་རིག་ཆོམས་ན། །དྲག་དྲ་བམས་ཅདཚེམས་དང་འད། །ཞཾས་དང་། 





› ༡ བངང་ངང་མཚང་པ་མཆམཐར་༡ྕ༠༧འབ༡་ཝཿའཔ་མཆང་འབ་མ་ཇའ་ ༤༤- ༧ཇང་ར་འ༥ འཆལའ༧༤༤༨༧༅་འཇ༡༤་ ` 
༤༠༤༩༤༢--་༤-༠༤ ༡ ༢,༤༡,༠༤༤༧་འབམར-ར/པར་ལས་སང་ཊབར་འངརང་ ༧༤༤ལའལ་འཇརཿསང་འབརཏ་ཏ་ལམརས»ེལར་༡་༡འ ) * ` ཟསསཔར་ལབྐའལ༡ང་ཡམསརརརརལ་ 












།གསལ་གཅིག་བྱ་སུད་འྲབསྲ་བ་གང་། ། ཚངས་ལ་སགས་བ་ ཡིན་པ་ལྟར། སཱར། 


ཅབ བདོ་དོད་འཇུག་གུང་ །སྩོད་པ་ཞན་པ་ས་དེ་ལྟར་མིན། །ཞེས་པ་དང་། བླབས 


ཤོ ་ 


༢ དེ་ཏིད་ར 





༤- ༠༤-༠༩༤- ༨༤༤ ༢༠༩༨ ༡༡༤༤ ༤ 


མཉམ་བཞག་གི་ གི ཞེས་ག 


ླ་སནའིང་ངུས་སྭ་སྟདོ་བསྱཱ་ཀུང་ གམ་ས་གཞནག་ཡེད་བསྲུ ས་ 
ཤ་ མེད་གྲས་དས། །ཞེས སོགས་རི་ འྒ་པ་པས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡན་ལ། 


སྲ་བལ་ཟང་མྲ་བལ ཁཿ རྡ པའི་ཉམས་ལནྱ་གིངོས་ནས་མ་ཆགས་ 


“༨༤༤༡ ༠༤༡༡༠༤༤༨ ༡༡༨༤༡༡༡ ༡ བསསབ༩འ་ཤསས་སལ༧༤༤ར་གསས༧་༢༠༨ར ཐ༤་ཏེ་འསས་ ཁང་འབསརརརལབཔཔརརརའརརར༧༤ར་ར་འབས་༡༡༨༧༤༧༨༧༩༨༨༠༧༧༨༦༦༧༠་ལམརཔ་ཤད་འསརརང་འང་འསསཉར་འབམནམཿསརང་འཟལསསསཔར་ ་ཡ་འབ་པ་ཟབརཔབརང་མམསས་་རལ་སརང་ ༡༨༦༦ ལཆསསཟཔར 








མོ་དམིགས་པའི་རན་སོགསྲ་ཕབསྤ་ཀྲི་ཧུ་ཡང་རདྲ་ཤུགསྤ་ཏྱི་ས་ཚད་ཞིང་ཇེས་ཤེས་རྟོགས་པའྲི་ར་ལ་ ་ 
ལས་ཤར་བས་བདེནམདྱ་སཱ་མ་ལྷ་བུའི་སིང་རདང་ས་སེརྟ་ཏགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིོ་ཁྭ་མ་ངགོདའཕེལ་་ 
དུ་འགུར་བས་བསོད་ནམ་སེ་དང་ཡཾ་ཤུས་ྱི་ཆོགས་གཉིས་རྒ་ཆེན་པོ་སྐད་ཅིག་གཟིག་ལྔ་ངོ་གས་པས་ན། 
རང་ཟོམ་པ་ཆེན་པོས། ཚོགས་གཉེསྤུ་ར་ཆེན་པ། གས་པས་ན་ཛོ་གས་པ་ཆུན་པེ ༈། །།ཞེས་གླྲ་ ་ 
།ད་ཤད་བཞག་པ་བཞན། ཚོགས་ཆེན་ཡ་ཚོགས་དེག་པའི་ངོ་བ་མ་བོད་གནི་ཚོགས་ལམ་ཡིན་ལ་། 


༢༡༨-ས༨ས༦སས-༤༧ལ༦༨འ༠༠ས་ས གསར་ར༩༩་༢༤ལས་མཁསསམསལ་བསས་འམར་འམར་འཇང་ ༨༡༡༤༢༤༢༡༤རརརར༧རལ༠སས-བ༧ར་འབརར༨༤་༢༡༧༠༧༠༤༡༧༠༩ས༧༩༢༢༢༠༧༩-༠༩༠༨༢༢༠། 





པོས ས་ས ་་ 2224 < ་་ཡ 

















༄༅། དདྱ་ཧ། 
2( ཕ་ཉད་ལམ་ཡནམྱ) 
༦ ་ ད་ཅིང་། 
ཡེད་པར་འདོད་པ་དང་། 


ཀོ 


` བཟ བཟརབ་མང་པས་ ས་ར ༡བས༤༡༢༩༨༩༨༨༧༢༤༨༤༧ ༅༢ལར༤ལཁ་རང་ 





| མ་ཁ་ཅིག་རྫོགས: ཆེནཤས་མྨྱོད་ཕྱེགས་ཁད་དྲུག པཔ འས་ཡི ཡིན་ནོ། 


། ི འབ ་འཕྱེར་པས་དིགུ་པྱ་ཧུད་འདེདྱ་བེད་ 
དེ་ལས་གཞན་པའི་ཐབས་ཧྱི་ཕེག མ།སྲ་དད་གལ་ས་ཡིནན། །ཞེས་ 
ལྟ་ད་ཡུབདཱའི ༩༤ འབྱོརཔ་ ྭ་སིར་ི་དང་ ྲང་ ལྤ་མྭ་གྱི་ཡོན་ ་ 
ཤ་དག་གི་ཞེན་འདོད་ད སོ་ག 
སྤ་སུར་ 


















པ་འདེབས་ཤིད་ཆོས་སློ་ སྤེད་གི་ལས་གསེག སུག་པ་ནི། 
ཡང་སྟ་ཏོགས་ཤིང་། སྔེནཱ་བེན་རྫོགས་ཆེན་གྱི་གྲུབ་ཿ །བླརེས་༢ ་དེ་དག་གི་ནམ་མྲ་དདྲ་ཙམ་ཡ 
མཐོད་བདྲ་བད རྫགས །བཅས་པོའི་གནས་ ཡུས ཏེ ཉི་དགོངས་ པ་མངོན ྲ་སྭ་ྭ་དུ་ཏོགང སྭ་པ་ ་ན། : 
རྔེས་ཤེཾས་ཐམ་ སྭ་ཧད་། ཞིན་མེད་དད་དམིགུས་མ ཡད་འབའ་ཞིག་ཏུ་འཆར་བས་ ཨྤྱོ་པདའ་ཅོ་ཆགས་ཞེན་སེགས་ 


རྭ 








དོད་གིས་འྲ་བུལ་ཞིང་ཁོདྲ་བདང་འ་ཁེན་ ངིན་རང་གཞན་ ཨྱི་ཆགས་བཱ་ ༢་ང་ ༨དམསྦ་པད ད་ནང་ཤར་འདྲ་རོ། ལའ རྤ ངུ ༈ 


ཚྫོགས་ པ་ཆེན་པའི འེདགོངས་ པ།འི་ ཧ་ས ་ ྦ 













རྒྱལ་པོ་དང་རིག་འཛེན་འཇིགས་མདྨ་བིད་པ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་ཅྲི་གུབ་ཐབྲ་རམས་ཀྱིརཱམ་ཐར་ལ་ ་ 
བྟཝས་པས་ཀྱང་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ནའདྡ་ཛོགས་ཆེན་གིགཞུད་ནས་རང་བཞིན་བྱདས་ཚོ་ལ་ 
སླྲུབ་མེད་པར་དསྟན་པས་སྐྱེད་བྱོགས་དེས་པར་དོརརོ་སེམ་ནུ། ད་ག་ཛུ་ནིཡུས་དུག་ཡིད་གསུ་མ་བྱབ་ 


དྭགྲུ་ཕུགས་སུ་བཏད་ནས་ཀུ་དགུ་དང་ལུན་ཟླབ་ཟུང་འཇུག་གི་ལ་མ་ནས་ཚེ་གཅིག་གི་འེདྲོ་ལྲས་སྲུ་བུབ་པ་ 


རྣམས་ལ་གཙོ་བདདགོངས་ཤིང་ཆས་ཉདྲེ་ཀུ་རིསོ་ནས་བདེན་ཞེན་གཅོད་པ་ཙས་དུ་བདད། མདོ་ལྡིནམས་ ཌ་ 















༄༅། །ལས་ཧྱད་དབྱའུ་ཟུང་གས་ཟུང་བིང་གི་སྱིན་པ་ལ་ཧ་ད་མི་བྱ་ཚོན་པདགྲསངས་ 
ཡཤེས། བཀོར་གྲུས 
༈ བདེན་ཞེན་དད་བཅས་པ་དང་། ལན་དངྨ་རམ་སྨིན་ལ་རེ་བུའི་ཕརལ་ཕུནི་དྲུག་ནི། གདས་རྒྱས་ཀྱི ་ 
' ལམ་མ་ཡན་པའ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་བཞད་པ་མྲབན་ཞིང་། སྤྱོ་བདྲེ་བམས་ཧད་བཅདསནས་་ 
སིན་གཏེང་མི་དགོས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཁཆལ་བས་ལ་མ་ཆྱི་གརཆད་མེ་བྱེད་པ་སེགས་རྫོགས་ & 









༩༤༢༤ ༦་༢༩༩ས༤༧༠ ༧ ༡༧༤༡༨༩༨༤༠༤༨པ༠༨༨༤༡༠༨༨ 
















སེེ ར་ད རེ་རེས རས་ར་མས་ར་་ི་ ི་ོ ཚོོ 2 44 
ཆེནཔོའི་གྲགདནས་ཚིག་གཅིགྲ་བང་བཤདཔ་སེདཔས། མང་གི་སྟ་ཌགསྟ་ཏས་རོམ་ི་མདོད་ 
པའི་དྱ་རྱལྕྭ་ཆུམཚན་དྲུ་བུས་ཤིང་། སྒྱེདངན་ཙྱཾ་ཧུབ་བཏེན་ཆེས་ལ་བཅལ་ནས་བསྟན་པའེ་བུའཚང་ 
བ་དང་། གད་གག་གླི་བློ་མེནོ་ཆོས་ལ་བཀལ་ནས་ཡངདག་པའིགྲའངལ་བབོལ་དྲ་སར་པ་འདབས་ 
གུདདུན་གེང་གིགཏིངནོར་མཛུངས་བ་ཡིདདུ། „ །དེས་ན་མཉུམ་གཞག་གི་རོགས་པའི་ཡུ་ཤེས་དེ་ 
ཉིད་ཡངདག་པ་ཡིན་མིནྡ་རེས་ཤས་རབ་དང་ལྟིདྫརེའྲི་ཚལ་འབར་མི་འབར་ཁོནས་ཕྱུ་བ་ཡིན་ཏེ། གནས་ 















༨ 





༠༠ 





སྣ, གཅིག་གྲོགས་གཅིག་གིས་བུས་ཏེ་གྲངནས་གོངད་འཕེལ་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་འགདསོད་དྲ་ངོགས་པ་ ་ 
# །ཡིན་ནོ། །དྷ་ལྷུ་བུའྲི་ཇེས་ཤྭས་ཀྱིར་ལ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའྱི་ཆུ་ལམ་གྱི་སྲིབ་པ་དེ་སྲཤུ་སེང་ ་ 
ནསྭ་མཉམ་བཞྲག་གི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་བད་ཀི་དགོངས་པྲ་མཐོདབ་ལ་ལྩོར་བྲ་ནི་སྦྱེར་ལམ། དེའི་ཚེ་བདེན་ 
བཞིའི་བསྡས་པའི་ 









།ཡུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡྱིན་ཧཱིམེག་པ་རྟེགསན་མཉམ་རྗེས་སྟེདདང་སྐིད་རྗེ་གཉིས། 


། ༄ 


ཆེསྲ་བམས་ཧད་སྤོས་བྲལ་བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་པའི་ཡེརཤས་ཀྱི་ནམ་འེལ་དསཐད་ 


= 











ཀད 2 4 4 





ྒ ' འ བུ་བླླླསྐ་ྱ་ི་༧ . ཉལ ༡༧༤༤ 

བ་ནི་མཐོད་ལ་མ། མཐོང་བའི་དནེཉིད་མི་སྒོམ་པྲ་ཆབོའྱིཧུན་གི་ནཱལ་འྱོར་ལྷ་མོབ་པ་ནྲི་སོམ་་། 
ལྔམ། ཛཱོ་ལ་མེ་དྱ་ཀི་དདྲ་དུ་ས་ལམ་ཆིག་ཆོད་དུ་ཇོ་གས་ཏི་ཆེདད་འབད་ཚོལ་ཅི་ལམ་མད་པཞི་ཡི་སླེག་ ་ 
༠༽ ༡ འི ྱུ རྨ ་ 
པའི་ལུམ་སྟི་མ་བཟང་རྲགསུ་པ་ ན་པོའི་ལམ་འདི་ན རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཀྱི་བསྲོད་ཕ་གཅིག་པྲའི་ ¡ 
ལུམ་ཡིན་ན། །ཏྟགས་པའི་རབ་དགུལ་སོགས་། མེནནོ། །རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྫོས་བྲལ་ 


གྱི་དགོངས་པརམདོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི༽བ་དགའ་རིམ་མད་པ་ནི་བདྱ་ཆུད་ཏེོགས་པའི་ཆས་ཀྱི་འདོ་ ° 






















ྲི་དི་མ་དད་བལ་བའི་དླཱི་མེད་ནི་ས་གཉིས་པ། རེས་ཐེབ་ཤེས་དགྱ་ཀྲི་་ལ་འབར་ཏེ་གཞུན་རྨུད། 

རྔསྭསཱ་འཇིན་པའི་དམ་ཆས་འོད་དང་ལྡན་པ་ཉི་འྩོད་བྱེུད། འང་རྒྱུད་རྟོགས པའི་དམ་ཆོས་ཧྱིམ་འོད 

བྲསྣ་སིབ་གཉིས་སག་པའི་སྣ འ་བ་ཆེན་པེ་ཊ ཇིར རང་གཞན་ཆུབསམ་གཏནྟ་ཏོག་པ་དངྲ་བལ་་ 
བའྲི་པ་ལ་སྙིང་ རྔ་ཆེན་པར་འཆར་བནིས་ལྔ་པའ་ཡེ་ཤུས་ཀྱི་ངོའབེ་ དེས་སྱདས་དཀའ་བའེ་ལས་ཏེན་སྦྱོངོ་ 
བནི་སྦྱང་དཀྱའ། དྱི་སུངས་པས་དད་གནས་ཀྱི་ཡེཤས་ཆོས་བད་འི་དགིངས་པ་མ་དོན་སུམ་མདོང་བྲའ་ ྒ ལཱ 


སླུད་བའི་དྲིམ་ད 











༡༤༤-༡༤༤༤༠༤༡༩༤༧༤ ཐ་༢༤༧༡༢༠༨༤༨ ༤༤༤ =. 










༡ ༡༠༡༡ ~ ཀྲས 
¦ - 2 ` {ཨཾ རླ ཅོ ! རཿ. ཀར་བ སཿ འླ་སྐོན་ 7 འ་ ་ད་དསེརཔའི་ ར་ལ ཕང་དྲ་ར ནི་རེད 
3 དཱ སྭང་བ། མྔོན་ཡུ་ལ་ཕྲརཱ་ང ད་ཡ་ ཨ་ར སཿ ཤར་ པུས་གྲབུལ་སང་དདྲུ་ཆུད་པ་དྲག་པའ་ ལེ་སྣའི་ 
ཌྷ༧།དག་པས་གསུམ་སྤམ་ཚན་མའི་ཌ མྣག་ས ། རི ས་མི་ གཔེ་ཞིང་སོ་སཡང ༨་ཏག་པ་འེག་ང པ་བྲིའླི་ཚ་ལ་ འདད་ཏེ་ ་ 
= | སཿ ཟླས དང་' རར ཛན ཡྨིན་ཏན་པོ་ཕད་པའི་ཁི་མངོ། །དབད་ཡུལ་ དང་ངོས ་སོགས། མཁྱིན་ན།། 
མྱ 


པྱ་ལུགས་ཉི་ཆེསྲ་སམྱ་༢ྭ་ཐ་བྲདུན་པོ་ཡང་དིག་པ། ་ གིག་ལ་རྟོགས་པ་ཡིན་ ཏཾ འ་རཱད་ 


' ཁ=༨༡༧༩༢-༩༧༤ ༢༩༤ ›བག་་ཁའ༤་ -བར བཟ=-ཆལ་འབཿའཤབཡང་ འཆལ་བཛ་འཇཅབཌཡཁར༨ལ༡༧༤-ལབངའཛ་ ༢༤༠༠༨༤་ ཁརཿ ཉ༨༧ར་༧ལ༤འར་ འཟངལ་འ༨ལ་འ་ར་༤༤་༥ ༢༡༨༧ ༡༤༤༩ ༠༢༩༦ འཛལ་༢-༧ ༢༠༨༧༨༤༧༤༤༧༠༨༨ ཟན༨༢༤ཟའ༤༨ ༡༧ འཁ༅༡༧ཟངར་ 


ཅཅ 








` `ˆ ༨~༠༤ར༨མ༩༨་ ༠༩འཛ-,༨༠༩༩༩༤༢༠༤) 


༢ ་་་་ིཾ་ཾ ༼༼ར༼༼༼ཀ༼ཀྣ4ྣ ་ 
རྫ ˆ ཱེ ® ་ 
གིདདངཔོ་ལྔ་ནི་ནང་གི་ུས་དང་། གཏན་རླནཉིདབང་པོོ་ཝ་ནྱི་ཕི་རང་གྲི་ཕུས། སྲ་པ་ཝཱ་ནྱི་ིའི 
ལཱས་ཏེ་ལུས་ལ་བདེན་ཞེན་སླངས་པས་ལུསནང་དོས་ནས་མྲ་གུབ་པ རྟོགས་པནི་ཡུས་དྦན་པ་ཉེ་བར་ ཞག 
ཡུལ་དང་དབང་པོ་དདེན་པར་མྤ་བབྲ་ཡིན་དབང་ཕུལ་ཕད་པའིརེག་པ་ཡང་བདེན་བ རམད་ལ། དེ་སེད་ ་ 
པསྔ་ཆོར་ £ ༡༥ ༢ ཅའ གེ་ར བྲེ ཡང་པ ཚོ '༧ 3༢2 ༠ རྔ་པ" ཧེ ླ 
ྒ ༥: དམྲི་གསྭ་སུ་མད་པཞི་ཚོད་བྲ་དན་པ་ཉེར་བཞག །སེམས་དང་ཕག་པ་འེལ་ ་ 
ཤན་ད སྟི་སེམས 'འཟུལ་བའྭ་སྣང་བ ་ཛུན་པར་ཤེས་པ་ནི་སེམས་དན་པ་ཉེར་གཞག །ཕུལ་ཅན་་ £ 









ཚབ་ལ ༩ 








| ་༄༄༅།་ ་ཨཱི་རླེ་འཁྲུམ་པ་ ཡིན་ཕྱིན་དེའིིཡུལ་བདེན་པར་ ཡོད་མི་སྲེད་པས་སེམས་ 
ཧུ འཁལྭ་པ་༨ ་ེ་མུཡ་ དྲུ་ཆུན་བའི་ཆེས ཆེས་ཐམས་ཧད་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་ པ་ནི་ཆོས་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་སྣེ། 
@, ལྟ་ཤ ་ཤཱས་ ་རབྱ་ི་རང་བཞིན་སྫེས་བལ་རྔ་ རྔ ་པར་མཐོང་དའི་ངེ་བར་ གར་འདུས་པ་ ིན་ནོ། ། དཱན་ཏེཾགྲང་ 

ཚི ོལ་སེགོས། མ།ཅྱིན་ནོཾ། །དན་ ་ཙེག་མི་དགེ་བའི་ཀུན་སློང་ གྱེས་ཙོམ་ནས་དད་བབས་དགོངཊ་ པའ་ 
ངེ་ཟ་རང་གྲོལ དུདག་ལཛི་ྱོགས་སྱེས་པ་ཆུ རུ པུན་གཅོད་པ། རྟོག་པ ་འང་གནསྲ་འེ ཀི ཀྱི་དད་དདམ ༦ ་གས་། 


༢༤ ༠---༨-པ--༩༩ལ༠རསར ༦༠༩༨ ༠༠༧ ཉལ་བ རརརསསལསཔསྫའ་ས་སསས་་་༡་༡ྙ༡ ར` 
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ཁང ཀང ~< ~ ~< " ˆ ˆ ¬ © ༤༤ -- ༤-ྙ- རབཛཟའང་ར་་ ོ ་ོ་་ྡྔྡྣིྙྔ¥ཇ ས་ས ༢༧༤༤ ་ལ༠༧་ - 





ཆགས་སྡ་ང་རང་མཚན་པ་རྒྱེ་མི་སྲིད་པ་ནི། མེ་དགེ་བའི་ཆུག་མ་སྱེས་པ་མི་བཡེད་པ། ཙོགས་ 
གནས་ཁགས་ཉྱིདོན་རང་ངོ་སྤད་པས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དགེ་བའི་ཆོས་མེ་སྐྱེས་པ་བཅྩོད་པ་། དོ་འཕྲེད་་ 
པའི་རྟོགས་པ །དེ་ཉིད་ཕས ་འབདྲ་ཆོ་ལ་ལ་མྭ་ཝེས་པ་འར་དྲ་ཤཱགསྭ་ཤིས་འཆར་ཞིང་དའྲི་ར་ལ་ངས་འྱབུང་ 
དད་སྙིང་རྔ་་སོགས་ཡམ་ཧྱི་ཡེན་ཏན་བྲམས་ཧད་དང་ཤུགས་ཚྱིས་འཆད་བདི། དགེ་བའི་ཆོས་ 
ཅོ ་ཤ་གེར་རུ་སླཾལ་ ངཱ = ༢ ར་རས 3 2 `: 23 ནི་ཡང་ 
སྱེས་པ་གེར་དུ་སླལ་བ་སྟེ།  སྤང་བླང་རྟོག་པའི་འདོར་ལེན་རིག་དོར་སངས་པའི་སྩྱོད་པ་ནི་ཡང་དག་ 


་་ ། ) ‰ -བཟམ་ཆཆཔར་ཤབཐཟས» ཤ༨༦༣༠༡༤༡༧༡༠༡༥/ ༧༡༦༡ ༡༦༠༤-༡༡ ༢༡༤༨༦༠༩ལ༧-༢༧༧༠༨༨༠༡ལ་༡༩༧༧༡༡༧༦༡༨༢༡༩ ༡༨༤༤༩༡པཟསཔ་འ ༩༧༧ -༨( ཝ་འ,༧༢༡༡༡༠༡༨ “༩༦ད༦༠༡༡༡༩༤པ༧༠༠༩༧ར༡༦མ༤་ 





༤༤ +$  @5ཝ= ‹ ཤངཇཁྲཆཔ་ཁསནཚའ) ༡༠༨) ༡༡༠༡༡༡  ༡༠༡༢༢༡༤༠༧༢༢༡༤༧༠༡༧ཟ ཆཟརཅ༤- ༢༅༢༨༧༤༨ འཚེང 


གྱི་རྐང་པ པཞིནི་ཡྲི་ཧམ་པའི་ ་པི་མོས་ པ་མཉས་གཞ ཉོགས་ ས་པའི་ལས ིདར་ངོགས་པ་ཡིདགོ། ། 
ཆོས་སླའིག་ཤིས་ཡ་སཀོ། གུས། མཁྱེན་ནོ། གཤེས་ཡུགས་ཆས་སླུ་འི་དགོང ཇས་པ་གཙིག་ཏུ་མེས 

` ནི་དད་པའི་དབང་པོ། ེའྱི་རིར་སོསྦཡས་ ཟདཡདིབ་ལ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བདྲིད ཐལ ་ 
ྦ ཏཱོགས་པཱའི་ཁེར་ཡུག་ལ་བཅོན་པ་དངྡ་ལུན་པ་ནིརོ་ འགྲག་ཅི་དབང་པོ། །འདྲི་གབས་གུན་ 
མྔ་པེན་ཆེན་བས། _ སྒེམ་པས་རྦན་སྣང་ཡེ་ཤེས་མ་ དསྭ་བུ། །ཞེས་པ་ལྟར་རྲན་སྣང་ཡེལུ་ 


༠» -ས་༡ --༤༄༡༤༤ ༢ - ༢བ༤ལ༢འས༤ལཔརལསམཔཔརརརབརཚ་༡༢༩ལ༩ང་ 

















ས་༦༦ཕ༅་མས་ཝཅ་འ༅ ༩༢༠" > ༥ ༧ མངི ༨ ༩ ག-༤ ༠༩ ༨བས་ ༡ 






།སཱ་སདས་པསྲ་དྲཀྱ་བུ་དངྲ་དནྱ་བུདྲ་བ་དྲད་པཱ་མདདེ། 
ཚགས་ན ་གནད་མལ དུདགནས་ེསྦེ་བལོ་ཛན་པའའིགངེར་གནས་པཞི་དབང་བྱོ་ཚིམ་་ 


དྲ སུམ་ས་། རའབདསྲ་ཀྲི་དན་པ་ནི དྲན་པའི་དབང་བ། དྲ་ཚཆོས་ཉིད་འདོ་གསལ་ལས ཡི་ག་ཡོ་ 
¦ ་ ་པདོ་ཏ ཉིང ༥འཛིན་ཤི་ ་དབད་པ། །བནདལ་ཁྲིཧ་ཝ། ཡའི་ཡེ་ཤེས་དད་ཤར་དགོདས་པའྲི་ར་ཁ་ 


ཀ ཐར ཅ་ཆས ས་བ ནི ས་འབྲ་ཉི་ པབ 


འ 2 ` ༨༠༠༧ ༤ ༤༧༧༠༤༤༡་༤ ལས་འཇབམས་ བ༩༡ལ༩༦༧རབ་ཐང་ ༨༩ ] པ༤༧་ཀ-་ྕམ༠པབ་༡པལ་ལར་༡ལ་བ་ 


གུན་ཨྱྱེན་ཆེན་པོཊ ཟམ རའགམའ་ཨ་གན 


དྲུན་པ་ཡེ་ཤེ་ས་ ། 








༦ 


༡༨ ༢-ས༡༤༢༡༦༨༡༡ ༤༤ 










༠༠༡༠-༧༩-༤༤ འཐར བསང ལར་འའ--ལལཔསསས༤བསསང༧་ -བང་༧་འ༩སས་འ་༠རའས༤ “༤ ༤ ལེར 





བཙུན་མོ་དུམ་ པ་ད །ེསཔ་ང་གར་ས་དྲབུན གཡོ ཆབ །ཞེས་པ་ཆུ། འདད 
་ཱ རི བུང་གསརགྱ་ིལྷ་ཆུས་པ་ ཡན་ ལ་ ཤྲེག་པ་ཐྲམས་8ད: རུ ཨེ 
།མཏིའའེ་དགངས་དོན་རོགས་པ་འྡིང་མོ་སྣད་པ་མཆེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ :- ་ཡཱ་མ་གཉི་ས་པའཔདེག་ ་ 

རོར་གུགས་ཤིས་རྫོགས་པའོ། ༥མོས་བལ་ཁ་ལོ་བྗད་ངས་སོགས། ཨུའྱིན་ནོ། ཡངདག་ 
ྲ པའི་ཚོས་ཉིད་ལ་མིས་པ་དདྲ་པལ་པནི་དད་པའི་མི་སྦཕན་ཕཱུགས། བྱབ་དན་ཞེན་དང་སྙེམས་ལས་སླིབ 







༤- ཐར་༠ས་༤་༡༧༨༩༠༧ས-ˆ འང༡༦པསརསང་༤༤་༧-་¦་ རས།་ཟསསང་ར་མ༡༤༤སསས། ༤ ༡སས་ ཟས་ ༤༤༡༤༡སསས་་༡ར་། གསག ༼ 





༅ འས་བརའ་ཆགན་ཟམ་ ‹ ཝང ལ་ཤབ་ལ་རབ་ཁགཁང་ ཐ ཏ༩༤༡༤༠༤༤༨ ཌ༢༧༤་༧༠༩ འེར ་བཟངརབཛརར༩བཐང་ཤཤཁ་འཡཁབཿ་ -` ༡འཐནའཆ་འངབབརཤབཔག '༢༠༦༦༧༧རམ་ཟབ་ཟར། འའ ¦! 


༠༄༅། །པུའི་ལེ་ལོ་ནི་བྲནཱ་འྲ་གས་ལི་མི་སྦྲ་བན་ཤཱགོས། 






[1 ྒ གོས། །ཞུམས་ཡུན་བླརེད་ ་་་ 
འཁུམ་སྲ་སུ་པཤོར་གའི་བརེད་རས་ནི་དན་པ།ིམི་མླ་ཕུནྲ་པོགས། །ཞི་གན་ས་ི། དདེ་འཛིན་ལ་གླི་བ་ ཙཿ 
འི་ཐ ལིད་ 'ཧོའ་འ་ཧོའོ་ ཡོ། ་རེ་རོང་ཁི་ ༢ ་ཏིར་རེ་ >>: ཤི ་ཕོལོ། དས 
པའི་གཉིད་རུགས་དོད་འྱ་ཡོད་ལ གས་འདྲ་དོད་ཀྱི་ཆ་ནི་ཏིདད་འཛིན་བྱིསི་མ་བུན་ཕྱོགས། ལྷག་མབྲང 
༢ ༠༡་་གུལ་དགག་པའི་དདས་བཤས་་ཡིན་དྲུ་ར འ ད་འདི འི 
བ་ཚོམ་དད་། ཕྱིན་ཡོག་ཏུ་འཇིན་པའིལེགྭ་ཝ་ལ་སོགས་པ ཧི ཤེས་རབྱཀུམི་མཐུན་ཕྱོགས་ཏ། 


༧ མ་ས ས་ས་ས སྨས མ་མ མས་ས སབ བསསམས མམས་ས་ས་པ་ ས་པས 


རཾ 
ྣ 


£: 








ར་ཚ མཆ པས ར་ཆ ཚོམ་ས་་་་་་མས་ས༔ཿ མོསས་པས་པས་སས་་ ས་ས 




















མི་མཐུན རོ ཟེག་པ་མ་བཅྩོས་པའི་ཆོས་ རྙད ས་པིཀད་ཅིག ཐུག་་ 
ཕྦད་ཅེར་གྲོལ་དུ་དག་པ་ནི། 1 "" བྲིད ནྭ་ཕུགས་ 
| བྔརད་བུས་སྟོདསྭ་སྤུ་ཐུར་པཱ་ཡྲིནུ་ཕས་སབས་ལུ་ ཅི དེ་ཡང་རངུབུ་ཞིན ་ངོགས་བཙན་པའི རོ 
དགྲ།གས་ཆདྱྭ་ཉི་མནདག །གི་མྤའལ་ནི། རིག་འཛིན ་དགའ་རབ་ྡོ་རཱའི་གད་དུ་བདེག་པ་ལྟར། ངོ་ 
(ཐན སློད་པ་ནང་། བག་གཅིག་བོག་ཅུ་དཅདཔ་དང་། གདེད་བོལ་ལི ིགཆུ་བམ་འ་གསུམ་ 


འབང +རརལ༤ངངའསབ ཀཀ ི་་་་སསསབམསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསས་ སསསསསསསསསསས་་ 





གས ༡ ༡༠༦༨ ༤༡༧༤) ཤ༡ཀ༠༡༠་༡༡༡༧༠༧༧ ༤"` ༨༤ ¬ འ༩ས་ ༠༤༥ 1 ༧ 






གགཀག༽ཀ།ཀྡྣྣྣྣྣྣྣྣྣ།ྣ༨ྣ༨ྲ༨ྲ༨ྲྣ^༼ཀ།ྣྲ༨ྲྣ^ྲ^ཀ༨<ླ<ཀ<ླ<^ླ^ླ<ླ༼༼ྔྣ༈ 
༄༅། ་ སོལ་ལུགསྦྲ་ནས་པ བཞ་སགས་ཨནད་པའ་རགས་ཆན་ས ྣ 


ྒ (ལས། ཆུ སྣྲ 
གནད་བུནཨིདོ་མ་ཡེན་པ་སི། སྣོམ་པ་ཤེས་ཧུང་མེལ་མ་ཤེས། །ཐས་མ་གྟརནྷ་ཐ་དང་ཅི་མ་འྲང།། 
/། ེས་པ་ལྟརྲ་གོལ་ཁུགས་ཙིགདིདཾདན། གས་པ་ཞི་གནས་ཧིཏོག་པ་དང་། ཐོས་བུས་ཆི་དྱབོད་ 

པཱ་ཇི་ཙམ་བཟད་ཡ་དདྲུ་ནུདྱ་ཙི་ཉོན་སེདས་པ་དངྡ་ནམ་རྟོས་ལ་སོགས་པའི་ག ཉེན་པོར་མི་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ 


ཞི་གནས་ལ་གཏེན་ནས་ཏོནེ་མདས་དེ་དག་མགོ་མནན་འྲཔལ་དུམི་མྩེ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་རྒྱེན་དང་འཕྲད་ཚེ་ 


--༠༩༤༧༠༤; 
༼༩༤༠༤༦ 





~~=:༤་བཏཝ་ཉ་ 





༈ 








རེགོ་པ་འྲི་དུག་རྡེ་ལང་ཞིང་། རཱཚེ་གེལ་ 
དཔ་ག་གི་  ; 


རར 


` 


ླ 


ྦ དསྟ་རེག་པ་དརྡ་བོལ་ད་འགྲོ་མོ་ནུས་པས་ཉ ཨེདས་པའི 


༤ 


1 


\ 





ཆུ ལུ་གས་ཀྱི་གདིང་མེད་པས་ཐམལ་པ་དང་ཁྱད་མེད་པ་། རྗེས་ 
དཔདོ་པས་ཉེན་མེངས་པའི་རད་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིད་ 
་་ དས་པའི་གཉིན་པོ་མི་ཧིད། དཀོན་མཆོག་བྱ་ཝེ་གསུ་པ་ ། 
ལས། མི་ཞིག་ལདུགམདས་ཕོགཙ་མདའ་དེ་གྱིད་མོ་ལས་བུང་དམ་ཤིད་ལས་བུངངམ་སེགས་དྲཔད་ ། 
གྱིན་བསྡ་དན་དུག་དེ་རྒྱས་ནས་འཆི་བར་འགྱུར་པའི་དབས་གྲསུངས་པ་ལན་ཡིན་པ། རྟོག་པདང་ ་ ÷ 





ལ་སེགས་པརཊ།ཏན་ལ་ཕབ་ནས་དྭཔད་ཧང་ 





+ ༩ས༧༤ས༠༦༧ར༤༡༧༧༧ ༤༨༤༩༡ས༧ ༤༨ ༠༡--༡༡) ` སྨ ྩ་ཕསམམསེམས༩་རཝ་ཁ 












ྱིས་གཉིས་ཁྱང་དང་གྲོལ་དགོདས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ལ་འདུ་བ་ཡི་ན་ནོ། །ཡེངས་ཡུལ་ཆོས་ཉིད་ ་ 
_ ཟོལ་སོགས། མྱའིནན། །དེ་ཡདུཀུན་མེན་ཆེནཔོས། ཟབོོགུར་དུས་ན་ཡངས་མེད་ཡེངས་ 
གཁན་མི་ད། །བརུན་པ མཐྲར་ཕྱིན་ཡེངས་གྲུལ་ཆོས་ཉིདྲངེས། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡེདས་ཡུཡ་ཚོས་ཉིད་ 
དུ་ཤར་ཏེ། ཆོས་ཉིད་ཀུན་ཏུ་འགོ་བའི་རང་བཞིན་་དྲ་ཏོགས་ཚ་ཆ་ལྲ་བུངད་འདྲ་ཧེད་ཁི་དན་པ་དང་བལ་ཏེ་ 
ཁ་མེད་འང་ཤར་གྱི་དྲན་པ་ཡང་དག་བུརྱརུབྱའི་ཡན་ལག །མཉེམ་པཞག་ཅུ་ཤེས་རབརངྱ་བུང་གི་ རྗ 




















9 །སྒོནམེ་ཀ་དག་དངོས་མཚན་སྤངས པའི་མངོནོ་སུམ་ག་ མིདགོངས་པ་ཇི ་བའི་རང་ 
ངང དྲོ་ལ་གནས་ཤིང་། རྗེས ་ཐབྭ་ཏུ་གསྦ་བུང རྟོགས་པའི་ཤིས་རབ་ཚ་ = ༥འགར་ཏི། ཚའུ ཉིང་ 
པའི་ནཡ་གངས་མཁྱེན་པའི་བྲ་གོ སྒོམ་སྲ་ བ་ལི ཤས་དང་ནེ ་ནེ་ཆོས་རབ་ནམ་འྱཔིད་ཡང་དགྲ་དུངྱ་ཧཱ 

' ཡན་ལག ངང་གཞནསྤ་རུ་ སིི འི་གོ 
ཨར ཡ་ད་དགྲ་བརྲ་རུབཅི ཀྱི་ཕན་ལག བརེན འགྲུས ༤ གསའ སེམས་ལ་ཤ་རནས དནྷ་ཏོག་ ༼ 












གི་འཆིངབ་ལས་གོལ་ཏེ། དགའ་བདྱི་ཧུན་ཆད་མེད་པའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་གནས་པ་ནིདགའབ་ཡང་དག་་ 
བྱང་ཆུ་བཀྱི་ཡན་ལག་ དད་གནས་བསག་གཏན་གྱི་བྲ་ཙོན་པའི་ལག་རེས་ཕུས་ལ་ཤར་ཏེ་ཁྲས་དད་ ་ 
དབང་དངྲ་བལ་བའི་ལ་ས་ཉོན་ལས་གལ་ནས་ཤིན་སྦྱང་གི་བདེ་བཁྱུད་པའ་རན་སྩྱེས་ཤིང་། གྩེ་ཤིའི་ ་ 
ཝྔུག་བསྔ་ལ་ལས་གྲོལ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྐྱངས་པ་ཡར་དོག་ཁུད་ཆུབ་ཁྱེ་ཡན་ཁག་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་དླཱ་མ་ལས། 
འཕགས་པས་སྒྱེ་དད་ན་བདང་། །རྒ་བའི་སྡུག་གསུལ་རྩད་ནས་སྤངས། །ཞེས་སེ། །དེ་ལྟ་ན་ 














~) » ༡༤༡༤༤༨ ˆ ༨༨༤༨༠༤༠༤ ༧ ༨༤- ༢ཐངཔ། 




















་༄༅། །རྟོགས་པ་ཀློང་དུ་གུར་པའི་རྣལ འྱོནོ་པ་ལྭསྙེརན་ འཆྭ་ལར་སྣ སྣངབ་ཅེ་ཡེན་་ 
 ཞེ་ཤ། ནེནི་གཞན་སྣ་གྲདལྤབའདཔ ཤེས་དེ དབསནཔ་ཡིན་ཅ དངོལ ཉེ་འཆི་རང་མཚན་པ 
¦ མེད་དེ། མདོ་སླི་ཆུན་ལས། འཡས་ཆསྤ་གན་ རླ་བད་། །སྐྱ་བ་མྱེད་ཡཾས་ཚལ་། ཞུག སྒྲ 
རྟོགས་ནས། །ཞིས་ས། །དགོདས་པ་དངགནསོ་ཁྱིའསམ་གཏནཏ་གསྲཔལ་ཟད་བལ་ཆི་ཡ་ 
དང་འདུ་འབལ་སེད་པ་ནི་ཏིངང་འཛིན་ཡ་དདགྱ་བརྱ་རུབྱ་ཧྱི་ཡན་ལག རོ་མཉམ ཟང་དར་ཡེད་པའི་ ན་ 











དགདོས་པྲ་ཡདོན་དྲུ་གུར་པས་ཡིན་མི་ ་ཡོད་མེད་བཟང་དན་ལ་སགས་གཉིས་ཆོས་ཐམ་ས་ཅདགཉིས་ ་ེ 
མེད་རིག་པའི་ཀོང་དུ་གྲཅིག་པ་ནི་བཏད་སྣསྲས་ཡང་དགྲ་བརྡ་རུབྱ་ཀྱི་སན་ལག་བརྨུན་དགོངས་པའི་ཚལ་ 

ཡྭ་ཛོགས་པའིམྲ་བངོ་ལམ་འཕགས་པའི་སེ་ཤེས་ནི། ཆོས་ཏེད་ཀུནའུ་འགོ་བའི་རང་བཞིན་རྟོགས་ 

པས་ན་ཀུནྭ་ཁབྱ་ཉི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཏ། དེ་ཡདམ་ཚན་ཉིད་ཐེག་པར། ཚགས་པའི་སངས་ཆས་ ་་ 
རྣམས་མཉིསྱ་བས། །བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རབ་བསགས། །ཆས་ལ་སྟིཏངོག་ཡེ་ཤེས་ནི། ༩ 
ྒ; ས་ཐཞ་ཞ་ ཞ | ྒ 





གས་ས པོ ་་་:པསསསསསསས་སསསས་ས་ 





༤ 












དྒམ་པ་བ ལ་པའི་ཚོགས་ཁུར་སདྲ་ཚིག་ལ་འདུམ་པའི་གསངསགས་ཁྲིཐབས་མ།དས་དྭ་བཅས་པ 
ཝོན་འྲྲེ་རིགས་གཉིསྨ་ཅིབདགགདས་པསུད་སྱོངབ་སེངདི །། ཚེས་ཉིད་རམ་པརམི་རོག་པའི་ 
ཡི ཤུསྭ་བདྲ་ཐལ་རིག་པའིཚེས་ཉིད་མན་དག་གི་གནད་ལ་བྷཅནནས་དོ་སྤྲད་པ་ན་རྔོ་གས་ཆེན་ྱི་གདུ་་བུ 






ཐུན་མོངམ་ཡིནཱ་པ་རིག་པ་དང་སྣང་གྱི་བོ་ཧན་དག་རེགས་བུལ་དུས་མཉམ་སོད་སྣ། ཁྲགས་ཆོད་ ་ 
ཆེསྐ་བདྱ་ཧི་ཡེ་ཤེས་དང་། བོད་རལ་གྱི་མདོན་སུམ་ཧི་འོ་གསལ་མྲ་དོར་བས་ན་འཕགས་ལམ་་ ་། 


7 





ནས་ལ་མྤ་བུན་མེང་སའི་སྱ་དས་པྲ་རྫ་ལ་དུ་བཏྟེན ཅེའོ ི ཏེ་ཞེནམདྲ་ཀྲི་ཡ་ཤེས་ལ་འདིསྣྲ་ ་པུར་ཆུབ ག་ནི་གནད་ 
དམ་པ་ ཡིད་ ར་ར ཚིད གྱི ཏུབཁ་༥ །བྱཾར་ དྲ ཤེ - 
ཀྱི་ས་ ཟླ་སས་པ་། ཤྱ འུ ཟ༥ ས་བཅིན་ནོ་ཅི ནོ། །ཧ་ོས་་པ འོ ཟལ ཁྱན་ནོ། ། ད 
།གཱཱབ་མ་ངོན་སུས་པ ཨ་ཡལ་སྟརགས་པྲས་ བྲབདངན་སི་རོག་ བགའ་བ དད ཀོལ ཏྲ ཤ་ 

 ཡ་ཤེས་ཨུ་འཏའ་ཅིང་ལུལ སྣང་བདེ་ཆེན་དུ་འཆར་པས་ ཡིངསྲ་ཡུལ་ཆོས་ ད་དུདག་སྟ (ེལ་ ་ 


-= = 22 ༡༦༠༤༤༢༤༡༤༩༧༡༨༧༨སས༨་སར༧༤བར-བས༽ - ༦༧ང་༢༠༨༨ལ༧སར་ཟེརཔརང་ འ-བ་རབ་ཟྱབརབཟར་འར་༠ས༩ › 













སཿ 


རེ 


༢༡༤༤༡༨- -༠༨༤་༡༤༤༩༤༨མ༤༨༢༠༠༤༧༠༢༡༩་༢-༧༤༤-༡ 














༄༅། །མེ་དཀི་དུནཔ་ལ་གནས་པ་ནི་ཁབ་གདལ་ཆེ་པོའི་ཏིདའེ་འཛོན་ཅེས་བུ་སྟེ། ངི་ 
„ སྐད་དུ། དྲན་པ་འང་གྲོལ་ཐྲིག་ལེ་འི་དང་] །ཆུབ་གདལ་དམ་མཁུལིཁོྲ་ཕྲག་ཡ། །དྲནཔས་་ 
ཤཿ བྲཟུར་དང་མ་བྲཟུང་མེད། །རྲན་པས དྲ ་ བླ གུགས། ཞེས་སེ འཕྲག 

པའི་ལམ་ཡན་ལགུ་བྱརདྲ་དྲརགངོརར་གཅིག་ུ་ོ་གསུ་ 

ཁུགས་མཐྲོང་པནི་ པངདདག ་པའི་ལཱ་བ། ཏྟ དདྱིེས་བི་པས་ རམ དབང་པ རྩམ་ག 


༤ སཔ སས 








རིད པོ :སསསསསསས། 








འི་འ 
གས་ག གྲལ་ དབ་བ ཧུད་ག། 
རེའགྲུ་ཧིལ་སཱོགས་ཡི་ཕུལ་ཝཱའིའདད་ཡེན་ཐཡསཿདུ་པད་བཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཅྱ 
བན་ལོག་པའི་འཚོ་བ་འབུང་མེ་སེད་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་འཆོ་བ 


ˆ ༡༤༧ ༠༢༤༤༧༧༨༠༩༩༧༡༠༩༢༢ ༤༤༤༠ ༦༤༨༩༨༨༤-༡༨༨ ༡༤༢༨ `༄༅མམས་༣ མས ༦ ༢༡༤༤ འཆམང་འཛངང་༼ཁམ་ཆ 


ཧད་རད་དོདྲ་གོལ་བནི་ཡདད 


གྭ་པཾའྙི་ཏོག་པ་ 
༥ །རོད་ལསྲ་ཐམ་སར་ 
རོ ཊི་ལས་མྤ་ཀའ། 





ཞུན་དོན་དུ་འབྱུང་བ་ནི་ཡདདག་པ 





དསན་དག་གླིག་ 


། ུ 


ཡ་ཤས་ཀི་རལ་པར་ིར་སྣང་ ° 


$ 


ན་མ་དལྲ་དུ་འཆར་ 









_ ཕྲ་ནམས་ཆུང་མ་རྒུན་ཉིད་ཐེག་པ་ལྟ ས་ལམའིམྦ་བིས་བྲ་གོད་པ་དྲང་། དགོདོས་པ་མྲ་ཐོ་དྲ་སྒན 
| །ཡིདཔ་ཝུ་བུམ་ཡིནྱསས་ལམ་དངྱ་བདུ་ཐུགས་ད་དག་གི་སབརྲ་བུག་རིག་། དཏོགས་པའི་ཡ ༣ ཧར 

༥ དན་ཚདག་གཞིན་བཤད་པྭ་སེ་དེདག་ཀུངཔད་དང་གྲི་ལེག་པས་དང་དཚམ་ལུསོ་པྲད་ད ཀུ 
ནཡདད། །དས་ན་དྲན་པ་ཉར་གཞག་གེ་གབས་སུ་། སླཾས་བྲལརྔན་པའུ་སྙེ་ན་པའི་ | 
གསག ་འ ` རྟ་ཅ་ན་མའི་ 
ཁས་སྦས་བལ་མ་དེན་སུུམ་ཧུ་སྟེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྙན་པ་དང་། ཡད་དགྲོ་དངའདད་པེ ུ 


-༡༨༤༤༧༡༨༡༨༤༧ ༤༤ 





༦ 


















༨3 
ཆུ 
༧---4 





༄༅། །གཉིས་ཁྱི་གོ་རཾས་དགྲག་པ་དང་། དེའྲི་སྐབས་སྦུ་ཆོས་སླའི་ཡེ་ཤེས་ ་ 

སྱིན་པ་ཞེས་དང་། རྫཱ་འབྲུལ་གྱི་རྐར་པའི་སྐབས་སྲ་ལྷན་སྒྱེས་ཁྱི་ཡ་ཤེས་སྨོས་པ་རྣམས་ཀྱང་ ་། 
ཤཱ, འོགལ་བས་ད་ཅིད་དགོདསཔ་དེང་བཅས་པའོ། །བད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོགས། མཁྱནན། ། 
_ བུད་པ་སྤུ་བརྡ་བགུགི་ས་ཤུས་མངོན་སྤུས་མངེད་ཞིད་ཕིན་ིསུ་ལོག་པ་མདན ཏླུན་སཱ་ནི། མཐར 
. ཐུག་གྲི་གོལ་སའི་ཀ་དག་སྟེ་འབྲས་བུའིགཏུགས་ས་ཡིན་ནཾ། །དེའི་ཚེ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་་ 


‹ 2 2༡༤༧༤༨༧ ༡༧ ` བང & ༧ ༡༦༩༡༢༦༠༤༦ ༢༦༡༤ ༨༩ -༢ཛིི་མཇ་འེང་ 














ལལ ིིི¥ཉ¥$བ&ཨཨས༈ སསསསསསསསསསསསསསས་ 











༠ །པས་ཤེསྤ་བ༡བ་པ་དང་། འགྲོ་ཀུན་ཧིལམ་སྟོན་མཛད་པ་དང་། སཱི ་ 
ཞིའྲི་ཡུལ་ལས་འདྲས་པ་དདུགྲསམ། ུ་ད། གྲོ དུ ི་ོ གཉིས་ ་་ 
༧༩ པས་མི་འཇིགས་གཞི་སེངཀེ་ལུ་བུ། གསུམ་པས་ས་འེས་པ་དྲོ་བྱརད་ནམ་མ།ཁའཉྭ་བྲ་མཚན་ 
གྲསུམ་དྭ་བྷ་ལནཏི། དང་པོ་ན།། གནས་དང་གནས་མི་རམ་སིན་དབང་པོ་དང་། །ཁམས་དད་ 
མོས་པ་སྣཆོགས་ཀུན་འགོའི་ལམ། །བསམ་གཏན་སྔོན་གནས་རེས་དན་ལྷ་ཡེ་མཾག །ཟཀ་པད་  ཏཱ་ 


༡བ༩༨༩༧༨༦༨༨༧ར༧རརས༤ ལབརཏབ-ལབསརབལརཏཔར།སསཔརརའོབཔ༤ལར༡༩༤ལ-རཔཔལབརབར༨བབ་བལརབབབ་ྫསསཔསའ-ར་ཤར་བརར་ང་། 
























་འིན་པའི་སེབས་བྱར་དུད་ཝན་ཤོག །ཅེས་པྷ་ལར་ཤེས་བརྱུ་བུའྲི་ཕུལ་བྱུར་ལ་ཤེསྤ་བེད་ ་ 
ི་ོ སིབས་ཁྱ་དནི ཚོམས ག་པ་དང་། 
ཀནྟ་ཨ་འདྲ་སེགས་བསདཔ་རྡོ་རི་ཉ་སེའི། །གཉིས་ཕྲ་ཤི། ་ བུད་དུབ་ 
༢ཞཝ། །ཟྲག་ག་གག་ཆགས་མྱ་དུས་པ་གྲུན་ལ སྤདས་ཏེ། །ག།ཞཧྲ་ཧི་ ནྲ་དུ་ལམ་དང་འགོག བདེན་ 
ལ། །མི་འཇིགས་ཡོན་ཏན་བཞི་དང་ ལྡན་པའ་ཤེག ཅེས་པ ཉི ོིདོ་མདྨཧོཀཱ། 


ཐམཟསཅབགས༩༢སསསསས། སསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ ཌི ཛཇ་ 












- དྲད ཀ་ར 














༄༅ ༽མཐྲར་ཕྱིན་ནས་གཞན་དོན་དུ་ལམ་དང་ཁསྱི་ གས་དམ་བཅའ་བ་ལ་མེ་ ་ 
ཤི ནི། ལཾ ་ མ་དད་ལསུ་ཡིེགས་དམ་བཅོག བ་ལ ཧོ ཁྲ 
@ གསུམ་པ་ནི། འཐྲཐལ་དང་ཧ་ཅོ་མི་མངའ་སྨོད་པ་དང་། །འདུན་སེགས་ཉམས་པ་ཡེད་པ་རྟོགས་པདང་།: 

ཡེ་ཤེས་པྲཾན་ལས་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་ཡི། །མ་འདྲེངས་སདས་རས་ཆོསྒ་དམསྲ་ཐོབ་པའ་ཤོག །ཉརེས་ 
པ་ལྟར་སྲིད་པ་ཁམས་གསུམ་ྱི་སེམས་ཧན་དང་། ཞི་བ་ཉན་རང་གི་འཕགས ་པ་ཐམས་ཧད་ཅིཕུཝ 












® ༩༠༨༡༨༨༤-༠༤༩༩༠༠༧ལ༩༧ ༢༨༩ ÷- ླླཾཾ ཆ་པ མས ༧༤༧ ༠༠༤༤ ༤༤༤༩༤༡༠༧༡༧ ` ཐ༧ཛ་༡༡༢༡-༧༧༧༠༧༨༨༩༤༡༧༠༤༧༧༤༠༤༨༤༧༢༨༤༤༦༠༤༨-༠༤༥-༡༢༧༨༤༤༨པ༤༧༤ས༤༤༨༤༤༠༤༤ 


ཡས་ རང དཔ ཟླ་ཨཾ ད་ཅིད་གད་དང་ཡང་མུ་ འྲཾ ༥་པས་ནལ་མ།བའ་ ཉུ་བུའོ། ། མཁྱེན ལེ 
མ་མ།ྱེན་ནོ་ས གས ཐབ ཕཾ་ཉརྲུ་ཀུར་ཅིག ། ། རྲི་སྐད་དུ། ཤིན་ཏུ་དོན་ཚ +འ །ཚོག་ ་ 








གཅིག་ལག་གཉིས་ཕྲུའད་ལརྲ་བུ། །ཞེས་པ་ལཱར་མའུན་ནོ་བཱ་ཨ་མ་ཆིན་ནེ་ཁཱས་ཧན་ཏན་དུ་མས་ནས་ 


མོསྭ་མུས་ཚད་མད་པ་༣ ༣དང་ཤུགས་གསོལ་འདདས་ཆྱི་ཆེག་བྲེ ་པཱརྒ་དུ་ ཤ་པའི་དག་ འདི་སླུ་དྲིན་ཚོད་ ་ 
མིད་པིའླ་བམ་དམ་པའི་སྟད་དདང་དུ་དེད་ནས་། བདག་ཉིད་ེ་བུན་ཏྲ་ངེས་སུ་འཇྲིན་པའི་ ་ 


༦༠༧༥༨༤༥༠བ༤༡༡རང་ཨསང་འ ལམབ༡རརལ།་བོརས། ༡༧༦༨ `+  _མས་ 


༩ 








བླ་ཧུང་པ་ཞིགླ་བསྔ་ར་མ་ཁེན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟེ་གན་ཏུ གཟང་པོའི་ས དི ྱ་ལུ་བཞྲིསས། ། 
པེ་གན་ཏུ་བཟད་པོ་དང་འཇམ་ ་དཔ་ལ་དབུདས། སྦྲ་་བདྩི་ལཝ་བུ་ཡིནང་ བུས་ཚད་དཟུང་མེད་བར་ ། ་། མདོ 
བ་སྔུན་ ུངྱ་རུག་སེམསུ་དཔའ་ནར་ ༥་བཟང་གྱི་སྨོན་ལམ་ ཧགས་པྭ་ཙུར་ཏེ། ཕྱེད་པ་ 
 དགེ་ནི་ཚད་ཡད་ཨྱཱ་གུའྲ་འི ། ཡོན་ཏནྷ་ནམ་སྭ་ཀང་ཚད་གྲྭཐུད་སེད་པར་ཤོག ཧི 

ལ་གནག་ནས་ཀྱད་། །ད་དག་འཐུལ་བྲ་བམས་ཅད་འཛལ་བར་བི། །རྣཡ་མཁའི་མ ད་ 


ཀཀཀྣཀ༥ཀ༥པཔྣྨཔྣྨས༩ྤ༩ཁ༩ཁ༥ྲ༥༦¦སིསྣསསྣསྣྤྲྣྲྣྲྣཀཀཀཀྣྤྣྤ༥ྨཔསོ སས་སས་སས བཟོ་པ 








8 4 མ་མ་ས 











3 


ཇི་ཚེམ་འ ལག་དངཏོནམདས་འབདྱ་ ང་པ། 
ཤཱ ཆེས་ཀྱི་སིང་པེ་དོན་དསྱ་བདྲ་རུབ་སེམས། ། 


ཀཱ གད་ལ་བདས་པ་མོས་ནྲུས་སྐལ་པ་ལ་། 


ཟླ་ལའི་ག ག་སོྡ་རིན པའི་སྐད་ཅིག་མའ། 


༠༄༅་། །གྱར་པ་ཇི་ཙོམ་པ། །སེམ་ས་ཧན་ས་ལས སྲ་འའ་མདདེབཞིགཏེ། ། 


།བདག་གླི་སློན་ལམ མཐའ་ཡང་དེ་ཙམ་མོ། ཐོ། 
།སྤྲོ་ས་བྲལ་ “ི་ཤཾསྦྱ་ཧཱལ་བའི ་བའི་དགེངས ལོ 
ཁག་ལས་བག་ལི་ཏ་ཁོས འི །ཤོག་་ 
།སྡ་སྒདརུད་སྡེའི་བ ཆུད་སྡའི་བརྗོད་ཁྱགུན་ཛྫོབས་པའི། !ཉམས་་ 


` །མསེན་ཆ༠སསསས༤ ཨར ༧, ༡:༠༧༤༤ ༡༢༡༩-༩༧༡༡༧༡༦ ༢ བཀའ ཐང།་༢༦ ༠༤༨-ན་འར༠༤༤ འབས-༢༧་༠༠༡༩༧༧༦པཔལའ༩-ར་ར༢༧༠༩༡༠༩་༦༠༧༠༦༠༠༩༠༠༠- 3 


















“ །ལྲེྭ་སདྭསྦྱ་རུས་ལག་བླ་༡དདགངོས་པའི་མཐིལ། །སྟོད་ལས་སུ་དིན་ཆེ་བྲ་སུ་ཞིག་ཡོད། །གུན་ ་ 
སྱིན ཤྱིན་བླ་མ་རྫོགས་ པ་འི་སར་སྭ་ རྒྱ་སནས། ་ རྒྱལ་བའི་དགོད་སོ གྱཅན་བསས་ཆཱདས༔ རོ རཁ་ 
- ་ལའི་མན་དགླ་བ་མྲ་སདསྐྱ་ཆུསནས། །དངོས་སྲུ་ཆེད་ལསྣ་སྐལ་བཟེང་གཞན་ཡོད་མིན། །དྭ་སད་ 
མོས་ཐྲུས་གནུང་བའྱི་རང་འཕོད་གླས། །གརྒྱུད་གསུམ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དུང་ཆུད་ལ། ] ཚཱ 


ཞྐད - 


འདོད་མ། ལ་བྲལངྡ་གོགསྦྱ་ཅིབ་ཀའ་ ཡེབས་ནས། །བག་ཡངས་ ཨ་རཱ་ལོདཔོས། འདྲི་བིས་ ཾ 


༡༧༨༦༧༡༤༤༧༡༦༢༨༦ལ༠༠༤༨༢༠༤༧༤༤༧ ༨༤ གཙངས་མདཔཔ་ཆང་ན།ིམཁ༦༢མརར་འ « ཏ༠༤༣ “༩ ༡༠༨༧༡༧༨༤༨༧༤སས་༢༠༩༡པའ༦ལ༤ ༤--མཟང་ཆངང་འརརའལལསས་མཛང་འབང་འཁང་ ང་འ བཝསམ་འབ་ཞབས་ལལ་ 





མ༡ས༧༧༩ས༢༤༤༨ས་༢ང༤ལ༤རཌ༡༤༢སསང རབས ༨༨༤ས༤ ༧༤ -༤་ལ༤ས-་༤༨བརསབ༤ར-ལབསང་འར་འས༤ལ༨་ ༡༢༡༧ ༤༤ £: < 





མས་ས 


ཧྱཾ། །དགོདས་དོན་འ་ཁུལ་བ་མེད་པ་འི་འངྱ་ཆུད་ལུ། །ལེན་པའི་ཕོ་ཉྭཉིད་དུ་འདྲི་ཕུར་ཅིག །ཅེས་པའང་་ 


ཚོས་དང་འཇིགརེན་གྱི་བུ་བཞེག་མེད་པས་ཤུག་ཡངས་འིང་། འདྱ་རཱད་སོམ་པས་མཾ་བྲ་མམས་པས་ལྷོད་པོར་རྱུར་པ་དེས་ ་ 
: མྲོགས་མཆོག་བྲད་གི་བཀའམ་ྡོག་ནས་བྲིས་པའོ།། རས ར་བ་ 











༦༡༢༦ 7༦) ¢ སི --༧-:༠--༨༩༡༩༩༨༨༩-༤༡ར༠༤༤པ༩༤༦༧༧༤༤ལ༧ས་༡༩༤་༠༤༤ལས་སོར་ " ༢ར་༢༤༤༧༤༤༦༡༤ ༤༡༧༤ ༡) འཀ,ས་མེང་ ཟབ་ ཁ༤༤༨ ༨༤ ༨༩༤༤ ` འརར༡༤༡༨---༡༤༨༡༡༤༤༡༧༤-ྕ)༢༤༤༡༤-༤༡༤༨༧༤༨༽-༧༤༤༠༤༤༢༤༢ ༨༩༤༩ ༩༡༢ང་༡༠་ཁང་འ་༢ང༡༠སས༠༩༤ར་༤༩༤༨༧༠༩༤༤༩༤༤ པར 


༄༅། །བགདམ་ས་དག་སངསྤྱ་ནས་ལག་བཅངམ་ཞེསྲ་བབ་བཞུགས་སེ། ། 
„„ རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་རབ་ངོ་བོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །དྲན་པས་འཁྲལ་སྣང་མུན་པ་གྲན་སེལ་བྭ། །ཡིད་ 
/# ཆྱིདཔལ་གྱུར་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་ལ། །དེནདམ་རང་ངོ་ཤེས་པས་ཕྱག་རྱིའོ། །སྲིད་པའི་སྔུག་ 
_ བསྔལྱ་ཧ་མཚོ་མ་བཟད་པ། །བནལ་དར་འདོད་པས་ལགས་པར་བྲ་ཆ་ད་བཅདནས། །འཁྲུལ་ 
པའི་སེམ་སྭ་ཀྱི་སླལ་པར་ལེགས་རེགས་ནས། །རེ་ཡྲི་ཛན་ཕུགས་ཀྱི་དྲབིངས་སུ་གཅེད། །འདི་ ་ 


༡༤ ` ༡༠༢༨༠༤  ཁཟར༧་ཟལཌཿཔ༤ ངཕནར་ང་ཆངཚཚར་ ༩༠༨༤ ༢༤༠༧ ། 



























ལྷའ་ནས་མ་ཁས་ཁུད་པའི་འགྲོ་དྲག་གི་ 
༢ེ་ས་ཚོ་བོ།ས།་རོ་རོའོ་ 
_ ཕྨཟྷ་སཾ་ས་ཚོགས་སོ་སརྦ་སང་། །ལསནི 





མངས་དབང་གོས་འབུང་བ་སྟ་ 


། །རིལྟར་ས་བོན་ ་ 


༠༢༩༤ 


།ནི་ཡི་དགང་གིས་དེ་འགུང་ཏེན་འབྲེལ་མཐུ། །ཉཾ 
༽ཡུལ་ལ་དམི་གས་ནས་བླང་དོན་ཞེན་པས་འཛུང་། 
[སྣང་བརྣམ་ས་ནཾ་དེ་ལྟ་ར་ཞེན་ནམས་ལ། 








ན་མེངས་རྣམས་ནི་བདག་ 
། ཁས་དང་ཉོན་ལེངས་ རི 


༨.༧༢༤-༡༤ ` ༠༡༧༤༧༢༠༤༠རསཔ ཆས ” -(ཀ་ 


+ 














_ རཱད་སྣང་ཚཱམ་སྟེ་གཉིས་སྲམ་ཟབ་ཀང་། །གཉིས་སུ་སྣང་ཞིད་གཉིས་ལྟར་ཞེན་པ་སྩྱེ། །དེ་ཡིིཌི] 
དབང་གི་བད་སྔ་ག་མྱོད་བ་འདྲ། །བད་བའི་ཕན་དང་སྡུག་བསྡུ་ལུ་ཁྱིས་གནོད་པ། །གཾམས་ལ་མ་ ་་ 
ཧྱས་བར་དུ་ཕན་གནོད་བྲལ་། །སེམས་མེདྷ་ནམས་ལ་ཅི་ཞིགྷ་ཝཱ་བུར་ཡང་། །ཐཱད་བས་ཕན་ ་ 
དང་སུག་བཝལ་གནོད་པར་བུད། །སམས་ལས་གཞན་པའི་དདེ་དང་སྡག་བསྔ་ལ་ནི། །སེམས་ 
དད་ནམ་ཡང་ཕྲད་པརམེ་རིགས་ཏེ། །ཆ་མད་སེམ་སནི་གཞན་དང་འདྲེ་བ་མེདེ། །རད་སེ་མས རྤ 





འའ 










ྣ ུས་ཀ་དློགཏཱ ཁ། །བདེའོ་མཱག་གོ་སས་དུང་བོས་བྲ་ཞ་ལ།། 
རཾ གུ རླུའ་དུག། །ཉེས་མེད་ན། །གད་གི་གད་ལ་ཕན་གཏོད་ཇི་ལྟརྱ་ཡིད། །གས་ལ་བཙམ 
ཙཿ ནི་མེ་ལོང་གྲཟགས་བླ་རན་འྲ་། རིར ན་བྡ་མུབས་པདུ་གནོང་བལ། །དཀའ་དང་སྣྲེན་- 
“ པ་འིགྲཟུགས་བླ་རནསི་འྲད་ཡང་། །གཅིས་ཀུ་བླནན་ ༦ ཅིག་བདེ་གཅིག་མི་སྡ་ག འིགཞིན་ 
བདེ་དངྨ་སུག་བླས་ལ་མི་འ་ཡད་། །གསལ་ཆཙཾ་ ི་ོ ༽ཤུ་ྱད་་ “ 








གཉིས་མེདཆ་དདྲ་བལ་བ་ཡི། །འད་གིསྲ་འང་ལ་ཕན་གནོད་བརྟག་ཀདྲ་རཱན། ། གེ་མསྦུ་ཀི་དོགོ་ 
སེན་ནེ་ཉ་བའི། །སུལ་དངྱ་ཡཱ་ལ་ཅན་ག སུ་བ་ པས། །གད་ཤར་འྲང་བཉིདདེ་གས་ལ་ 
ཙམ་ལས། ་་་ ་བྟཏགས་ན་ཤིན་ཏུ་དབེན་། | 
ནས། །ཕུལ་ཆིས་དལ་ཕན་དདགནོདས་མྲ་ད། །གཉིས་སུ་མད་དཞིན་གཉིས་སྲུ་ནན་བཏྭག་ 
པབ འང་གུ 2 །རང་ངོའི་སྣང་བ བླ་མེད་སྣང་ད ཅང 










ཉིས་ཡོདས་བཙལ་ཚེ། །གལ་ཏེ་སེམས་ལུ་དདུ་སུགསོདབཔའི། །བདག་དངྱ་སརྱ་བའིཚོའ་ 
†༈ );ག་གནན། །དེ་ནི་ བདག་ཤིས་བློག་པྲི་སྲིའ་ས་མདོ། །གསལ་ཛམ་རིགྲ་ཙམ་དང་གིས་ 
སྱོདྲ་བ་འདི། །གེམས་ཡིན་འདི་ལས་གཞན་པ་འི་སེམ་ས་མྲི་སཾད། །འདི་ལས་་ཆོད་པྱོ་མུརྦ་བྱ་་ 


ར།ཉིས་མེད་ཅིང་། །གསལ་ཙམ་མ་འགགྱར་ནང་ཟུ་བའྲད་། ། གསལ་བཙམ་དའི་ངོ་བནང་་་་ 
ལེ་གས་བརྟགས་ན། །མྱིནང་གད་དུམི་དམིགས་ཆདང་བལ་། །སྟེད་བཞིན་སྣང་བ་སིག་རྒུལྟ་བུ་ ཌྣ 


| 


༣༡༦༨༠༤༤༤༤༢༨༧༡༨༨༦༤༧༧༡༡༤༧--- 


སས་མ 


ྦ །ཾ། །རང་གིས་དང་རྱེདོ མྱོང་རྫན་ཕུག ་གརཾབ་པའི་ཚ། །ང་ཞེས་གདུགས་ 
བག འརོ་ཀིལབ་ ། འདགས་ པའི་ཡུལ་བྲལ་ཟདམ་ཐལ་ འཐུང་ལ། །འཱ། ཁརོབ་ཧི་ཞིག་ 

£ , བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཅི། ག་ལ ཡི ་ཡིན། །བདིི་ནྡི་སུསྱ་ཀང་ ་ 
མ་གཅོག་རངའོ་བོས། །གཞི་མདྲ་ར་ཐཱལ་ཡིན་ལགས་འདི་དག་ལ། །གློ་བུར་ཏོག་པས་དྲ་བདག 
མུལ་ནམས་སུ། །བཏགས་ པ་འིདབད་གིས་ འ བའི་ྫག་ཟསལ་བུང་། །བྱུང་ཡང་དང་སེམས ཏ་ 


འཁྲུལ་བྲ་འདི་ལས་ཐུང་། །ཐྲིས་ཡུངརང་སེསས་གཉིས་མད་འདིརུ་ཐམ། །ཡིནཱ་ལུགས་འདྲི་་ 
འདྲ་མ་ཤེས་ཁབོར་བའིམཚོ། །སྐེམས་པཞྲི་ཐབས་གཞནྱ་ཧལ་བས་གྲསུངས་པ་མད། །འདྲི་་ 
ལྟར་གཤིས་ཀྱི་དོན་ལ་ལེགས་གཞལན། །དམིགས་པའི་སྨེསེ་པ་གུན་རྱིས་དབེན་པའི་ཕྱིར། །ཡ་ 
ད་ད་ཆེན་པཾ་ནམ་ཨཁའ་དངྱུ་རུལ་འདད། །ཅཾ་མད་སྩྙོང་པ་མ་ཁའ་ལར་ཕྱང་ཆད་པ་། འར 
འདས་སྣང་བ་འབྱུང་བར་མི་འབྲ ད་པས། །གསལ་མདངས་ཁལུ་ནྲ་གཀྲམཁའ་ལ་ཉ་ཤར་འདྲ། ། 5 


༡2༩ ༡༨༠༤: ་ 











དྲ་བལ། །ཐས་ས་ངད་དེ་ཡི་དད་སྩེ་དེལ་ནི། །ཕྱོགས་དདུ་དུག་ཧྱི་དབྱེ་བ་འགའྲ་ཡད་མེད། ། 
༨༨ །ཡང་དག་མ་ཐའ་སྟེ་རྔོགས་པ་ཆེན་པོའྱི་ཚུལ་། །རྱམ 
ཉིདུ་འགུར་མེད་དོན་གྱི་བྲཞགསྔ་ཚུལ་འདི། །བྱར་མད་གཤིས་ཡིན་བཅོས་མེད་བདས་ཀིས་བྟཝ་། ། 
| ཡདད་དྱ་པོད་ད་བས་བྲགི་བས་ན་མཐདོ་མི་འྱ་གུར། །འདུས་མྱ་བུས་པའི་འདོ་གསལ་ཡ་ཤེས་དང་ ། 

འདུས་ཅསམསྤརྒགམ་པ་ནང་དངེ། ཀས་བརོསྣ་ཉནཚག་ལེས་པའིད་ཁོན། །རད་སེམས་ 













༨༡༡༡༤༠༡༠༩༠༩༠༢༠༥-༡༠༦༡༡༢༨༧༠༧༡༦༡༦པ༧༡༤༢༦༦༦༢༠༤༠༡༩༩༨༡༢༡ཟ༧༧༢༩༧༤༤༧༧༤༤ལ༠སསར༡༦༡༠-ལཔལ༡ར༢༠༡༧༧༠-ས༧༧༠༠ས༩༧། 


གསོའ ༢ 
ས་འབྱུངམོ་དཀྱིཀ །གུན་ཧིམ་ཐའ་ནི་འདི་ལྱ་ཐུག་པ་ ༈ཡིན། །དྲབ་མ་ཏག་ཇད་བུལ་བ འི་དནོ་ཉིདདེ།། | 
གངྲ་ད་གནན། གའཔོའིབ་ཞགས་ཚལ་ཉིད། །ད་ིད་མབང་ད་ག གཉིས་ཡིད་ཡ་ཤེས་ཡན། | 
གདངས་ - པཤིསྨ་རུད་ཞིསྱ་བ། །༢ཅིར་ཡཾ་ཤེས་དབུ་མའི་ ངེ །ལས་རླུང་ ན་པོར་ | 
ཞྲན་པའི་ནམ་ “ཤེས་ཀི། ྒྱཕུལ་བེརཔའི་མང་ཁེདཞིག་པ་ལ། །ལསྤུ་ནང་དབུ་མར་ཐིམ་་ ; ད 
པའི་བྭ་སྐད་བཏགས། །གནེད་དེ་འརོན་སྲ་ཐངས་མཁས་ཡལམ་གིནི། །དམི་གཾས་པ་ོམ་ལ་ 


༨ ༠ ༨༦༡ བ་པ ག༨༡༨༡༤མ༧སཔབརངབའོརངའའགས་།མཐང་འ༧པཔལངས་མཤེབཤང་ལང༡ང་པར་འཛམ»འཛབ་།་བཞས་པཔརབ༢༡༤༤༡༧༤༥༠༧པ༣༦པལ་།པས།ན༥༦༠༦༢༩སཔཔསའཛརང་ཞཆང་པའཐཤས་པཐ×་འབན་བཟས་བབརལབ།་མ༠༩༦པ-པརལ།༤༢༦༤༨༤༨༤༤༨༧༠༦༨༡༧༧༦༠༥༤༩༨ྡཕཛ༨༤ྟ༩ྟྕྕ༤༠༤༠༩ར 







༣༥༤༢ 





= _ 





"=༡༧ལང་འཛག་འཁའ་ཚཁ་ཁར་། འཆམ་འཁ་འཚཛཤང་མཔརསནམསལསང་༢འའ༩༧༤༧༧༠༡༡༡༠༢༠-༤༤༤༧༨༡༧༧༤༠༠༧འ༧སལ༤སས་༢་ཆ༩༢༠༡༤༨༨༠༤༩ ༦༤༢༠༡༩༤༨ 












པའི་དོན། གས་ད རགནས་ཡེ་ཤེས་ལ། །བཏེན་ནས་ལ་སྤ་དུང་དང་གྲོལ་ལ་མམཆོག་ 
། ལྟོ་སན: ཚོགསྦ་ཆ ཆེ་བུལ་ཞིང ས་མད་བས། །བྲ གལ ྲ་སིའདི་ལས་ མཆོག་ ་ 
ག།ཞུན་མ མེད། །ད་ལྟར་གདོད་མའི་གཞི་ད སནགའ་དྡན། །རཔེསི་མས་འདགསལ་སགུས། 
ཀྱི་དེ་ཁོན། ཐ་ རང་ ལོས བྱ་རྒྱད་ྱྱིན་རླུབས་ ཟྲོབ་པེའི་ཏེན་ 
འབྲཝ་ལ།། །བྱུའུ་ཊའེ་ཞེ གསལ་ིསྲས་སང། །འ་བ ག་ 














༄༅། །བནིག་པའི་གདིང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཆོག་དའི་ཡིད་ལ་ཐྡོད་གུར་ནས་། ། 
„„ གྱོཀཾསཱ་དར་དྲུས་ཀྱིམུ་མ་ད་གྲཾ སིཀ །འདི་ནྲ་ཀུན་ཏོག་ཛཱན་པས་སྦྲལ་པའི་བྱིར རླ ཇཾ 
@ སྟར་མླི་ལམདངངོ་སྣང་བ་ལ། །དྲུས་ཁྱིས་བྲའ་ ྱིམུ་མདཾ་ཡྱོང་། །གངནས་མ་འོང་གདུད་ 
' མཾ་འྲགོ་ལ། །ཉིཧྱ་ཏི་རིང་ལ་བདེན་པའ་སྐད་བྱ་ལར། །ཤསུནས་སྲིད་པས་འཇིགས་པན་མི་། 
བྱིདལ། །གཅིག་པུར་ཞི་བའི་གོ་འཕང་མི་ ཆོལ་ཏ། །སེ་ད་ཞི་མ་ཉམ་ཉིདརྟོགས་པ་འགས་རབ་ ་ 











གཤེགས་སྙིད་པོ་ནི། །ངོ་བོ་ཉིདྱ་འི་སཱད་གིའི་མཐར་མི་གནས། །དེ་དེ་ཌོགས་ནུ་སིད་དང་ཞི་བ་ ་ 
སྐ 
རྣམ་ས། 





གྱིས། །གོལ་འཆུགས་མེ་ 
| 





་པར་སདྭསྱ་རུས་ས་ལ་འྲགོ། །ཨམ་ཧོ། རྱ་བུང་དིག་པ་བདེ་ ་་ 


-ཚ༧=༢ཟ་ཆ་ལཆརལ༧༢འའ༤ལ༧༢༤ར༦༤༤༧༩་ 


༢ འབུལ་པའ་ཛུནྲ་པུག་ བརིབ་དད་མ་ཉམ་དུ་བད། །བློ་བྲལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འི་ནལ་འོར 
།གཏུག་མའི་ཡེ་ཤེས་མ།འའ་དང་མཉམ་པ་ར་བརྡལ ་ བྲམས་ཅད་དེ་ཕཾ་དབ་། སུད་སིད་ 


གདོདནས་རམ་པར་དག་པའི་རད་བཞེན་ཉིད། །ཟྫུག་བླམལ་གུན་འྱུད་འཁོར་འིད་མ་ རྨ 


ནཱ 
ནཱ 
{ 
ཏྲ 

རྱ 
¡ 
སྱ 
རི 


༣ 


ས་པ “ྟ ངི ཿ༡༡༩༦༤ བཾ 


ཡིནན། །རུལ་བཞིནཉམས་སྲུ་ལེན་རྣམས་སྐལ་བ་བཟང་། །ག་ོིགིག་ཏས་པའི ྦ 


















མཆོག །རོམ་ཚར་འོད་དེན་བྱར་ཡིས་མངོནམཚོས་ཉང་། །དྲམས་ལོང་ལྟ་བུའི་བློ་དསན་སྐལ་དུན་ 
པས་ས ། མས ་པའ་མ་འགྱུར་ཁིམའོ་ལས་ཏིམ ཐུ། །རླ་ིག་པ་འཛས་དང། ལ་ར (ཾ 
ཀུན་ལ་ཁུག་པར་བཞུགས་པའི་ཆོས་ཏིད་འི། །བདེན་པའི་མྲབ་དང་བུདག་གི་ལུག་བསམ་ཡེས། །དུང་ 
ནས་འགོ་ཀུན་ལམ་མ་ཆོག་འདིར་འཇངུག་ཤོག །ཁྱད་པར་དུསེ་ཀྱི་སྙིགས་མ་དདོ་བའི་སྐབས། །བྲག © 


£ _ ༢༢ 





༢༩༨༩༤༨༤༢༨༤༨༡-༤༠༡༨༤༤༠༧༡༠༧ར་༢༤༤ལམས་༢ར༤ར༠༨༤བསགསར༧༨༤༩༦༤༦༢༤༧༤༧༤༨༤༧༢༧༤༤ ༡ ༢༦༩--༦༤༩༢༤༤༩༧༤༩༠༤༤༩༠༨༩༤༤༡༠༤༨༧༤༨༩༧༢༡༤༦-༨༩༦༢༧༠༩༠༤༤-༡༡༡༢༤ར༩༤༤༨༤༢༢༠༧རའར༧༠༨༡༤༧ས་འམཆར༡༨༩་འས༩-༩༠ར་མ་ཚན་ལ།ད་ སས་སས་སས བླ ་ 


ཏག  ུཿཧནཊ་ཆེ། ཁོས བའི་སྟུན་པ 
¿4 དརྱུ་ཐུ་རཱནསུ། །འགྲོ་ཀུན་རྒྱལ་བའི་གྲོང་ཁྱར་ཕྱིན་པར་ཤོག །འཇྲམ་པའི་རྡེ་ཅྡྲ་ཞྭབས་ཤྱི་རྲུ་སྐེས་ལ།། 
£ གུས་པའི་ཡ་དྲ་ཀིས་མངོན་པརྱ་ཕོགསྱ་བས་ནས། །ལེགས་གད་སི་བདྱ་ས་བའྲི་མོབས་པ་ཅན། 
ལི་ཕཱམ་ནམ་པརྡ་ཆུལ་པའི་སྲེལ་པ་འདི། ]ལཱ་གས་པར་གསམ་ནྲ་ཐེག་པའི་གནད་གུན་དད་། 8 འ་ 
ྦ པའོཾདན་ཀུན་སྙིདལ ་འཆར་བརྲ་པུད། །ད་ཕིརྦ་དུས་ཀྱི་བ་མར་རབྱ་རས་ནས་། །དྣརྡ་སིའ་པོའི་བསྟན་ 







༤༤༡༨༧༧༧༩༨ི་ 





ལ་ཕན་པན་ཤོབ ཅེས་པ་འདིནེཆིག་གྲ་སེབ་མྨོ སྩོན ཛེས་ཆོས་སྤངས་ཏེ། དནྱ་ཧྲི་ལུ་ས་བྲབང་ ས་བངྡ་ངོགསུ་པ པར་ 
ལོན་པ་རྡོ་རཱ་གླ་ཧཱན་མཾ ག་ག འབུ་ཡིན་པསྣ་སལ 7: འདནུན་ཅ་ན་པ་རྱཅིས་ 
ཤིག་ཅེས་རབ་ཆོསྣ་ལགས་ ཡོས་ས་ག་ བའྱི་ཚེས་གསུམ་ ཡ་སྦྲབ་ །འདུ་དྲད་དམས་དུར་རྒྱལ་ཨུ་ མིལམ་་ 
ཞེད་གསལ་རྡོ་རྗེས་ཤུར་མར་སྦེ སྤིལ་བ་དགེའ། ༽མངྒ་ལཾ། སྣི་དོ་མིན་ལ་གསང་ཞིང་སྣོད་ ད་ལ་བ 
པར་བུའོ། །ལཱི།། ས་མ་ཡ། རྒྱ་རྱ་ཟ།། །༈ 




















` ཆུདདེ་འིང་། །དུའེས་སན ཤོ་པ གི་ལོས་དོམ། བ་ཆ་། སཱུད་བའི་གདམས་པ་ ། 

སས འོ ཀཀ དདགདག་ ་ གླུམས་པ་གཞནཙི་ 
། འཁོན་བ་འད་ནི་འདྷི་ཝར་སུག་བྲས་ལ་ཆེ། རན་གཡོ་བླ་ཁུག་གྱི་ཟེས་གར་འྲང་། 

ཟེ རུདཀྱད་དོམ་ པྲ་དདགད་ཤད་ །ཡོད་བཏན་མི་རུསཤ ` དགར་མཛུངས། སྒྱི ཕེས 

མཐར་འ ཆེ་ཞིད་དུས་མབར་འབྲལ་བསོགས། ར་་" ཆ་བ ཟབ་བ ར་ 





















ཨཿ 





༧ 





















ྨུཟིད། །དྡེ་ཡི་དབདགིས་དཔུལ་དངྲ་བ སུ་པ་དང་། །དདེ་བུའི་དངོས་པོཔཤིནྱ་བ་བླ་ནག་པ་ ་ 
ཤྱད་། །འའིཡདལ་ཆོས་གདདྱ མུག གོས་པ། དྣ སེ་བའྲི་མུན་གཞུད་ ཞ་ན རྩ 
དྭཾ་ཕ་ར་བསམ་ན་ཁྲབལ་པའི་དབང་གིས་ནི། ཐུདའའྲི་ད ད་ལ་བདྲེ་གྲ་མ་མའིརཿ་ཧི ༡ ས་གླིང འ་ 

ྒ འདམས་དང་སྲིན་གླིད་མ་འོག འགྲས་ལཝར། །ངེ་བོ་ཏཾ ྱིས་སྡུག་བསྔལ་ཆ་ཞིད་འདྲིགས ནཾ ནི་འདི 
ཅར བདབབཅ་ལོ་རྱ། །འཁྲུལ པའི་དའ་གས་ཁྱི་ཕན་པ་དདདད་གཞན། །སློལ་ 


༡༤ ° 


-༅1༧ 


༦ 


།གདའྱི་རྒུ་བེད་སེནོ་པ་ཀུན་བཏད་ཞིང་། །འཁུུལ་སེམས་བདག་དུ་འཛིན 
ྦ ། ། ཀློག་དང་བླགས་སྐོམ་མུཆོད་སེགསྲ་ཀནྱཀུང་ཞོག །མ་ལྲཐུལ་ཡུན་་ 
2 ཐགས་སྦྱུར་དད་གདག་མེདདྲོ། །བདེནགཉིས་དཅིར་མེད་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ། །རང་བོ་ཤིས་་ 
.. ན་ལ ལམ་མཆོག་དེར་། ཅཱི་གཅོགཞན་ཏན་སྙིང་པྱེ་པད་པར་རིགས། །ལམ་མཆོག་ 
།འདེ་ནི་ཀུན་གྱི་ཀླད་གྱུར་ཕྱིན། །ཟྦུན་རེ་གོམ 







ས་དང་འྲགས་བུའི་ཡོན་ ་ 





ག་པན་ཡད་ལསྲ་ཀླནྱ་སི། ། 










ཏནཱ་སྫུད་ཁྱིད་ཅིང་། །འཁྲུལ་སྣ་ང་སྲན་པ་དབིངས་སུ་འགྲགས་པར་བྱེད། །ཆོས་ཉིད་དང་ངོ་ཤིས་ 
པའི་་བྱསས་ཏ ། ལས་གཟིདགེལེ་ཡེ དྲ་ཛོ་ལ་བྱ་ཉིད་པའི་དང་། བམ་མ་མེ་སད་དེ་ཧའ ད 

བའི། །དླ་དུ་ཀུན་ གྱེབལ་ཇས་སིདྲ་རཱ། „ །སྔེནོ་བསུ་རྗེས་དཔྱོད་དགག་སླྲབ་མེདྲ་པར་ ་ 
བ། བ་ག ཧྭ་ཧི། །འདུན་མདུད་མདཔའ་ཐོ་མོ་པོའི་སེམས་ 
གྱིས་ནི། །རྩེ་གཅེག་བཟུང་དད་བཀག་པའི་ཞི་གནས་སེམ་ས། །བླསླབ་པའྲི་ཕོལ་དང་ཁྲད་བ་ 



















ྦ གླནལུགུ་ཡོ་་དུསཱཨུ་མཞཱཀ། ལ། །གམས་ ཆགས་ཤིང་གན་པར་མྱ་གུར་པར། ། ཀལྟ་བ་ 
ཤེ་ཡུལ་ཙམ་ལ་བཞག་ནསྲ་ས། །འྭ་འོལ་ཡད་ དཤར་བས་མི་ཕན་པས། །བུབ་ཞུན་སངས 
གཅིག་གོམས་པ་གཡ་། །ཀུནཉོག་འབ་པའི དདད་ཡེ་ཤྭེས་གདངས། །གུང་ མོས་ 
ཙུ སང་མདའ་བཞིན་དྲ་མ དམའ་བྱེད་། ཡི་ཤུས་མ ཐཱ པོས་འབྲུལ བའི ཁྲི་སྔ་བས་བསྲེགས་ཏེ་། །ཉིན་་ 
ྦ ཀཆ ར་མ བདད དྭ། 


༡-༧༧༦༡༩ཙ༩༦༡༩༨༡༧༦༡༧ལ ༡༡༢༢༡༡༩༡༦༢༥༡༤༡༧ལ༢༠༡༡༠ལ༢༥-༩༤༨ལ༧༠༢༢༠༤༡༠) 





།་ཝ་བླ་སོམ་སཿ ནས་ ྱཐ་ ྭ་ཧཧི་ལྭསྦཱ་ཐཱ་།: | & 









བའྲི ོལ་འབུངེ་ 


། གནས་པུའི་བས་མ་གཏན་དང་། 
ལ་མ་བྱི་ཏི་མ་སྙིང་དབུས་སུ་། 
དབྱིངས་སུ་འགགས་འགྱུར་པས། 





།ལམ་མཆོག་འདི་ཡི་རངྲ་ལུགས་།ི་གནས་དང་། 
ག་མཐོང་ཡིད་དྲཔོད་ཡིན། 
།རདཱ་ཐུང་འདོགས་ལ་ལྷག 
། ཤརབའི་ལག་རྗེས་བསླ་བ་མད་པ་ལས། 
།འཁྲུལ་ཕཝསྱ་བུང་བདག་འཛིན་ཆགས 


ཆེད་འཛིན་ཞི་གནས་ལྷ་གས 


མཐོང་དབེར་མད་པའི། 





།ལྷག་མུབྲོང་ཟུ 


¬ ཱི 





་སྡད་སེགས། 


རླ 


།མ་བཆོས་བབསྱ་ིས་ 
།རྣལ་འབྱོར་ 


།འཐུལ་ཉོགྲ་མུན་པ་ ་ 


[ཀརཿ 

























པའི་གྲྭ་མབས་ཡོད་ཡཱ་མེད་བསུན། །ཅི་ཙམ་གོམས་པ་དེ་བཞིན་ཉོན་མེདསྤ་རུད་། །དེ་ཚྲ་རུ་ལ་ལ་ས་ 
ྣ གུངཤའ་སེ་ཤེས་ སྣལ [གོལ་པ་ཞགས་མདྲགསལ་ཆགསཔཔས་གགས་། །ག་བས་ལམ་དུ་ 
ཁྱེར་དང་མི་འདྲ་བ། །ཆངདས་རུད་བླུར་ཚད་བུ་ཤིན ཿཔད། ། འཇིགཏེན་ལམ་གྱཾ་བསམ་གཏན་ ་ 
གླ་སེམ་པྲ་ནམས། །འེ་བའི་སེ མཱསྦ་ཀིས་ཁྲེ་གད་ཨ མནན་གར་། །གདག་འཛིན་སེམས་ལ་ 
གནེདཔར་མིནུས་པས། ཁིཿཧིའཆིང་སེཁ། ཧིསྐང་ཞེས་དས། །མཉཿ་ཏིར རེར་ཝོད་ཁྲག༔། 6 ཛཾ 


༧༨༨ ༦༦༣༠ག༢༡༦༧༩༩༥༦༡༦༡༡༠༡༡-༢༢༦༢༡༧༧༧ཛ༠6༨5༢༨༩-ར༡༢༣༠༠༤༩༡༧-༡༩༥༢༢༡༢༢༧༠༢༢༦༤༠༩༧༧༦༡---)༧༢༠༡༡༩༡/༨༧-༡༧༢༡༦༠༩༦༤༢ཛ༥༡༨༢/༩༦༠/མ2༡--༢‰ྷ* `£ ༡༦༡༥༡ །༧ཀ-༨༡ 


















གསལ་མི་ཏོག་ཉམས་བནྲ་བན། །ཤར་བཙམནས་བོསྦྱ་རྒྱ་རུང་རམསྤ་ཀིས་། །མཐོན་པའ་སར་ 
རྲི གཞཧྱསིཚུན་ང་བ་ས ལག་ནམས། 1 པང 
།མེ་འཚིག་གིས་ཚུ་དགལ་མྭྱ་ལོགས་ན། །མནར་མདེ་མ་ལེ་བཟེད་པརྡ་ནུས་རེ་ཀན། །འཁོརྦྱ་རཱུརང 
` །ཡ་“པོད་པའ་མ་དེས་པ་ར་། །འཁེར་བར་ལྱུད་བའི་དོག་པ མེད་དོ་སཾ། ། མབ་སྐད་ཅཱདྱ་རྱལ་ | 
_ །དོནགཞིན་གཞན་དག་གིས། །བགཉོད་པྲ་པ་མེནདོག་བྱ་ཧིད་པ་མཚར། །དེ་ཡིར་རར་ཟོ་རོད་ལ་མངོན 











རའ 
ཨཿ 

















པ་མང་པོའྤི་ལོུལ། ། ཤེས་རབ་མན་དགུཅན་མིན་འྱ་བེད་མི་ནུས། །ནམ་སུ་ཁའྭ་ཐྭ་བུ་འྱ་ག་མེད་ཡེ་ ་ 
ཤིས་གདེད་། །ཟོད་ལ་ནརག་མེགཅིང་ཡེཏནེ། །འདུ་བ་འྲད་བའི་ས་ཚད་མང་པོ་ཡང་། 
བདོར་ཞིད་འདོར་ཞིར་ཡེ་ཤེས་གནས་སྲུ་འགོ། །དྱེ་ཕིརྡ་ཐེག་པ་ཆྲེན་པོའི་གྲ་ཞུར་ལུགས་མཆོག །མདོ་ 
དདྱ་རུད་ཀྱི་ལམ་གནད་མཁས་པའམ། །རང་ལ་དེ་འདྲད་ཤེས་པའི་མྲྲ་པུ་མེད་ན། །ཟླ་མའིམན་དག་་ 


ཁམ་གྱཾབྲིན་པ་གཅིས། །མ་ནེརོ་ལམ་ལ་དང་བརོ་འགྲོབདང་། །དད་བྱ་རོནྲ་དག་པས་འཇྫུག་པ་་ 


༡༨༨༡ 














༅། །ལྷུར་བླངས་ན། །མོ་འདིར་རྒྱལ་བཞི་གོ་འཕད་སྙོགས་པའམ། །རྒྱལ་བའིི་ 
4། སྲས་ཀྱི་རྣམ་བྲརཱ་ཐྲོབ་པ་ཡིན། །གཞན་ ད་གྱིབའིབ་ཆེགམམ་མེད་པ། །བདགཉིད་ཞི་བཙམ་ 
.@ ཞིག་དོམཚན་རི། །མཁའ་ཁབ་འགྲོ་བའི་སྣག་བསྔ་ལ་འདི་དག་ལྭ། །ཕྙན་ཙེདྲ་ནུས་པ་ཅེ་ཡོད་དུང 
ལ་སེམས་། །འཇུམ་དཔལ་ཤུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ནམ་ཐྲནར་ལ་། །རྗེས་སྲ་སྟོགས་པའི་ལེན་ཏན་གདེ 


ཐེབ་ན། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་སངསྤྱ་ཧས་སར་འགེབའི། །གདད་ཆེན་དེ་ི་དྷ་ལྭ་ཐོབ་པ་ཡན། ། 














-༄༅༄༅།། །ནས་མངོནོ་སདྱསྦྱ་ཆས་བེདྲ་ཁང་། ། རྨྱར་བུལ་ལ་མ་ཁྱི་ཁདའ་དོན་དུ་གཅིག 
ཤླ གལ་ཏཾ་མདོནས་བཤད་པ་ཇི་ལྟ་བུའི་། །ཡེནོ་ཏནམེ་དྲ་ཀངས་ལམ་བགྲོད་ཆུར་ནས། །ལམ་དེ་ ་་ 
།འགྲེ་བའི་ལ་མ་མིན་བུག་ཆེན་གཞུང་དང་འགལ། །ཝམ་ 


རླ བཟྲོད་པ་གཙིག་ཕུག་ ་སདྭསྒྱ་རུས་སར་། བའ 
ཅྱིག ཞས་ག 


གེཉཡ་ལ་ཞིག་ཅངྱབེད་ལའྱིཡིར། །དདྱ་དུད་མཆོག་བྲས་ལམ་ལམ་སྨད་ང 













གསུམ་ཆུལ་བའི་ལུམ་ཡིན་ཏེ། །འདི་ལ་ཡོན་ཏན་མེདནྲ་བམས་ཅད་འྱ་ཆུགས། །བདག་ལ་ཡོན་ 
ཏན་མདན་ལས་དའི་ཚད་། ཤྲ ༣ ཨུ་་གགས་ླང་ །སེ་མས་ཉིད་ ཟི 
` གནས་ལ་དབད་འབོརན། །ར་ལ་སྣད་སེམས་རྱང་ཡཾ་ཤེས་རོལ་པརྲ་འཆར། །རིཀྲ་ཆུ་ལ་དབང་ 
ྲ ཐེབ་དེ་ལྭ་ཇུ་འཕུལ་སོགས། །ཡ ནམ སྭ་ཧུད་འདུན་པ་ཧམ་གིས་ཚྫོག ག། །ཧྱི་ཕིར་ ཅོག 
་དཧྱར་འེད་གསལ་དིངས། མཁོན་སུམ་བྱས་ནས་གནས་གུར་ཐོག་པ་ན། །ལྷེཏྟོ་ཐན་བྱ་ཆཿ 


སསསསསསསསསསསས་ 


(69 














ཟླ བཟོ་མི ཀཀཀསགསགསགྣསགྩཀྩཀསགཨ༼ཁ༼ཌ༼ཌ༈༩?༈ཀ༈ ༈ ༈ཙཨཙཨཙཨཞ¢0¢0༼ཙ༼ཙ༼0 ༩༩༩༡༢༩༧༠༤ :༠༨༦༧༤༧༡༤༤༤༨༧༡༢༠༠༦༧༠༦༩༡༤༤༤༤༢༧༢ག༦༠༧པར་ གྲིས རྨ 

ླ༅༅། །ཕྲ་གད་ཀའ་བྲ་མེད་པ་ནེ། ཉི་དད་འོད་ཟེརྲ་བཞི་ནྲ་ད དྲུལ་གྱིས་ཐུབ་། །འོག་ 
& ཀྱང་ཤོས་པ་སོའོ་ཕ། འིསའདིན། །ཤྲོག་ཡེད་ག་སགས་པའེ་ལསྲ་ཤུགསྟྣ་མོབས་ཝནོ་པས། །རྒྱུར་ | 
®) ཁམ་སཱད་པོའི་ཉམས་ལེན་ལེགས ཡ་བྱ་ཙོནྱ་ཉང་། །གྲུའུདན་ས་ གཤད་པུ་ ཛ་བཞིན་ འྱབོར་བར་དཀ འ། ། ྦ 
= རིན་ཆེན་ ལྟཔྲུའགང ལ་ །ཉམས་ ལེན་ཇི་གཞིན་འྱ་ཐེར་པའི་ས་ཚད་དང་། །བསྙུན་ཏེ་ཟླ་ཤཱ་ ྦ 


/ 
༨༡༦༨༩༡༤༧-༥༩༦༩༡༩༦༨༦༤༢༤༤།༥༥༥༢༠༦༠༦༦༧༡༧༡༦༤༩༧༥༦༠༥༩༧--༧. མམ 


ས་ནད £ 





རལ ཞོག།ཁས། © ནོ་ས་ཝ་འྲགོ་ཞིས་གྲུདསྤ་ཐོས་ནས། 














ཐུགས་ལུམ་དདབཆེན་པོའི་ཡུ་ཤེས་དང་། །དཔ་ཡི་འོད་གསལ་དགྲ་དྲུནོམས་པ་དང་། །སྒོ་མ་ 
པ་ཕལ་ཆེ་དཔ་ཡི་འོད་གསལ་ལ། །ཉིགས་པས་བྲུགདནས་ག་ ཡྩྱ་ས་ན་ཡད་། །མདོན་ 
སུམ་ཡིན་ཡྱིར་རིས་དཔག་མི་དགོས་པས། །འ་དི་ཉིད་མུ་བོད་ལམ་ཡི་ག་ཞེས་སྒྲ་བ་འཁྲམ་། །དེན 
གྱི་འོད་གསལ་མངནོ་དུ་བྱེད་པ་ལ་། ]གརྒྱ་ཕྲག་བངུ་བ།ཉི ་ཡ་སགོས་ཡན་ཏན་འབྱུང་། ཀཆོགས་ 


གམ་ས་པའྱི་སེདས་སུས་དམིགསྱུ་རེ་ལ་ཅིས། །དངས་པའི་བདེ་གསལ་མི་ཏོགཉམས་ཚམ་ལ་། 


 ༤༨༡-༨༨༨༡༩༠,བ)་ 


ཡེམ 





..„  ༄༅། ༦ །ལམ་ཆེན་པེ་ཆོས་རྒྱུན་ཏེད་དེ་འཛིན། །ཐྡེབ་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ཡུད་ཡོདོད་ ` 
( སེམས་ །ད་ལཱའྭ་ཤེས་ནས་རད་གི་ཁམས་དབད་པ། །སྐལ་བའི་ཁྱད་ྱིསཆེ་ཞིདར་ཆེར་བསྒོམས་ | 
༄ཿ ཁྱང་།† . ༈ གདོད་མའི་གྲུབ་མཐྲའ་སྙེགསཱ་དངམཾ་སྐགས་པ། །སྒ་ཚོགས་ཡོད་ཀྱད་ལམ་མཆོག་ ་ 
༧ ཉམས་ལེན་ལ། །མོས་པ་ཙམྱརས་རིམ་བཞིན་སང་སྦྱུངས་ས། །ཟྲེབ་རེས་གསུངས་ཤིང་ཉམས 


སུ་ལེན་པྷན་མས། །འདིརམ་བད་ནྲོ་སྱི་གགཞན་ནམས་སུ། །རིདཔོར་མི་ཐོགས་མཐར་ཐུག་ 6 









༄༅། །མྒན་དག་གནད་བ་སྙེན་ན། ཀཿམཱད་ཛམ་གྱིས་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་ལྡོག་མེད་ ་ 

གྱེསོ། །༢དི་ཡི་མནང་གཟབ་པའི་སལ་ལ་བདྷརམས། །བདདཔྱ་ཆུད་ས་རངྱུ་ནུད་ཐུར་བོལ་བ། ། 
རྗེ ༢༡༢8 ཧ་ས ལ་མ ིདཆས་སེ་བའི་དབད་པོརྦ་བདེ། །དགེ་བའི་ 
' སམས་སྒྱདས་བ་སེད་ནམ་ས་བསྭགས་པྲ་དང་། །སྤེལ་སྦྱའི་འད ཤེས་དྲ་མིགས་པའི་སྱུར་སེ་ནམས། 
གནད་དུ་མངོན་མཐར་ཐུག་སདསྱ་ཆུས་ཏི། །གོ་འཕ མད་སོའྱ་ཏཱི། སོས། 








༤-༨བཀའ་ཡབསའའའསམས་རེསསཔའོའོ་འོརོོོ། 


རལ་ཐྨ་ ཀྭ 



















ཟུགྲ་རཱ་འུཆི་དའི་འརིགས་སེགས་ལས། །དེ་ྲ་བག་པར་དབུགས་འགིན་ཤིད་ཀུདཀའ། །བབས 
ས་ ༤ །སེ་མཱས་ 
ཉིདུ་གནད་ལྲ་དུད་གདགམས་པསྲ་ཀང་། །དྲུག་གསུམ་གདུང་བ་ལྟོ ཤེདཔ་དང་། །འཆི་་' 


༨ 


པའི་འཇིགས་པ་བདགྲ་ཀུཔ་ཞི་བྱ་གིདན་། །གནོད་པ་གཞན་ལྟ་སྒོསཀྱངྲརི་ཞིག་དགོས། །ཁུད་ ་ 
+ -ཐ ཁིག ཡད་། །ཕུན ༄ 

















༅༅་། །བྱསེདམད་པཱར་ཡི་དཆད་གདདྲ་ནམ་སྦ་ཀད་། ཧོར འྲཝུདན་ དབུགས་ 
ལྷ འགྱིན་ དས བ། ང་ནས་ད ་ ཊ་་ཊ ས་ནད 
བྷེ འི ༢ ཚོ གདས ཁེ = ཡྱི སྭ་རངྱ་ཆཱ་ད་ 
ཁལ མ་དྲ་སམ་བྱསན་ ཆགྲ་རཅ་ས། །ཟབགྲ་ཟག་མྲད་མྲཔའ་ ་མཾ 
ཡིན་པས། །ཉམས་སྲུཾ་ཁེང་ ཨས །སྲི་འབྲེག་ཧྲེཝ: ོ་ ཡགས་ | ཨྭས་ 









སྨིན་ཕྲར་འགུར། །མཆོག་གི་མཆོག་འྱགུར་ཐེག་པ་དམ་པའི་ལུགས། །ཆེན་པོའིཆེ་བྲ་ཨ་ཏི་ ་ 
གའི་ལམ། །ཟླ་མདི་མན་ངག་གནད་ལ་བྟཏན་ནས་སཱ། །སུན་ཧིསྭ་ནོད་འཐབུལ་མེད་པ་རོགས་ ་ 






ཤྲ 


པར་ཤོག །སྐྙི་གསམའི་སྙིགས་མདུས་ཊི་བྲ་མར་ཡང་། །སྙིདཔོའི་སེད་པོ་ཐིག་མ གས་་` 
ཆེན་ཧྲི། །བྷུན་པའི་ཉི་མ་འགོགས་མད་ཤར་ནས་ཀུང་། $ སུན་འཛོའིིདདརཤཝ་འནུན 
ཁཞི་བར་ཤོག །༅ས་པད་མི་ཕམ་པས་ཊབཆོས་ལྕགས་ ཨསྭ་གླ་གཟའི་ཆོསྭ་ཡྲ་ཤིས་པས་ཀུནཝ་ཕན་པྱ་ཆུ་ཆོན་འྱབུམདའྲ་གུར་ { 6 










འདི་ཞེས་ངོས་བྲཟང་གད་ཡང་མད་པ་ལ་། །གསལ་རིག་འགག་མད་ཡེ་ད་མེ་ར་བ། །མབུའ་དབུས 
༥ ། འབུར་རུའགུའི་གངརིཀ། ་དོཀ་ཆ་ས་ འདང་ 
གིས་མདོན། །ལྷདོ་པར་བསུཿསན་ཇེ་གསུ་ཇེ་གསལ་ལ། །བཐྲེ་ཚོམ་དྱཔད་ཐུག་ཆད་པའི་ཉམ་སྦ་སོད 
༈ ༈མ་བཅོས་དད་དེནུ་མ་ཡེངས་དན་ཙམ་གྱིས། །ཆོག་པར་བྲས་ནས་དེདྲད་ལེོད་པ་གལ། ། 


བཞག་པའྲི་ཐབས་དེས་ཆོས་ཏིད་གཞུག་མ་ནི། །སུས་ཀྱང་སྒྲབ་མད་དང་གིང་བས་མཐོང་། །ཡོད་མད་ 










ྣ ༅ །རྟག་ཆད་མཐྲའ་ལས་ཡེ་ནས་འདས། །བརྫོད་བལ་གཤིས་ཏི་གནས་ ་ ྦ 
 ་ ༡༠ །མི་ཤེས༔། སྐྱེ་བོའིདཔྱནར་སྒིན་པོ་ལས། །སྣ་དདུང་སྡོང་པ་ ལམེ་དསྲ་ཐས་པ་སི།། 

2 འདད དྲད་བ་སྦྲིན་ལྟུར་ ིང། ། " དྲིངས་པ བསླིཾཔས་ནས་། 
ླསཅས་ཆུམ ྱཉིས་ལས་ཉིདམྲ་བོངདདོཔ། །སྒིག་རྒུའི སཱུགས་པུཞད་བའི་ར། །རད་གནད་ 
ཟིད་ཀར་རྩང་ དོ་མན་དག་གཅེས་། །བླདཀའ་བཅུ་ :: འྱེསས་དར་རིག་བཞི་གདངས་། །ཡི་རྣས་ 


༄༠༠༩༡༩༧༥༤༡ 


༡༧༨༩༠༠༩༣ི་ 







༡༨༡༨༧༡༩༠༩༩༦༡༢༩༨-༧༠༨༧ས༡༨༦༨༥༡༩-: ་༢༠༧༡༢༥༠༢༡༡༢༡༡༩ ༧༡༠༡ ཆ༧༣༥ ༡སལ༩༧༩༤༢༡༤༠༤༧ 


5 








ར་ས 


བེ་མེད་དད་གནདགིསྱ་སོངོ ཆང། །ཆོས་ཏེ ཉེད་དང་གི་གནད་ྱིས་མ་ཤར་ན། །བློས་བཏགས་སྒོམ་ | ྦ 
རྡཾས་ཆོས་ཉི ཉིད་དོན་མི་མཐོང མི རང་ག ཤིས་རྔེན་ བཔར་ཤར ཟུད་འརག་དོད། ༡ | 
ྦ 






བྲི་གཉིས་མང་མཉམ་པ་འི་གནད། སེ ཀྲེ 
། བྲལ་བའི་ཡིད་ཆེསུ་ཉིམ་ཤར་། ཀཧྱེམའྲོ་ཡེ་ནས་ལྟེན་ཆིག་སྱེས་པའིདོན། ྣ ༡ ངས | 
ྦ མས་མྱ་རས་ཀ་དབྱིས། ། རགགའི་སྱད་སུལ་དག་ལས་རེད་འདས་པ ། ° 


ཅུ 
¡ཏེ 
ཟབ 


མཛཞིགཏགཔས་གར་གཤལའགང་ཡ་གམས་་།༡ཆགའབར་གསརཤ་མངས་ས༩ར་སསལར 


༦༠༡༠༠༠༩༡༠༅་བཊ་༠སསབ༧༠༧༡༤༧༤༢༠རར༧༢ང་པངར་འ༩༧འན༧་འ༨གལ-་༧ས འཛབརལ།ལབ༦༤༤ས༧༩༡༦༠༨༤༨༠༤༥༡༧༨༢༠༨༨༤༦༤༡༦ས༠༧༢༢༦༠༩༦༢༠༧༦༤༨༤༧༧༤༣༤༥༩༨༠༡༠༧ཀ༥༣༩༧༠ ༠༡༠༦༤-༢༡༡༧༦ན༠༨༤༤༡༤༧༨༽ ལ་མ 





པས་་་ཁཁ༥༥༥༥ྨིྐ།༽༨ཨ སབ 5 ཞྗ 





༄༅། བ ལུམ་འོདགསལ་བནབ་ཆེ། །ཡུན་རིང་དཀའ་བས་ འབད་ཅིང་ལུམ་ ་་ 

@ མཆོག་ལ་། ཚུལ་བཞིན་བ་ོན་པན་ཡད་ཏེགས་དཀའབ། །ཚོགས་མེད་དང་སར་་ནད་པའི་མན་ 
¿ དག་འདི། །རྡོ་ཇི་མིད་པོ་མཁའ་མཉམ་ཐེག་པའི་ལུགས་། །ཤིན་ཏྱུ་སཱ་ཡང་ཕལ་བས་ ཅུ ། ྣ 
་ ་ཡའུང་ཚུད་དཀའ་བ། འདི་ནི་འ ཡི་རྐོར་ཚརྨ་མདྡ་ར།  །མྨདྲ་ནས་ 

ས་ས དཆོདོ་མཚར་མིན། །ཙི་གདབང་ (དམན་དད་སྡེནོ་སྒྱངསྭ་ཆུང་། ༽ལོག་ དག་ཞིས་ཆ ཀྱིས་ ཧེ 





ར་འ འིཀལ་ཧྲཐུལཾ། 


།ཚུན་ལམ་ ཆོས་སྐུའི 
༣༦ །རྟེད་པ་འགྱན་བས་ན། 
ལས་འབ དམེད དཾ འབྱུང་བའི་གདེང་རྙེད་ནས ། 


ཟིནམས་མེས་མི་འྱགུར། 
མ་དྲུ་ཞུག ལི དང་། 


་མའི་མན་དགྭ་སྟིད་པ་ུས་ནསྲ་སུ། 








གེ་ཡོས་བྷས་ལ་པ་བྱ་དཐགདགུ་ཡང་། ྨ གནས་གྱུགག་མ་ 


།དང་པོཿ ཅབྲ ཙཱབ་མ་ངབའེ་མྲི་བུཾད 


།དད་ལ་ས་གནས་དེེ་བཅེན་པའིདེད། 
༈ཐྲེབཾ ཆེག་ལུམ་དད་འབས་པུའི་གུཧྭཏ ནྭ་ཀུན། ཀ།འདི་ 
།ལ་མ་ཤུན བུ་མའ་གྱུར་ཕ་དང་པ། ཤིལམ་དོངོ། 


།༅ོ མཱ་ 





£ 







༄༅། །བ་ཇི་ལཱན་བཟད་ཡད་དྲིད་པོའི་ལམ། །རོ་ལ་མེད་འདི་ནི་བྲགས་བུའི་བུས་་ 
ཀྭ་སཱི། ༈གདྭཱ་ལཱའ་འབདྱ་ཁུང་འདི་ལྭ་ཐུག་པའི་ཕུན། །བདིར་འཛང་གྲ་ནམས་ནི་སྐ་ལ་པ་མཆོག་ཏུ་ 
 བྲཟང་། །ཡཨེ་མ་ཧོ༈ ཀུ་དུག་སྔོས་དང་བྲལ་བ་འརམ་པའི་ངད་། །ལྷུན་གྲུབ་རང་འོད་གསལ་ 
།བའི་དྷ་ཐལ་འ་བར་བ། །པ ཡཤེས་གླུ་མ་ཆོག་བསྲེས་ཆུད་བྲལ་བ་ཡཾ། །གཞེན་ནུ་བུམ་པ་སྒུ་ཡཾ་བྲོང 
ཁེར་དུ་། །རིག་པའི་རྒལ་པྱེ་བམའིམན་དགགི །ལམ་ནསྲ་དངས་ཏེ་བདེ་བདྱ་ཕྱ¿ྱ་གུར་ནས། །མེཁའ་ ་ 


༢ོ༡༤-༢༨༤༤༠༦༠-་ཁས་བ(༩༤༨༩༩༡༤༡༨༤༤༧༧ཟར་ལར་འགསཀང་འབལ༦2-༡༠༠༧༡༤༠༡༨༡༡༨་ 


3 
-.:22 






ཁྱུབ་འབ ཁྲ་གོ་བའི ཁི་མི་ཤེས་མུ ཡྱན་པ་ཀུུཾ། _ །འཇོན་ས་མཛད་ཡྲེཤེས་སྨོ ནམེར་གུར་ཅིག་བ། ཧྤ་ མམ བ་བ རབ་། 


ཚོས དལ ློ་གུའི་ཆོསྲ་དག་པོའི་ པའི་གངས་ཡ་འཇམ་ དཔལ་རྔོ་རྗི་ས་ཤར་མར་ ཕྲིཾས་པ ཧི སྣེད ༣ ་གསང་བར་ | 


ཧྱཿཡཱཿཤིན་ཏུ་ཐབ་ཨེའོ། །མྲ་ པེ་རལརོ་ོོ་ ོ་ 












ལ་པ 
༥ 
༨ 





ཚོགས་པའ་ཤིག ལླ་་ང་ལོིའ་་རོའརརོཚ་ བུུ་ཟུུ་བ་་ད རེ 
རྙོགས་པའྱ་ཡིས། །འདེ་ལྔ་དོག་མའྲདུས་སུ་གལ་ཆེབ། །རྟོགས་པ་འི་ཉམས་ལྡན་བམའི་མན་ ། 
རགུ་གཙས་། །ཟླ་མའ་མན་དག་གནད་དུ་ས་ཚུ་དན། །བཅལ་སླུབ་གོམས་པ་མུན་པར་མདའ་་ ། 
; “ྭ ༠ ༢༢༩ ༠ 3 བྱ ༠/༧བ ཿ ༠ ༦༡༧ ཧུ སོཿ $ 
།མ་བཅོས་དད་བགས་འཇོག་པའི་ཡན་དག་གནད། །སེ་མསྱ་ཀྱ་སྦུ་བསྲ་བལ་ལེ་ཤེས 
]མཐྲོད་གཞི་གདམས་པྲ་གནད་དུ་བྲེབ་པར་བྱུ། _ །མ་བཅོས་དང་བབས་ཡེ་ནས་གནས་ 











ཇྔེན་པའི་ཞལ་། 


པའི་དོན། །ཆོས་ཉད་གནད་ཅིས་ཤར་བའི་བབདོན་ལ། །ཁྲ་བགནད་ནས་ཆོད་པ་མྱ་ཐུང་ན། བཤུད © 











༧ ༤ 'པེ རཾ ཤྭ བྲརོས།༔ ལེ ༩ 

ྕ༅. །བསམ་བསམ་བྱས་པས་འཇའ་ཆྲགས་སྦར་དས། །མ་ ཨྒྱ་ཡུན་ ་ 

-3] ཧི བོའིདིད་པ་ལ ། སྦྱ་མུངནམྱ་སཱཾས་དེནས་བན་མེདྱཀྲི། །སྱཾད་ཚུལ་གནད་ལ་གཞན་དྲིང་ 
4 མ་ འཇོག་པའི། །དས་ སུ་རང་གིས་རེད་པ་དོས་ཚར་ཆྭ། །བྲ་གྱི་དུས་སུ་དེ་ལ་གལ་ཆྲེབ། །མ་། 
༩ ཡཱདྭས་ཆུན་ཆགས་སྒྱེངབ་ཁོན་ཡིན། །རྨྱཾངོ་ཚུལ་སེམས་ཉིད་རང་བུབས་ནམ་དྲནཚེ། _ །དེ་དངུ་ཅོག་ 
, གེ་འཇེག་པ་གཅིག་ཕུས་ཆོག །བཟེ་མེད་སམསྦ་ཀིདད་གཤེས་དེ་མིན་པ་ །བགམྱ་བླ་གེྱོ་ཕེད་ ་ 


















ཡི་ད་དཔེདོ་སྨྲིན་ལྤད་ན། །ཡནས་བཟོ་མདུ་སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའི་སློང་། །ལཱེདཀྱིས་ཀློད་ལ་ 
ལྟ་སྒེ་མ་ཆེད་འཁྲིན་བྲེང་ས་། །ནང་བབས་ཤས་པྱ་རཆདྱ་ཕོགས་ལྡུང་ ཅད །གསལ་བྲ་དདས་པ། 
ཏྲ ་ངོས་བྲཟུངྲ་བལ་། །དཔཾ་ཡཾ་སྭ་ ཕེས་མི་ སཚོན་ཚིག་གིས་ བརྡོདཡེདཾ་ཀྱང་། །ཨྭེ སོ་སེ་དང་གིས་དིག་ 
པ་མཛོནྲསུམ་མྦྲབད། །གདེདནས་དིག་སྩོང་མཉམ་པ་ཆུན་པོའི་ངང་། །མུ་གཡོས་མི་གསོ་གཡོ་ 
བར་མི་འགྱུརནའང་། །ཤོ་ུར་གནྟ་ཏོགྲདམས་རང་ཞལ་སྨ་ ཟླལ ྷ་ཚོགས་ ༡འ་བུལ་ 3720866 


༡༧༩༤༤༧༤༢པ༤༤༤༡༧༢༤༧༩༢༧༢༨༧༤༩ 









༤ ༡༩༩༤༧༤༨ 





པ་པ  བསསམསསསས་་་་ 


བླབ ༅༅། ཅེསའོ། (ཡིག ྒུན་ལི་རེས་སུ་ཀླགགས་ལཤ ± །མི་ལམ་སྣ་ཚོགས་ ་ | 
` „(ˆགྲིམ་པའི་དགོས་པ་གད་། །ནམ་མཁའསྲད སབཏབ་པས་ཅིནི་ གབིན། །རད་མཱ་གོ་དངབླསོར་ 
-±ྫྩ ཀུཧོགྷས་ཚོ་གསྦ་ཅིས་། །དེནོ་མདྲ་པང་ཆད་པ་འདི་བོར་ལ། །དཞེ་གདོད་མ་འི་དིརས་སུ་དལ་ 
- ” གསེས་སྟེ་། །ཞས་མ་ཁའི་བསན་ འཁོར་འདྲས་ལྟད་མོཊ ཀུན། །ཅུམརགཅིག་མཞུམ་པ ཏིདྡདཱ་ཝེས།། 

, ཅོསལ་པྱ་རྟགས་ནནམདན་དེ་སྲ་ཐན། ] ཧན་ནེ་ས་ སངདེ་དད་བཟྲ་རན་ནེ་བ། ཊཧདཧས་ ས་ 

















| ༢༠༨༡༩༠༥༨༡༠༠༠༨༨༧ར༠༦༡༦ས༧པབསསར་་འེལ-ས-རལབཔའ༨༨༡༤༡༧པཔས-ར༢བརབ-ལརའལལལ༧༧་རར༡༠༤ལསཔཔརང་། 











བྲཞུག་བདེ་མི་གདེ་མེད། །གུ་ཡངས་དང་སེསས་བདེ་བ་ཁོངནས་འཆར། །ད་མྩྱ་ཧུན་ཆགས་པར་ནི་ 
ཁྲ ཧུ གོ ཁཔ་ མཱ ཏཾ ༠ ཌཱ : > : ཿ >¬ ངུ 
དེ་ཡི་དང་། །འྭ་མོ་འདུག་བ་ཞལ་རྨྱོད་ལ་མ་ཐམས་ཧད་དུ་། །རིག་པ་ནམ་ནཱ་ཁང་ཐཱ་བཱའི་དོན་ ་ 





ཆར ཀཀ ས་པ པས སས་སས་སས ་ པཔ: 





ྦ 
| 
བནན། །བངད་པའིགྲོ་ག་བ་སལ།ན་ཏྲུ་ཡུང་བླར་ཁྱགུར། །བའི་ལྲ་བ་མའི་དྭསྲ་སུ་གས་ཆེ་བྲ།། ། 
གནས་སབས་གཞི་ཡེ་བགཆགས་ཨིས་བྱ་སེད་པའི། །ཤགུནྟཛགོ་ལསླ་རུད་འཕོ་གའི་གསས་སྤུའ 
} དག །བཕོ་མད་གཞུག་མ་ཡེ་ཤས་སོང་ཁུར་དུ། །སྡོམ་པར་བེད་པའྲི་ར་ལ་དང་ཝན་པ་གཅེས། 


མི ར་རོ ཤ་པ ་ རར ལ་ཀ ཀ་༥ཀ་ རཀ 1 7 £ - 





° 


ལྱ་ 


༢༡ ཀཆོས། 'ཉིད་རེ་ལ ་པ་ཨ་ཁའལ་སེར་བུ་བཞིན། །ཡན 


། འཁར་བ གུན ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཙམ་། 


མགར 





རྨ ཇོན་འཚང་རྒྱ། །ནམ་།ཞིག་དྦན་པའེ་བུ་ར་རང་ ན་ 


རུས་རེག དདྲ་བལ་ཡེ་ཤིས་ 


དརྦན་དངམ་དན་ཞྲེས་པའི་ས་མཚམས་བལ། །ཉིན་ཚག།བོར་ཕ ཡུ་གའིད་གྲས་ལུ་ཧེན་ 


།རྩེལ་ཐྲལ་གཡེམད་ནས་མཁའ་ལྟ་བུར་གནས། 





༡༩༨༤༤པ༤༨༡༤༨༠༩༠པས-རར༧༧ལརཌ༡༤༢༢༨༡༤པ༤༤༤༥༢༤ར༤༧༤༨༧༤༤༡-༤ ༦༡༨༠-༤༠༤༤ ༧༢༤༨ས༧༢ར༧-ས་༢༤༧༤༢༠༤༧༨ 


།དྭ་ཆ་ གར་སྣ་ད་ག །དྲ་སོད་ཐྲམས 


་གནོད་བདདོད་མ་ཐའ་ལ ཁ་ 
༢: 


༧༤ -༢༨༤༠༤༩༠༧༤༤༢༠པ༧༠༧༠༧༠༠-ར་༡༩༢༡༢༧༡༦༥༨༡༡༤༤༩༢༨༩༢ ༤ ༤༨ 
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རེ 


ྦ ཉད་རེ གས་པ་ཆེན་པོའི་ནམ་མཁའ་ལ། །རྣལ་འབོན་ཆེན་པོ་ཁྱུད་ཆེན་བཞིན་དུ་རོལ། ། 








སྦུ་བུང་། ]ཤུགས་འཇུ་དདད་དད་སྙིང་རྔ་མདོན་ཤེས་སོགས། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡེན་ཏན་ 
མྦུ་སུས་པ། །དབུན་བའྲི་  ཤིད་སྣཱ་བུར་དང་གིསྦྱ་ཧྣས། །རེ་དོགས་སྲུབས་གོལ་རཱུན་ 
མས་འཇིགས་སགས་བུལ། །སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་བདེེ་ཆེན་མཁའ་ལྟར་གདལ། །ཨཏམ 


ངས ལར ༡༤༡༨ཆའ༤༨ ༢༩༦༦ ༨ འགེང་ང་༦ ༥༡ ༄༅འག༥༥༧༤སསས-་འའ ལས-སསསར༦ ° འཁའལའ-ˆ ༠༡༡༦༠༦༦༡༧༢༨༧༣༡༠༣༣༠༠༩2༦66-- 
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ཤྲ །རྫོགས་ཤཾནནམ་མ་ཁའི་རྣལ་འཇྱོན་ཨ་མ་ཧོ། །འདི་དུས་ཆེད་དྭ་རོོ་ ཀཀྲ་ | 
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, རས་མ ཨེ་མ་ཧོ ཚོགས་གཉིསྦྱར་མཚོ་ལྟབུའི་ལག་ཇེས་ལས། །མཐབྲར་་ 
` བ་ནི ས་མདོན་དུ་གུར། གསི ལཱ་བརེན་ནས། །ཚུགས་མེད་ 
_ 7 ཡ་གྭུ་གཏདཱ་པ་ མཚན་ཆེ། | །འདི་ལྟ རྭ་བ །ངོད་པས་ད་ གི་བསུ་འྭ་གོྲ་ཀན། ཟླ་མའི་མཆོག་དད་ 
¡ རྡོརསྙིའཔོ་ཡི། །ྲནས་དང་དིག་འཛམ་དཔེལ་ག ནྲ་ནའི་ཞལ། དནས་ཚ་འདིར་ ་ 

ྦ རྫོགས་སངསརྒྱས་ཆྱར་རིག་ །འབེས་ མཾཱལྷ་ཟ་བགསམ་པའི་ཚེས་ཉར་གཅིག་ཁ་མི་ཕས་ ( 


བ་པ ཡལསང་་་ཀཀཀཀགག  སསསསསསསསསསསས་ པས ༨ འ༩༨༡༦༠༡༩༦༩༦ར༤༡༡༤༦༧༡༤ས༡༡༩༦༤ ༠༩ འ༡༦༠༠༢༡༤༡༨༠༡༤༨༽ 









༤༤༡༩༩/༦༢༨༦༦༢༧༢༧༠༨༨༧༢༠༤༤༢༧༧༠༧༠༢༤༢༢༤༨ ༡༤༠པ༧༧༤-༡༦༩ ༡༣༤༢༡༤༤༠༠༩༤༧༢༧༤༤༤༧༢ 





འྲམ་ད་པལ་རྡོ་ཆྗེ་ས་གད་ཤར་དྲིས་པ་མངྒལ།། ༡:༡༠ 
༼ ྭ £ 
༤ 











ཧིདཤཱཾས་བན་འདོད་ མ་སྭ་ཧུང་། 
ག་གི་རྗེས་འབྲང་ངོ་བོའཆཚོལ། །བ ཙོལ་བས་སྣཾ་ནད་ནམ་མ་ཁའ་སྲར་བཟུངས་འྲད། །དུས་ 


གྲསུ་མྭ་ཇཱས་འབངས་རྟོག་པས་མ་བྲས་ 


བྲོམ་མཾ་ཡེ་རེའི་ངང་ནག་ཀུན་གི་ས་། 


བླ་“ 


༢བཟཿཿམ- ༡༤༨༠ ལང བཟག་ས་༡༦ར་བ་༨ལ་ལ་བ་འམ་བཟར་བབཅཅལ་མཆལཿཔར་ ༢ 2༦ ] 


1 ༤ 
ླན་ིི|ིིི 





2 -༤༡༤༨-༤༤ྣ༡༤༨༡༦༠༤༤ྟྗ ༤༧༤༦) པཔ རས༤ར་འ༠༤༨༡༧༡༧༡༩༧༧༠༧༠༦༠༤༨༢ 


ཆོས་སོ ས་པ་འ. 
།བཞག་ཐབས་མན་དག་གནད་དང་མི། ལྡན་པན། །ཡིད་དཔྱོད། 
ད་པརྲ། ། བྲ་ཟེ་མྲད་ཞོག་ཅིང་བ་མ་ས་བརའ་སྤདྲ་བདང་། ། 
།ནད་མི་ག་དད་གིས་གྩེབས ཏིསུན་པའ་འཁུམ བུ 1. ཤྭ་ན 

ཀ། །གཤིས་ཡུགས་རྲེ་། ཌ 

















༄༅༅། །ཡི་བླསད་པ་དངྲ་བཡ་བ། །གཞུག་པ་རྒྱ་ཡན་ཆེན་པོའི་དབ་ལ་ལྟེས། །དོཿ 
`] རྒུད་མན་ངག་གནད་དུ་ཕེ་གས་ཟུར་ན། །ཚག་གིས་ཅི་བླ་ཆོ་ལ་བས་ཅི་ཞིག་སླབ། །རྣམ་པ་ར་ཤུས་ 
_ ྫཾ པས་སྒོམ་དུ་ཅི་ཞིག་ཡདོ། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུམ་ཐའ་དྭབས་མེདཔ་ལྲ། །དྭངས་གསལ་ཆོག་པ 
༦ །སེད་པ་འརེངམདདས་ཅན། །འྡོད་གསལ་འླདས་མྱ་བས་པའ་རྲག་པ་ན། ' དེན་བྱརུདྱ་པིན་ནབས ྦ 
ྒ - འཕྲ་ཚ་དུས་འདིདསྲ་ཤོང་། །སེམས་ཉིད་བྲ་བ་མེད་དང་གི་རང་གཤེས་ལ། །ཐེ་ཆོམ་ཐལ་བའི་ཁེ་ $ 


༤ 
ཤ༦༢༨༦༨བས་༡༩བགག་འག་འགཔསསར༤སམསལ་༤༧རཔལ༠༨ -༡ང་པ་སགར།་༢༡༠༩༡༡༢༤༨༢༡ 


། 
ྣ 





©-&༨༤༡༡༡༩༣༠༠༩༡༠༧་༢༡༢༩༧༦༩༢་བཛ་༧༤2༡3༠'༡ཚ༠༡༥༢༠༩༣༠༨༡༨༠༩༡༩༩༧༧༢༢༧༡༦༦༡༡༦༢༠༧༠༧༠ལ༧--༠༧་༧ལ-༤༤ལཐལས་ལཔར་པལས་རབསཔ་རཏབརསབསལངབ་གསྐ་ལཔ་ལྩེྩྱ་བ་ར་ པབ་ཤཁསང་ འང་༡ེབརེ༨ལསསལ་པརའ༤༤ྐ༡༨༡༢༡༨༦༡༡༦༡༧༢༡༡༦༡ར༨༤་ 





2༤) ག,-༩༤༨༡ལ༧ ༡༩༧༡ 2༠༠༡༨༡༧༡༤༽༧༡༦༩༠༡གསཟ་༤༨༧པ༥ལསཔས།༠༠༡༩ས༧༦༤༨༡-༨ -[༨ ༨༡༩༢༤༤ 
པ-པ་ བ་་་་་་་་།།།ྣཨྣཨྣཨཆམྣཨ༡ཾྣྐཀྐཀ ྣྨ སྣྨ༢་ བ་བ < ༔ཿྦཿཿྦཾཾ ཇས 2 2 ཕས་མས 


གྲུར རག བུ་བུ རར དུ་གྲགས 
ཀིད 
དྲ་ཕ་ 
ཐས. 
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ར༡ཉ༡༣༩༣)༡ ༦ ' ༡༤༩༡༢༦༥/༧-/༦༩༧༩ 


ངོ ༩ 


འུ་སུ དོག ༽ཧྙོཾས་ པང འི +, 
དི ཅི ± ཙོ 
བ་མ །བླཨ་འི་མན་ ཀུགཏ།ལ་ཤྱོའིག་འ ༥ངོ་ལསྣ་ནིད། ༈ ༥ མ་ཧེ དུས་། ¡6 


2,༩༤༠ ཉ༥--༡༡༦༧༢༦༧༨༧༤པས༧ ༢༧༠༩༦༧༢ར་༠༩༡༡༦༠༧༩༡༡༡༢༠༡༢༡༡༦༡ཛ༡༢-ར་་ 








“ˆ: ༢ ༡༠༤ 


༡༡༡༨ ༨༩༨༩ ༡༩༤༡༦༢༢༠༤༡༠༩༨-༡༠-༩-༡༩༩༡ ༢༢༤༡ ༣ 


དཾ - ་ 


༡༩༩-༨༡༤༧ས༤ར་མའ་ཆངཿ༧༢༠༡༥༡༩༩༧༥༠༡༧༠༡༧༧ཀ༦༨པ༡༡༤༢༧ ༢༤༩ ༢༡༤༢༡༤༤༨༩༥་ ༢༤ "ˆ ༢འགྱིང * 











གཟལ ༤ ༤༡༧ ཤ༤༠-༦༩༠༤༠༩༨༠༨-༤༢༤༨༤༤༤༨༩༡༢༨༡༠༨༨༤༧སསས་པ་མལ༡༡) ༩༠༤༧) -༨༦༨༦༠༤-༤ 2༩ ༢༠༡༨༤༩༨༤༠༤ ༤༧༤ ༢༤༨༧ 


༅།། གདིང་བམལ་པའ་ཚོགས་གཉིསྤྱ་ཅམཚོའི་མཇིང་། །བརྒ་ལནས་འབད་ 
ཌྷ༔ཧྒུསྭ་དོན་མདེ་ཡིད་གཞིན་ནོན། །ཚེགས་མད་ལུག་། སེད་བའི་ངས་དོྱལ། །མན་དག་ཟག་མེ་གང་ 
4 སུང་འཁུ་བ་མང་། །སཱལ་པ་ཆེ་ཝྡན་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ལ་། །བདླེ་བག་ཁྲ་ངུག་པའ་འདེད་པའི་བེ་ 
ཝན་ནསས།། །ཆོས་ཏི གིའཔོའང་གི་སེམས་ཅི་གསང་། ཤཟབཤོ་འིདོན་འདྲི་ཕྲ་བག་ཆོད་པར་་ 
མཛོད། །བྱ་རད་ཁི་བཾ་སཾང་ཆོས་ཕུངམ་ཁསྱ་ཟས་ང་། །རྟོགས་པར་བ་བའི་མབརླ་བུག་ 


རར: ་ 



















ཚི་ཚོམ་ལ། །འཁོན་འདས་སྲེག་ལ་དབང་བརྒྱུར་དཔལ་ཆེན་པོའི། །ད་གོངས་པའིགཏན་སྲིད་ཟིན་ 





» --༤-«--' 


༧ ས་ས 


༩༧-༧༠༩༤༠༤༢༤༠༤༢༩་༦༠༠༢༠༠༩༩༤༤༡༣༣ ˆ 


པ་འདིཀ་ཁགས། །དེ་སྐད་ཆུདགཞན་གཉིས་རྫད་ཧནྲ་གི་ཞལ། །མ་སྲབོང་ཆོག་གྲི་གདམས་པ་མ 
ཕོག་ཡུང་། །རདདིག་འཇམ་དོཔ་ལྭ་གཞོན་ནུའི་རང་ཞུལ་ནས། ]གཟུང་འཛིན་མེད་པའིདང་ད་ཤྲར་བའོ།། 
མེ་སྤྲེལ་ཟླའ་གཉིས་པའི་ཚེས་སྲམ་རྲུ་ལ་འཆི་མད་མ་ཇོཀ་གྲུབ་གླི་དདྲམཚམསཅྱི་ཐུན་གས དྲད་འཇམ་དཔལ་དྭགིས་་་ 
པའི་ཡིད་མཁའ་ཁས་དང་སྣང་བ་མངྒ་ལཾ།། ཀཿ ¥ རྔ 





༡༢༠༧-༠༤-༡༤ 2༢ས-བབཟབར ༧ ༤༧༢༤༧༤༤༧༤༤) ག༤༢པ༤༤༨༼༠༨༤༧༢༠༡༧-༧༢༠༩༤༢༡༦༦༦༢ལ༧༧༦༩སར་པཏལར་༢ འབསངལའསབསས་འངནསསཐཐསཔརཔཔརབབརའ ༢༩༧༡) ༦༤༧༧ས༠པསལརར་འངབསརབ་ལ་འཔསསབ༦རསམར་རའ༤༤བསརའ༡༠༤༤༤༤༨༧༤༨༤༧༤ཆམརར་༡༧ 


༄༅༅། །སེམས་དོན་འྲབིངཔོ་བཞུགས་སོ། ཀཾ གུག་མའྲི་ཐེག་པ་བཟོ་མད་ ྦ 
# ཾ 


:༈ རརར ར་རོ 






ཿཔན་གདངས། །ཟ་མའི་མན་ངག་ལམ་གིས་ནམ་མཐོང་ཆོ། །ཆིག་གིས་མི་མཚོནས་སོ་རང་ ་་ 
@ གོས་རཾག །རོ་ཁ་སླབ་མི་དགོས་རྟོག་པའི་འཛིན་སྟངས་ཡལ། །པཡེནས་ལྱུན་གྲུབ་འོད་གས་ལ་རྒྱུན་ 
༧ །རདམེད། །སྒེ་མ་པོའི་ཚེ་ན་གསལ་མདངས་འ ནྲ་ཅི་དགོས་། །ཡེ་སྟོར་ནམ་མཁའྟལ་བྲནང་ ་ 

གབ་ལ། །སྟོད་ངོ་སྙམ་པའི་བཟེ་བྲེོས་ཧི་ལ་དགོས་། །མཾ་བསམ་དགུ་བསམ་སེམས་ཀྱི་རྟོག་ 







ྱདཉིས ། །ཆི་བཟོ་དྲགུ་བཟོ་བཅོས་མའི་ལ་སྡེམ་བརུ། །རང་བུདྲ་རེག་བནམ་མུཁའ་ལུདུ་ 
ལ། ། ཚོན་རི་འི་རི་མེ་བཞེན་དུ་མཆུགས་སོ། །ཨེ་མ་ཧོ། ཆོས་ཉིད་བསམ་དྲ་མདཔའི་དོན་ 
དྭཉིད། །ལམ་ཆིས་མ་བླསབ་ལེང་གིས་མ་མཚོན་ལ། །ནམ་པར་ཤེས་པ་བཟྭོ་བཅོས་མ་ལག་་ 
པད། །ཚོས་ཏིད་གནད་ལོས་ཤར་བ་དོམཚར་ཆེ། །ཉིམའྱིསངབས་ཁབ་པའིནམ་མ་ཁའ་ ་ 
བཞིན། །སོད་གསལ་འདྲུས་མྱ་བས་པའི་དིག་པ་འདི། །ཆོས་ལ་ཆོས་ི་སྟིང་པརྡ་གུར་པ་ཡ༽། ཚོ 


རཾ 


༡༠༠: 


'¡ ༠༤ { 





, -=༤ ༡༡༡༤༧༤༧༠༩ -༡༢༧༤༠༠༩༤༦༤༢༩༢པ་ ༧༩༡༦༠༧༤-༽༠༦༤-༩༦༥༠༩་༢༡ ‹ ༡༩ ༤ ༢༡ལམག་༤༢ར་༢ལ་ ཏིཆཆ༤༨༡༥༤༢༧--༤༧ ༦ 





“༨༩ས༤༨༨༤༢ལས༧རལའསའའ༤བ༩༣ ༧༡༡༩ - ”--བ::༦-༡༤༧་༤ “༡༨༡༤ ༤༨༩༤ ༢ ་བ#འཇའ 











གི་ཅན་ཞིག་འཇྲམ་དཔལྲ་དུ། །འཛིན་པྱ་བིས་པས་འཇམ་དཔལ་་ 


སསསསསསསས་་པསས་། 22 2 _ ༢༠-༧༨༧-༧༧༢༤-༧--- 


- ༄༅། ་། འཇམ་དཔ་ལཱ་གཞོན་ནུའི་སྟིང་པོ་ཡིན་ཅེས་གྲསངས། 


¬ 


གཉིསཡིན་ཡིན། །སེ་ 


།དམ་སེར་རལ་| 
པུ དྲགེཾ་ང་ 
ལྡན་མཆོག་གིས་སྲིད་ཞིའི་ཆོ་འྲཝལ་བྱར། །སྟེནོ་པ་འཇམ་དཔལ་ཉིདྱ་ཀིང་བིར་ཉོགས་། །སླ་་ 
དད་གྲསང་གི་མཚན་མར་མི་བརྟེན་པར། །ཟབུགས་རྱི་ཟིན་ནུབས་སྙིང་ལ་ཁྲུགས་གུརཱནས་། བྱིན 
རླབས་དངོས་གབ་ཀུན་གྱི་བན་འཕགས་། །འཇམ་དཔ་ལ་ཉིད་དང་ཡེནས 






‹/ཉི༤༦༩༡ས.-,ས 1 ཞའ ༦༢༩༤ ` 


ཤ༠-༩ས-ས-༠ས-༠༡༢--༡༧༧༡-ས༡༨༡༢-༦༠༦༽ འཐམ་ཟང༡༡༡༡༡.-ཅམང་༨༠༦-༡༢༦༩༡༡ ˆ ༡༡༩༡ ‹ ༢? 





ཛས ༡༤-༤༤-༡༤༢༡༡༢༨༡༦༧༤ ༡ས༤༣༦་༡༡༠༤ ༡༢༤༨༨-༧༡༠༩༠༧ 


་; ་ | ོང 7 
ླླ་བགཉས་པའཝ འིཚེས་སུ་མྲརཱ་ལ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་ཛིས་བཀོད་པ་མྒདལི་། རཿ ¬ 
ྦ 


£ 
¡4 
༧༩ 





ྦ 
1 ར་བས་འ སར་ ༤ ༡༩ ང་ངོས 


ཟོ །ོམོག་དོད་བླམས པ་བ་ོས། །ཟིག་ལེངགྲགསྱ་པགྱརཆེ་པོ 
( ཞོ ། བླ་མའི་མན་རག་ཡམ་ྱིསཞོམ་ མཁྲོང་མོ་ །འོད་གསལ་ལྱུན་གྲུབ་གསལ་མ་དངས་འདོན 
£ ༤ིདགེས་། _ །ཡེ་སྙེདབབ་ལཱ་སྙེར་འཛིན་ཉེརམ།ཁོ་མད་། །ཆེས་ཉི་དཔབོ་མོད་དང་ལ་རབགའ་ཚོ། ། 
 རྩོ་ལ་མད་འཛིན་མ་དནམ་མ་ཁའ་དདྲ་དགནས། །བཅོས་པ་ཁི་ཝ་སྒོམ་ཞེན་པ་རང་སར་ཡལ་། ། 
འཇམ་དཔལ་འདི་ཡིན་གཞན་དུས་ཚོལ་ཅིག །མེ་སླིལ་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་སུམ་རུ་འའོ། ] 


༢༤༤༧༤༤༨ལརར འརརར་ཇའབང་འོར༡རར~ ༡༤༨༥༡༩ྟ༢༤༨ྣ༤༨ ༢༩༡༠༠༤༨༤༤-༡༤༨༡༢༤༤༤༤༤༠༢༤༨༢ ༡ ༤ ༤༡༤༨༤༤༤༤༤༤༤༢༧༤༧༩༨༨-- ༡༤༤༤ 


















དྲད 











༤༨༤༢ *༅ 
༢ - - ༄༅༅༅༅ ༨ | 

སམས་དོན་ཆེ་འཐྲིངྒ་རུང་གསུམ་འདི། །རི་ག་གསང་ཚོལ་བའི་སལ་ཝ་་ལ་། །རྡོ་ལ་གསར་བཞིན རྱི 

ལ་མ་གནདཀྱེ། །]ཨཱན་དག་ ན་ན་གང་ལ་ཆོངས་། །འཇྲམ་དཔལ་རྡོ་རྔ་ས་ས ང། མྒད་ལཾ།། ། 


རྣ 
༩-༦༢༤༨༤༤-༢༠ 










| 
¦ 
། 
] 
| 
། 


† 
= ༦ ༡༤༡༥ ༠-༢༠༠༠༧-༤༡༨ལ༢ཐ༢༧༧བལསང་འཟརརའ༩ས༧ལརརཔལམས་ང་འམ༦ར་ཆཡརཿཟར། ༡༤=འ་ 














༤ 


ཾ ཇོའའའཁའཁ་འབང་ ཱུ 5 ངཱ ོ :2207.ང་༢༦:5222༩༦༢༩༡ར༨༢༡༤-༡༢༤ ཐར །གཞུག་མའི་ཤེས་ 
| ༄༅། མས་དོན་བྲའགས། །ན་མེ་གྲུར་མྫར་ཤཱ་ཡ། །ང ༧ 
ཤོ མཧྷ་ཡན་བཟོ་མད་འདི་ ད ས། ་ །བླ་མ་འིབྱི ནླབས་ཁུགས་ 
དཔ འའ །། །བདི་དེན་ནམ་མཐཾརམ་བཅོས་རྐེདྲོུལ་ཤིས། །འངསེམས་བྱསངདམ་ 
་མི་ཧུ། །མི་བསྐྱང་སྙམ་དྲ་སེམས་པརྭ་ བྱེ ནང་ས ཨོན ཟུ ལའཏུང་ 
།རང་བབརང་གནས་ནལ་འཁོན་བྲས་མ་པ་འམཆོག །ད་ལ་བམམ་ནས་བར་ ཅུ 


༣༢ ༦ 





















མེད་གྲཞགྲ་སའིདང་། །རྣཱ་ཚོགསྟ་ཌཱག་པཱ་ཕན་གཞེདོམད་པ་ནི། །ནམ་མ་ཁའི་དང་ལ་སྤྲིནཱ་ ` 
བཞིན་ཆུབའི་ཚེ། །བག་ཡུངས་བདབའྲི་ནལ་འབྱོར་ཨ་ལ་ལ། །གནད་ཉིམན་ངག་སྟོང་ ་ 
གྲི་བུ་ལ་གདམས་། །མི་སྤྲེལ་ཟླ་བ་གཉེས་པ འི་ཚེས་གྲརུ་དྭག་ལྭ་སྨུབ་པ་འྲིདན་མཚམས་སུ་འཇམ་ 
དཔ་ཁ་རྡེ་རྗེས་ཟིས་པ་མངྒ་ལམ།། རི་ག ་་་ོོོོོིི་ཾིེ 










མི 


ད་བཤན་རྱ 


¡  པ་ 








8 25 


ཁ་འཇུམས་ རོག་གིའྱི་ཡོགས་མི་ཤེས། །ལི སྐསྣ་རེམ་མར་ ་ 


ཐཔ་ ླེཟྣ་བའའི་ བྱཅུ་ཐམ་ ྫ་ |། 


༢༤༠༡༨༠༤༢༩༠༡༠༡༠༤༠༠༩༠༢༡༩༨༤༨༢༠-མ-༤༢༢༦༠ལས༨༡ལསསས༧༢རསལ།།༠-སཔ༠་༦༡སས་༡ར་ས་༡༠༩༡༡༠༠ས༡༩༤༤༨༢༠ས-༦༧༡༤༧༨༩༽༧༦༡༡༩༩༧ས༩༤༨༡༢༤་༡༥༡༤༤༠༥༡༧༨༡ར༡༢༠༡༩༡༩༡པ༡༠༢༧༨༡༧༥༦༡༢༡༦༣༩༠༠༦༢༠༥༦༦ར༨༩ནཿ་༩༩༧༢༨༥༠༡༠༡༡༠༦༢༡༡༩༤༡༢༣༧༣ པབ 5 0 ི ི 





།ཚིག་གྲསམ་ གནད་ཀྱིཿ མན་ངག །་འདི། །ནད་ ྣ 


འད་ལ་འདོད་ཡོན་ཅིས་ཅྱི་བུ། །རྙིགས་དས་ཚེ་དདྱ་ཧེན་སདམི་འདོད་འ་ཚུལ། །འཆི་བ་དེ་ཡང་ 
ནམ་ཞླ་བུད་ཆ་ེད་པ། །ཚེཡི་མྲུབདབུག་འཚོ་ཡ་ྲ་བདབས། ཚའདིར་གཟོ་བིརྱ་ར་ 
 པས་ཅི་ཞོག་འགྲུབ། །ཙྱཾམ་འཆི་བའི་ཚིན་ལུས་འདི་ཡང་། །འདོར་ཏ་གར་འགྲོ་ཆ་མེད་གནས་་ 
. སྣཾཊཱཉཱསཾས། །མླདའི་བུང་ཟད་ཝེག་པ་ཨ་མྲ་བདོན། །ཆེ་འདིའི་གཤུན་ཐུགས་འཐོར་གས་ ་ 
སི ཟབ ྔ <༦ླ རོ 











@༡ཟགསཱ། །གདུང་། །ཅུས་བྱས་འབྲས་བྲ་མདེ་དྲིང་ལྡིག་ གི །ཁུན་ཞེན་ ་ 
རྤ འཐེར་ཏ་ད་སོང་གནས་སུ་འཐོ། ༽ཚཾ་འདི་ཏོ ག་བྲབར་རདོག་བད་འདོད་ངོ་འྱ་ཕར། འོ 
„8 གསོག་གཉེན་སྡུད་དགྲ་འབྲུལ་སྔགས་བཟླ་སོགས། །བརྫོ་གཆེན་ལས་ལ་འཇངག་པ་དེ་དགུ་ ་་ 
དེ ཡི ཟི་ཉ་  བགྲི་བ་ལ་བཀནད་ན་འག་ལ་ཞ། ཐུབ་ཆེན་ཡིན། །གང་ཞིགུ་སེས་པར་ཚུར་པ་དེ་ནས་ 
བཟུང་། །ནདད་འཆི་བགྲཟུན་མེད་ཆོས་ཡིན་པས། །དྲག་ཆེན་འདེགས་བྲ་བང་བཞིན་བག་ 





2༠༡ 


གསྱུད་ནག་། །ཚེ་འདིདི་བདེ་ གད་ཆེད་འཛིན་ནམ་ས་འདྲཐུལ་། །འདི་ལྟར་ལན་གཅེག་ ` ཧཱཾ 

_ ཁཞཆིབའི་སྡུག་བུསྒྲལ་ཁྱ་། _ །བདག་ཞེན་ཧུན་གྱིས་བཟོད་དྲ་མམ་ཆིས་ན། །ངན་སོང་གསུམ་་ 

| གུས འཆེའི་ཁུ་འྲིས་ཞིང་ སོ བདུ ྩེངོབ་སུ་ཡིས་བཟོད། །འཁུུལ་་ 

སམས་ཞད་ལྭསྲ་མལ་བན་མྱ་གུརན། །བགདར་སྐྱེ་ས་དི་ཝརྦ་བཱསྲ་ཀང་སཱག་བསལ་མང་། །རྣམ་ 

; གྲ་ཟ་ལ་འྱོ་བའི་སྐྱེ་བཾ་རྣམས། །དང་དབང་འབའི་ཟད་ས་གའདར་། །འཇིགཉ་ ༡ 



















¿ ༄༅། ༼།༼ལམས་མད་ཡུདཆགས་ཡད་ཡད་ཞིག [སྐྱི་འགྲོ་བསསུ་ཅད་སངྒྱ་སཱ ཡང་ཡང 
 འཆེ། །བདག་ཉིད་གིག་པས་ཚ་འདི་ཁོན་འད་། བདས གས་སྱེང་བ.དྲན་ལམ་གྱུད། །ལྷ 
¢ དདང་ས་འོག་མ་ཡི་འཇེག་རེན་དུ། །བདེ་སྔག་སྣྲ་ཚོགས་མྱོུང་བ་བརྗོད་ལས་འདས་། །ཇི་ལྟད་བདེའམ་ཆི་ 

ཙཱར་སྡུགཀྱང་རུང་། །འཇྲསྱ་བུས་སྣངབམི་རུག་གཡོ་ཞིང་འགག །ཅི་ཙམྨ་ཐུགྱཧང་སཾད་ལཱ་ཡིད་ 
འབྱུང་མེད། །སྫུག་བསླལ་མཐྲའ་དག་ཉེ་བར་ལེན་པ་ཡི། །ཀྱེམ་འཁུཡ་པའེ་སམས་འདིའིངང་ དྷ 


| 
ྣ 
| 
; 
| 



















ངག པད ་ 
ཚུལ་ལྟོས། ]སྱིདན་རྲེགས་པ་འཕེལ་ཞིང་རྒགས་པ་རྒྱས། །སྡུ་གན་ཁུམ་པ་སྐྱེ་ཞིང་བད་བ ཐཐ 
འཚོལ །ཇི་ཝར་གཱརྦ་ཧངགཏྣན་བདེའི་ལམ་མི་འཇུག །ཀྱམ་སྡེཾག་བསྔལ་ཁྲ་སུ་ཆུད་དྲ་ུམ 
ཉེ་ཡ ་གཅིག་ལྷ་ནམྟ་རོག་འཐུང་བའྲི་གངས ། །འདི་ཞས་བགང་བར་དཀའ་བྲ་རྨུ་ནབས་མླ་རུངས་། ། 
དོན་མེད་འདོར་ལེནའ་དག་འདྲུ་ཤེས་དེས། ། ཤྲ་ཐང་ཚད་ཆད་རད་སྡག་དང་གིས་ཉོ། །མི་ལྫུར་ 
དབང་མེད་རྣམ་ པའ་རོག་པ ་ཁད། །འཁོན་ལཿ བཞེན་དྲུ་གུན་པའ་འཁེའ་བ་ཡི། །ཅྩ་བ་གཉེས་ དཱ 


ཧཾ 








།སུ་འཛིན་པ འི་སེམས་ལྲ་བུག །གཉིས་འཛྲིན་ 
ུལ་མིན་ཡིད་ལྱ་བུད། །ང་ཞེས་སྟཾམུ་ 
།རྣམ་རྟོག་དྲྭ་བ་བར་མ་ཆད་པ་འད། །རྨ་ལམ་དུ་ཡངད་རྒྱན་ཆད་ ། 
ན་འདི་འདའི་དཀའ་གའི་ཁུར། །དན་མེད་སྡུག་བསྡུལ་དང་གིས་རང་ཁུར་ལས་། །དུགད་ ་ 
དྱ་བིད་པྲ་སུ་ཡངམ་མཆིས་པས། །དཀའ་བའི་ཁུར་ 


༡༠༡༦༧༠༠༧་ཁཏན་།ཀ༢༤༤ ༡ཨ་༡༽༡-)༡ ཊ༡༤ཟས-སཟ༩པང ལབ༩༡ལ༦ང་༢༦༧༤-༨༠སམལ།་༩༡༽༤༡༨-༡༢༩༦༧༧༥༤པཆ་༦-༨. ཉ།༡༩༩༨༡༢༩༨༦༡༠༦༡༠༢༡༢༡༦༢2/25ྕ2 ༡1) 


༄༅༅༧ 


¿± 


་ན་མི་ལེགས་སམ། །བད་སྡུ་ 


ཟོ 





ྦ 
¢༩༽ ¦ 


༣ 
ཆི 


༡༧༡༠༣༩༤༤༧༧༧༤བསརས་ལལ་རའའའཏའའ་འསར༤༧མཔ༢༦༠༠༦༤༦༩ྟ༩༠པསལསསཡརསསརརརལཔལ༡རལབའགཔསསསསས་བརརརབསབ་ེ༡༩ལོ༦ར་འ༡༡༨པས༧།༠སནལ་ལ༡༨༦༤པ༠༡༢༠༡༨༧༦༨༡ས༦༡༠༧།༠༠༩༤༤༠༤༠ཛ༡༡༢༠༤༧༤༠༡༨༤༧༠༩༠༤༩༩༢༩༥༣༧༩༩༤༤ སླ ་ 


རྐྱེན་གྱིས་བྱས་ ༡ པས་ཅའ་། །ལེགས་ཕར་དཔདགདངགི སེམས་ཀིསྱབས། 

ཉྱིས་གད་བཏཌག་དེབ་ཞིན་འྱུའ་པ་ལས། [ཨི བེ 'ིསདན་ལདེ་ཝག ཁེན །མཐུའ་ ( 

ྦ སཱི བགལ ད་དོ འབར་། །རྣ་ཚོ་གྲས་བད་ སྡཱ་ག:ྲུ་མེད་ཨུ སུང་ཐཡ། །དྭོན་འྲབས 

` སྙེད་ིདྱོའོདངས་བྲམིད། །རྨི་ཁམ་ ཝག ་ི་བཞད། །རྟོག་པའི་རྗེས་ ` ྩ 
(འཐུདས་དོན་ཡི་ཨུལདུ་ནང་། - །ཆྲཾ་ལམ་དགནི འསས་ནན་མང། །ཉཾན་ །ཉིག་སྣང་ནག་ན་ ` 











༨ 2༠༠༩༠༧༦-༧༢༩༧བཟར་ ༨ཀ༩༩་གཁརསཉཔར་འཆ༩༠༠༤སལང་ ` ”ཐཔ་ཐཟགཔ༦༩༡༠ར༧པསངགལ།༤༡༤༢ ༢འ༨༡༡༤༤༤༠༧༤༢༡༢༠ར༨རབརརརལགའབསར་འར་ལ༦ ༧༠༠༧༤༧༨ ༡ 


། , །རད་སེམས་གགྲ་རགས་གོསྲས་པའི་ཏེན་འྱབུང་ལས། །སྣད་ཙམ་ཉམས 
་ཧོངབ་འགེག་མེདྱ་ཧཏང་། །འགྲོ་འབོདངྲ་བུལ་ནི་ལམ་སྣང་བདཞིན། །སྣ་ཚོགས་འདུ་ ་ 
སཅན་ལ་དྷི་རྨ་སང་། །སྣ་ང་བ་དེར་ ཞེན་དི་ལ་འྔཇུག་ཝོག་གི་ །འྱདུ་ཤེས་ཡུང་དད་ཡུང་ 
གམས་འགྲོབྲ་ནམྲས། །རང་སེམས་འབུལ་པའིཆོ་འཕྲུཡ་མ་ཤེས་ན། །འདོར་ལེན་རེ་ ། 
དེགྲ་རུ་བའི་གཉེར་བཞིན་འབུང་། །སེམས་ཅྱི་དབང་གིས་འྱེཟུང་ཞིང་སེམས་ལ་སྣང་། །ཨེས་ ཌཱ 


༠༨༡༥༨༢༡༡ས༢༧༨༤༤༠༨༡༢༠༤༤༦༩༥་༨༡༤༡༩༦པ༤༡༢༠༤༤༢༨༢༡༩༡༧༠༤༨༡༡༥-༧༧༣ར༧༩༦) ༩༠༤༤༨༢༢༧༠༤༠༤༡༧༤༥ ཐཡ 














)༠༠༠༨༨༤༧༩་༤༡༧༩སངལ༤༨༤༤བཀ༧༠༧༽༨༨༨༡༡༧༨ལཟས༧༧༠ག།༡༧་བའ༩ཀ༨ཟསས༠ལ༡༢ ¦ 











་" རད 


བླ །གྱིས་རྣམ་ པར་བརྟགས་ཤིང་གུན་དུ་ ཞེན། ]སཱར་ཡདུ་སེ་མས་དེ་ ་ | 

ཨཾ འམས་གྲས སྭསིད་པ་ །སྣདབུམུ་མཐའ་མེད་པན་འྲ་ཐ་ཅེད་འྱུན། ༽ཡེགས་པར་་ ། 
སྦ འ་འ ལ། ༈ ད་ཞེསྦྱ་་བ་ ཡོང་ཡེ་མ་དགི་གས་ཤིང་། ཤཀྲསཔ་༡ | 
༧ ཕྲ་ནསས་ཀད༔ ་ཐཱན་ཙས། །གྲབ་པ་མདན་སྲུ་ཞིག་གང་དྲུ་འཁེར། །འིལ་གཏུག་ད | 
ཆེམས །བ ད་དང་སྲུག་བསྔལ་འཁེར་དང་རུ་ད དནཾ་འདས། །གཅིང་དང་གའ ་བ་ འོ རྫ 








ཐ གང་ ་གངམམཆིས་དཤིན། དད་སུམས་ནལ པརྙ་ཆོག་ པས །ས་འཆིད་ཞིང་མནར། ཆོསྣ་ནམས 
_མ་སྩྱེས་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ་ལ། །ངོ་ ༤༥༥༥ སྟེང་པ་ཏིད ི་གུས་ 

་ོ ཆོས་ཚུལའས་དླས་བས་ན། །འཁཁྲུལ་ ་སེམས་ཀིས་བྲུས་འཁེར་བའྲི་མུན་པ་ [སཱ དྲས་ 
ལི ནྲ་ཐམས་ཅདུསེམས་འ ཀྱི་ོ་འཕྲུལ་ལ། །སྲོཕན་སེམས་གྲེལ་འཆིངན་སེམས་འཆིངསྟེ་། །སེ མས 
སྤད་སནས་ནེ ནི་ཁཆིང་གྲོལ་བདེ་སྡུག་དང་། །སདག་རྒྱས ་སེམ སཱཅན་གཞནདུ་གུབ་པ མད། །ཀུན་ 












༤ 
། 











„ ༄༅། །གྱེད་རྒྱལ་པོ་སེམས་ཀྱི་ཕུག་བཅད་ནས། འས 
། །ནཱ་མ་པ་སྣ་ ཤོགས་འཆར་ཚུལ་མ་འགག་པ། དཿ སུསདླིབས་པ་རིབ ཤུན་གཏཏགས་ན 
དཔེན། །དྲ་ཡིར་ཏོག་པའི་ཇེས་ས་མ་འབབངས་པར། །ཀརཉོ་ད་ སེམས་་ད་བ ྦ 
' བཙལ་བས་མ་རྙད་ ཉོད་ཕུ་ཕུ་གཚེད་ཚེ ང ྦ 

རླ 





ཟླལ ་ 





དཆོ། །སྣང་སྙོང་ ་མའི་སེམས་ཅྱི་ཙུལ་མོང་ཡིན། ཆ། 
ཆྒུད་གིས་བརྒྱོད་ ༥ཨེམསྦ་ཉིཆོ་འཕྲལ་ནམས་། །མཾ་སྣྲབཾ་མཾ་དགག་དེ་གར་བཞགནས་སུ་། །དད་ 














ཱ ར་ པ་གང་ལས་འབབུང་བའི་གཞེ་བཙ་ལན། །ཡཾ་སྟེད་འོད་གསལ་ཆེནཔོའི་ རང་ལས་འཕྱོ། །སུས་ 

_ ཙུད་མ་དུཙོས་རྒུ་ཆེན་དང་བུལ་ད། །ལྷུན་གྲབ་འཇུས་མ་ཐྱས་པའི་དང་བ བཀར་། ཀཐིག་མཚེགི་ 

དད ཀ་ས གས་ས ངན། །བྱབང་ཡ་ཤསྣ་ངོགསུལ་ཆེནོུ་ཡིར པཔ ་ ྦ 

མུ ` གཡོ་བ་མ་ད་པའི་དད་ཉིད་ལས། །ར་ལ་སྣང་ཆོགས་བྱཅད་སྲམསྦ་ཉི་འདུ་འཕྲོ་ནམས། །མཁ་ 
རེ ྦ ལ་སླིག་རྒྱུ་དཞི ་ོ སླ པ་ཚ ་ ༠, 





༧༤༩༦༧༩༢༩༧༧༤༠༠༦-༧-༧༥) 


ཏནཱཧུརྦ་ཧས། སཱ ་ན་སུ་འོད་ཁུར་ལོའ་རྲི བྱུར་ ¥ 



















ྦ །རུ་ལ་ལ་བདག་ཏུ ཞན། །རྟེགས་པས་ འདོད་ལེན་བཆུདམས་ གོདར་ཞཁམ། ཁྲ 
. ༥ སིད རརི་ སས ་ ན་སདསྦྱ་ཅས་འགབ། །དེ་བས་ 
„7 དྲ་པའ་གྲྭུབུ་གས་བ གྲ གན་ཏོགློ བིས་པ་འབུབས་རར ། གུག ྣ 
5 སཿ པི་ཡེད་ 
་ རྩ གདན ཧེམ རྲུ་མ་བཀར་ལ་། ཁྱིནོ་འོའོ་ཕཱསྲ་ཡུན་ - 














།གཞུགམཱ7 ཁྲ་བགས་ཟིན་པའི་ སྲ་བྲ་བ ྦ 
( རར ཀྱང་འཆིད ཅྭ དྲི - མྭ་སཱ་ ལ་ 
ད | ཏུ་་དོན། སིད།ཞིའི་དངོསླ་གབ་གུན་རྱི་ཧལ་པོ་ཡིན། ས་ལ 

ཁྲ ཡོ་ལ་། །མུ་མཾད་རེལ་ ར།ཁི་ཚོ་གྲས་ ཀྱནཾ་རྒྱན་དུ་ཤད། ། ག་མེད 

། ་ མནར་བའི་འྲདུ་གས་ར་དནས་འགག །ཧྱམ་ འདི་འྲདའི་བད ས་བོད ྣ 

















འིཚེས་གཅིག་ལ་འཇས་དཔལ་དྭབས་བཞྲ་ྡོ་རེས་ཡིད་ ོ 






ྫ དྲ་རྒྱལ་པོ་ཡིན། 
།ཕ 
ལ་པ་ད 





།ཅསའས་ཚེས་མེ་སླྲེལ ་མགློཟ 
ཀར 
















× ༄༅༅། །མཁའི་མྲ་དརྲ་བུག་ཁབ་ པར་ཡང སྱ་ཉིས་ སྣང་། །འདི་ནིཀ དག་དགོདས་པའི་ 
ཤཱ དུ་གཞད་ནི །འཁྲུལ་སྣང་དབྱིདས་སུ་དང་འགག་བྱེདཔའི་ལ་མ། །ཅོ་ལ་བས་ལསྤུརུང་དབུ་མན་ 
སས །། དཀའ ་ 
རྒ ་ གླརཱནུ་པ་མྦ་ལ་གདུག་གཟོས་པ་འད། །གཡོ་ཞྲིད་འཛྱར་ལ་ 
ཟུཊ་འྱུར། 2: གམད་ལམ་འདི་ཟག། །ཁུད་པར་ར གི་བའི་བིརསདང་། 


༢༠༠ ལན་ཡས༧༢༤༧༢ མཆལ རང 
















_ དབྱེན་མེད་པའི། །རང་གདངས་ལྡུན་གྲུབ་འོད་གསལ་སྣང་བནེ། _ །མདོན་གླུར་སྣོནོ་མའྲི་ལས་ 
` ལ་བརྟེནྱ་བསན། །གནདྱཀིས་ཟིན་པས་དས་གསུང་གྲབ་མཐར་འཁོལ། །འདྱི་ནྱི་རོལ་བརིག་ ་ 
འཇིན་བྱཅུད་པ་ཡི། །དགེངས་པའྲི་རུ་བྲ་དམེད་འོད་ཟེར་ཊི།། །ཐགས་མ་ཚོན་འའིལ་གའིགདམས 
ཟབརིན་པོཆ། །སྣ་བྱགུར་ཛོ་གྲུས་ཆེན་དིང་ལུགསྒ་རསེད་པ་འོ། །དྭ་ལརཱ་གསན་དདང་ལམ་ 
གཞན་དག །འྲད་འདྲ་བྲས་བྲསའི་ཆེག་མ་མི་བླསང་བར། །ཤེག་པ་ཀུནྲ་ཀྱིའྲ་བས་བྲུ་མྲབར་་ 











ཐུག་པ] _།འདྲི་ིད་ཁོན་རེས་པ་ཤེས་པར་མཛོད། །དེ་ ཐར་ལེགས་པར་ ་ 
@ཾ རྡོ  ི་ནན་མའི་དང་དག་ད་ནུ་ྲགམ་པ་པི། ་ིྲགས་ས 
4 བ་འདིའི །རྲིན་ལས་ཀུན་བབྲང་བདུ་ཆེན་ཁྱུན་གྲབ་ཤུག་ །ཅེས ་པ་ཞད་སླ་གངྱ་ཟུ་བ་བྱ་རུག་ཆིག་པའི 
“༦ ཆོས་བྱརུ་གཉིས་ལ་འཇུས་དབལ་དྭགས་བའྲི་དྡོ་རས་བིས་ པ་དགེའོ། །མྔ་ད་ལ།། 1 ྷ་ 
¥ །ཀངྔམ་པའིདཔལྭ་གཉིས་ཡེདངད་འདུད། །ནལ ཏོད ཉམས ལེ་ན་གནད་གཅི གང 


རང 
¦ 


བརྫོད། །དད་སམས་དད་གཞིན་དང་གིས པོའོ ཀ །གད་རྐྱེས་ ་འྱ་བུང་བ་མུཁའ་ལཱ སྨིག་ 
རྒྱུ་བཞེན། པ་ ་སྒྲ་བ་མཱ་ །ཆེད་འིདོ་གཆོས་ཨ་འི་གཟེ པེ ་ ཐེ ྫ 
ཞི ནྲས། །གཟའ་གཉིད་མེད་པན་གུད་དགའ་བོན་བའི་སིམས། །མ་ཁའ་ལ་ཡ་འ 

དག་ཐེ་ན། །ཟླང་དེའ་ལ་ཞེན་གདེ་དང་ཟག་བྲ་མ་ཁྲ་ཆི། ག་པ ྲི་བགྲ་རུ་ཤེཔཞིངངི་ཉིད་དུ་། ། 
།ཞར་འདག་དིདས ཤའལབ་ཆོ་ལམད་གྲག གྲ། ྱན་སྦ་མན་བའི་ཡཔས་པའ་འདོ་ 'འདོགསལ་། ། 










༼༩༽ 


༦༤༧༤༨-༨༤༠༤-༢༨ ལཟང་མརའྗསསས 2༡ས༤༡༢༩༢༩༧༨༡༤)༢པ༡༧༣༠༡༦༢༧༧-༡༢༢་༡༩- ་2༥ཐང། 








ཊཾ པས་བླྲམི་བ ས། 
7 བང 


༩༢ས༩༩༩༠༧༨༡༤༤༢༡༡༩༡༧༧༡༠༢༤༧༤༨༧༤༨༡༤༦༤༢བ་མ༡༢༤༥་༠༩༩༠༡༡༧ར༅༩༽༨༠༡༩༦༧༩པ༧༤༦༣་༡༩༡༡༠༧༠༦༢༨༠༡།༧༢༩༧༠༩༩༧-༩༦༨༢- 











།ཨ་མ་ངེས་པ་དོན་གི་འངམ་པ་འི་དཔ་ལྭ། །ཡེ་ནས་རང་ལྭ་གུ ཨ་པ་ཅོག་ 
མ་དདཞན དག་འ ཀྱིས་བིང་། འ་པ 


།ས་ཟླད་ཟླ ་བ་དྲུག ་པའི་ ཅའྲ།་སས་དུ རུ་ལའོ། འའ ། | 


5 € ་ 





-༡༡༠༡༧༠༡༧༢༠༧༢༧༡༠༥༡༩༢༠༡༢༥ 





༩༡༧༦ ༡༩༢༩༦༦༧༧་ ༠༨༧༧༡༧༠༤༡༡༥༨༠༨༤༧༨་༨༧༧༩༤༦༤ 





དོ 
| 
ཀླ 
ཚི 








2324 





༦རརརརམས་ 








རྒ ¬ ། ་ དྲ །ཉམས་ལེ་ ཏབ དཀི་ཆིངས་གསུམ་ཁྱི་གདསས་པྲ་དགའ་རབ་ཞལ་ རཿ: :ྲ | 
' བཟིགས་སོ། ˆ - ཡིན་པརྨ་གགཔ་མཱད་པའི་རིག་པ་འདི། །རང་་ 

༡༣ ནུཿཤུལ་ཅིན་མངམའི་གེ་པས། ཤཆུང་སེ་དམས་ཧུའའགིག་སུསྲ་སུ་ཤར། ཉཡིན་ ་ 
ཡཿ ཡུགས་ཤེསན་ཕན་གནོད་བདདོར་མེ ན། །ཨཱ་ཤེས་གཉིས་ ཨུ་འཛིན་པའ་རང་སྣང་ལ། ། ཀྟཏཾནྐནས་ ་ 


ཆིའྲ་ཞགཊན་ནོ་ན་ཚགས་རོ་། ་ཡི་དན་ཌཞིག་གཏན་མབེམ་འའི། །ཟ་མའ་ཡན་ ཀི 


རྦར 


® 





༡༧ 
༢༤ 


ཨཿ 














དདགམསག ་གཤིསླ་ཀི་ 





ཀཀ ་པ། །འད 


¦ དགའ་གིཏམསྤ་བོར་གླན། །འང་སེམས་རངྩ་ཅོོ་ཤེས་པ༔ ཀོག 
 ཤཱསྭཱ་ཀྱང་ཐོག་མེད་གསས་པའི་བོ། 
གྲ་ཤིས་དན་ཉན་མེདོས་དང་། 


ཅྱ་གནས་འུགས་ ཟཐ་ 





།ཨ་འབྲས་ཤུགས་དེ་ དབད་ 


།འ་ཇིགས་དང་སྡག་བ ནག །ཅིནས ་ 
ཅཿ འཁོབ་ཀུན། །དིག 


ཡང་ཡེད་གྲེམསྤ་བསྲ་ཚ་ལ་སྣ་ 


༩ ` 





སས་སས་སས 


།ཡིན་ལཱགསུ་ ་ 


།འཁྲུལ་པའི་སེམྭ་ 


༽གརྡ་བྦིངུས་ 














གསུམ་འཕོ་འ རར ་ པས འི མཚོན་གྲྭུ ན་གཞུག་མ་དངུ་གི གི་གཤིས་། །སྣཚོགས་ཚོས་ 
ཀུན་དེ་ལམཉམ་པར་ རྡོ་གུས། །འདི་ཡྲི་ར་ལ་ སྒུདེ་གས་བྱཆདགེམས་བྲུ་གང་། །ས །སེམས་ལ་་ ྒ 
འཁེར་འདས་སྒང་བྣ གས་ན །གདཚ དེ་གི་འིགར་གོལ  །རོཔོ་ལྡའི་ཕན་ 
གཞོད་བདདོའ ཐལ། སྔ་ཚུལ་མ་ཤས་པར། །རྩ་ལ་ལ་བདག་ཏུ་ཞེན་ཅིད་ 
ྲང་འཛིན་གཏས་། ་ དད་ན ཅུགཞད ཚིགས [སྣང་ཡངདེ་ལྟར་གྲུབ་ 









= 


















~=9©.། ། ་ཤ་མ་ད་མེ ཅྱཾ། ། །རུང་གི་སཱ་ཏེཾག རོར ན་གནོད་བུད། །ཐོག 


4 མེད་དག་ནས་དྷལ་ཡན་ཆོ་དྲ་། །འཁོན་བ་འདིན བདྲ་དག་ྱི་མང རོ་ཨང་། །དུ་ད་མ་གབ་རྦ་སེམས 
ཏཱཾ ཏཾ སྩོད་པའི་འཕྲུལ་། །རང་སྣ་ད་ཆ མ་འགགཆ་ཁྲས་ཛུལ།བུད། །སེས་ས་ཀྱིར་བགསལ་སྙོད་ ་ 


2༡ 


(6: རྐུ ཾདསེདུ་ལཾ། ། །འཁེར་འདུས་རྒྱན་ཡེན་ཅིསྱ་ཀ་མི་དགོས་པས། །མནར་མེད་དྭམ་ལ་བའི་སྡུག 
གས་ཁ་སེངོ་རུར་ཀྱང་། །དཡེས་དམས་པད་རྱུར་པ་ཟུད་ཟད་སེད། །ཕིད་པའི་བདབ་ཇི་ནད 


2༡༠༨༧༡༤༦༧༡༩༨༩-རཔས་༨༧༩༠༩༥༦༧༨༧༤་༧༦༧༧༧པ༤ས-སརལསས༦-ལསརཔར༤རབསསཔ-རརཔསརཔཌ༢ེ༤སསསང་༡ ༢༤ལ༥༡༢༩༨༤༩༤༧༢༤༥༢༧༤༤ 








` སྐྱེ་ངེ་རྱུར་ཧུང་། །དེ་ཡིས་ གདིག ཤིས་འྱགར་པབདགེདལ། བདུ གཨངབའྱི་སུའོདང་ 
¡ཏཧཆ། ༢༨༥ ༠ །རྫི་ལྟརནོར་བུ་ ིས ཁྱསར་བྭ་ར། ། 
གནསྐུ་གགས་དེན་དེ དར་སྣང་ངེ ་ལྕར་ཞེན། ཧ་པའི་དགདགྲིས་གཞག་སུ་ཚ་ ཚོགས་འ། གྲུབ 
ལྤའྲི་རྲཀ་གདསྣ་རཾམ་པ གས་བདོ། །སེ་མ་ས་ཀིས་ག ཀིག་པྲཱ་པོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ]། 
དད་དེ ཡྲིད་ཡིན་ཁྲར ༢འ་གྙིཿཔེ་ད། དོན ་ལ་མྲ་གྲུབ་ གཤིསྱཉིའངསར་ཡག། །ཧུར་་ ནཾ 


༢༨༧༤རརགརའ་གཏལཔའ༤རར༢༤༢༡༢༠ར༡གཏོ ས་ར མ་ 



















༤༧༡༢༤༠༤༡༠༧༤༤༡༤༡༥༤༨༧༤༧- 










ལི ༄༅༅། །མེད་འཛེན་མཱེད་གུཤིས་ཀི་དེན་རིག རང་འོཔས་པས་ཆོས་ཀུག་རང་སར་ ་ 
ཡཿ གྲོལ། ྲ ཤིག ལས་ས ལྐར 
ཧཱཾ ཤན† ༈ཡཾ་གྲོལ་ འོ བ་མེ་ལྒ། 'པའྡ་གོལ།། །ཆེདའཛིན་དགག་སྒྲུབ བླང་དརོ་ཆོས་ 
ཧཾཿ ལས་འདས་། །དོབརང་བཞྲིནྲ་ཐུགས་རའི་བདག་ཉིད་ཅིས། །འཁོར་འདས་ཆས་གན་མཉུམ་ 
6 ཕར་ཇོགས་པའེར ང་། །ཐྲིག་ལེ ཉག་གཅིགརངྱུ་ལེ་གས་དན། །གང་གིས་རྟོགས་ལ་ ་་་ 














_ རྫོགས་པ་ཆེན་པོད་བརྗོད། ། འདིནིའྲ་བས་བུའི་ཕེག་གཅིག་ཤིག་གུནྲ་རེ་། །འདི་ལས་གཞནཔ་ 
_ ཟླངདོན་དགྲག་སྒྲ་བཅན། ]བློགཱཿབྱས་ལ་མྤ་ཧྲི་དེག་པ་།ཞེསྤ་བྷསི་། །དཀུན་འདྲི་ལ་འཇུག་པའ 
_ ཡྤུམ་སྙིགས་ཡིན། །ཟླབ་མྲ་བའི་ཁུད་པྲརྲ་དེག་པའ་འམ་པ་དང་། །ས་དང་ལམ་ཙིནྲམ་བཞག་ 










ཧཱ 


རྭི་སྐདཔ། །དགོདས་པའི་གདེདཆེནའདི་ཡི་ལ་བླ་གས་ནས་། །ཅོེ་ལཱ་མེད་མཉུམ་ད་ཉིད་དུ་ ་ 
མའ ན་འགགུར། །རང་ས་མསྟ་ གཔའྲི་ངས་དའྲ་བངག་ལ། ‡ ཆུ 








ཟལཝམ་སོ འཕ 


པོ ོོ ་གབྱེ་གྲོལ་བེན། །ཆོ་ག་མེདམཉམ་པ་གུཤཱིདོན་རིག་ན། །ཡེ་ 
། ྲིགོལ་དདི ས་ན་འ །མིལམ་ཏྟ་དྲུར་དང་འ 1 
ཁེརཔ་འརིན་བརའའི་ མྱ་སོང་ཡངྲས་ཡངཨི་ཚེམ་ལ། ྒ 
ཀའ ཀས ད་པ །ནང་སེམས་དང་བངས་ལྲ་གླུ་རད་དུ་ལང། 


ྷཉིགསྣན། །ཞྱག་སེདབདི ུས་འོ་རར་འབུར། ཁུ 





ྔ གྱེང ༩ 7 


ཀྲས ྣསསཐེིེེྩཅེཅ›ྔླ›ས ཟའ 





(=༢༩༥༧༧སར་གཟའང་༡༧༤༧༡༡༤་ -༢༄ཟས་ཆ༠ས༤༤ འ 


ཛ ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། །ཅེས་པའངམ་ །བམསླ་བའི་ཚས་བྱ་ཧད་ལ་ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རིས་ཟིས་པ་སྨད་ལི།། ། 
_ $  །སལྷུན་སྙེས་བདེ་བྲའི་སྨོན་མེ་བཞུགས། །ན་མོ་ཡུར་མླར་ མཱི་ཡ། །རྱགས་བླདུ་དུས་ 
གསུམ་དག་གིས་བྲ་ཛུས་པའི ས། །ཡ་ནས་སྣདཱ་ དྭ་བ །འདྲེནི་གནས་ 
ཡུགས་ཆསྱ་ཏིདྱ་ས་ཡིན་ཏེ། །ཐིག་ལེ་ཉག་གཅག་གདོདམའི་ཆོས་དྲ་བིངས་ས༽ །དེ་ཡི་དངུན་ 
།བདག་དང་གཞན་མེད་གཉིས་ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་བུལ། །ཡུལ་དང་་ 









༦༠-༠༢༧༠༢༠༤༠ ༤༡༩༨ 





ཀླ 











འཁེར་འདས་ བྲ་དདམེ་ད། 





ཇི 


ལོ 


- 


ཿ འདུས་མྱ་བུས་ཏ་ 


ཧོ 


ས་ཡན 


ཞེ་དཟིངསྤྱ་ཧྔམ་ཆོའདད་ལས་མ་ག 


དུ། །རྲུནགས་ 
བྲ ིགས་སྣང། །ཟསེ་དད་ཞེནད་ལའ་ ་བཏགས་ནས། །བཁོར་འདས་སྣ་ཆོགས་མི"མ ཌྷ 


བྲནྭ་ཐུང་ད 


འིརང་སྣངལ་། 


།ཕྲུལ་ཧཧཱ་སྣང་སྙེངོ་བྲདདསད།, །དེ་ཉིད་ཇི་བཞིན་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤུསན།། 
ཏེ་རྭ ཡེ རཿ ཐདདཔུད། འགད ས་ག 


།འཛིན་པའི་དབང་གིས་སེམས་ཧན་སེ 


།གདག་གཞན་གྲསངའཛོན་མ་མཉམས་ས 











_སྒྱ་འབར་མཐོད་། །ཟབ་མོའིགནྲས་ལུགས་རོགས་པའི་གདསས་པ་ཡིས། །ཆེས་ཉིད་གཞི་ཡི་ 
' གེནསྦ་ཚུལྱ་ཆུ་མཆོའིངང་། །འཛྲིན་སེམས་དྲ་ནབས་རང་སྲརྲ་གོལ་ནས་ས། །མ་ལྭ་བྲུ་པམ་ 
| སྦོས་པ་ཉེར་ ཞིའི་ེ། །བྲམས་ཧད་དབྱིངས་གཅེག་མཉམ་པའི་དོན་ལ་གནུས ། །དན་ནྲི་ཐག ྦ 
_ སཱ་དྲགས་སྲབའུ་མི་དྲཔ་གས་ཤིང་། །བདག་མདགཞན་མདྲ་སིད་དང་ཞིད་མད། །ཆུ་མིད་འུགག 
_མེད་ཁྲགོ་འདྲ་བི་གང་མེད། །མ་ཝཱས་མཉམ་པ་ཉེདདྲུ་ཐུམ་པ་གང་། །མ་ཆེག་ཏུ་བོད་བེན་ ཧཱཾ 








]-༤༧༡༤༤༥༤༨༤༧༤༨༧༨༨པ༤༢པ༤༢༤༤༤༤༤ར༢༤༤-༨༤༢༧༠༤ར 







ཌྷ ༄༅༅། རླས རུ འུནའི་ནུལ འོར ི༈༈ །གླཱ་ 
` མའ་མནངག་ལམ་བུསང་ ངསྲ་དན་བྱྱ་ཧུན་ཅགས་གམ་ ༽ ཟུ 
འུ 1 ཁཿ ངི ར་ག་ཆོ ཆོག་ལ། ཉི 
: མོསྲ་སུ་གནས་པར་འགུར། །ཤེས་དབ་ཕ་ ༢ ༡༡༢ ཇི 

རཀལ་ཆལ ན་རེསའད་ཆེ། 0 ་པ་ཆེན་པོའི་དངྱ་བུང་ཡེ་ེས་ཉིད། 







ནི སླ རཾ ་ 4 4 


ཡཾ 

“རླ །གདོགནས་བདེ་བ་ཆེ། །རིག་སྟྲ་ཟང་འྲངག་ཡྲེ་ཤེས་སྒ། །འཇུམ་ 
ཤཱི དཔལ་དདྲུ་བུང་སློནམ་ ་ཤ། གསའ མནང བོ །“ེད་དཡྱོད་སེམས་ཁྱི་ པཔ ་ 
ཡཾ ཁང་བུབ་ཤིགེ །བློ་བྲལ་གཞུ གཞུག་ 'མའི་རང་ཞལ་བྱལ། 4 འཚུ་དན་ཝ་ལ་བའི། རལ 
ཨསྱ་སིནང་གང་དུ་གནས་། །དྲ་གས་དད་ཁ་དགོ་ཨ ུདབ། །གང་ལུཿ ཡས གང་ཁ ཆེད 
འགག །ལགས་བཏགས་གཞིས་ ད་པ་ན། །མ་འགཀ་གསལ་༥ །གསལ་ཡདངོ་ སྭེ་སྙིང་། 






7 





(༢༧ “༠༠༥༡༠༠༨། 






ཀོ གསལ་སྙོངབྲ ཧེ ་; ོ 

, གསས་སྟང་བྲ་དུད་དུཿ ལོ །བརྔོད་བྲལ་ཉིདངུ་ཞམུས་མྱང་བའི། དེས་ཤེས་ཆོ མོངབས་གཏན 
ྦ གསལ །དེ་ཡད་འཛེན་ཞེནྱ་སོང་བདང་། ཉིས 'མི་བྱ་བར། བས་ག ྦ 
| | 











ལྷུད་ལདད་བབ་བསྟ།་ །ཡུལ་དངྲ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་མེད་ལ། ཀི བཆུབཔ་སོགསྨ་ཅེག་སི། 
མུལ་མེད་བརྡ་ཐལ་ཕུན་འབུམས་ངད་། །ཞདགས་གན་མངས་སུ་འེང་ཡད། མུ ' 
ཡུས་ སཔ་གང་མེད་པར། །མཇཁོས་ཉིཀམ །མདེནོ་གྲུབ་པཿ སལ་གཞག་མེད་པར་ དུ ྣ 


༡༩༡༤༠༢༤༠༤༧༡༧༢ ས་ས སས་སས་སས /"༨ ༡༡༡༡༡༢༧༠༠༡༤ ༢༧ རོ ཁ་རོ ༡༦-༠༩༦2-- 








༡༡༧-༡༩༠༩༤-༩༦༧༢༧༩པ༤༨༡༨༧ ༤༡༢༤༠༤སལ༤༤༧༦༧སསཔས༤༧འ༢༤༤པར༢༨༠༤༧༢འ༧༨༠༠༠༠༨༧༧༦༧༢༧༢༡༡༧༠༤༠༧༦༠༢༧་༢༢༦༠༠༢༢༠༩༢༥ 





༩༠༧༠༧༡༡༧༦༩༧༢༦༡༢༠༥༤༢༤༧༨ས༤༤༤༠༤༤༠ ༧༡༤༧ ༡༦ 





༡༤༡༡༤༡༧༥ཟ༩༥༡༤༨༧ས༧༡༠༡༢༤༡༨༠༥༧༧བར༧༥༡༧༨༩༤༤༧༨ས༤༧༠ཟརཔསལཆ༨་༤ལ༧༠༡༩༠༡༤༤༤༤༧༨༡༡༡༢༤༨༡༠༠༡༤༤༡༤༢༡༦༠༦༡༤༧༡༩༤༨༢༠༤༨༩༢༠༤༤༠ 







ཤ ༧ ༄༅། ཁྭ རྟོག་པའི _ །རྟོགཔའི་དདད་ཐེ་ཆོམ་ཅི། །ཟུག་ཿ །ཟུག་རྔུ་ཆད་པ་ནམ་མཁའ་ 


÷ ལའ. །ཏིམ་ཤར་བུ་བཞིན་ཏུ འགུར། །དེ ཆའ དུང་ཐད་བསླ་མ། །སྲིན་ཞལ་འཛུམ 

རླ པ་ལོསྦ་ཧི་ དཾ། དེནི བ་གནདྱ་ཉིབྡར། །ར་འཛིན་གངལའང་མ་དེག་པར། །ཁནི་ 
དབད་ ཐཐ །དཿ རམེདགན་བཞས་ག ་གསུངས། །འདེན་བིད་ཧཱ་ལེར་ནམ་ ་ 
མ་ཁན་གཏད། །དབང་པྲེ་ནཾསསྱ་ཀངམ་བཀག་པར། །དེནི་གསལ་བ་གནད་འི་བྡར། །མིག་ཏ་ 














འྲགས་མི་གཡ་ཚནནེར ར་ལུག །དབང་པྷེ་ནསསྲ་ཀད་མ་གཡོས་པ། ཤེཙི་ཏེ་གལ་ནད་ཊི ནད 
བན། །བུན་བཞྱི་ཀོར་ འམན་ངག་ཉི། ཛའ །སེསས་དང་ 
ཚོས་ཉིད་འེས་པར་གསུངས། །ཤུད་པའེ་ནམསྤ་ངོལབ་ལེ། །གསོ་གསམ་སོཚ༼དང་ 


༨༩ “༡༡༠༡༩༣༠༠༤ ༡༤༧ ༢༤༨༢ ཞ༢༤༤༨༢༤༨ི༤༡༨༤༡༨༨༩པ༤ 


བབས་སུ། །དད་གནས་ཡི་བླསྒལ་བས་མྲ་བལ་བརྲ། །ཡིད་དྱོད་ཀུན་སྤངས་གཿ ནས་པར་ ' ཧཱ | 


ྦ ༦  ། །མ་བཟླལ་ངངཀིས་དྲངས་པ་བཞིན། རྟེག་པ་གཤིས་།< 


~ ༡༢༦༧༢༤༤༩༤༩༢༤༤༧༤༡-༧༩༢༤ སསསསསས་ས༔་སབསས་སསསསས་ས་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས 
རབ་འ ;ྫ༩༧༤༤།༤ལ༠༩༡༧༠ ༡ 






ཟླ ཤོ། །སུ་ཉལ་བན། །ཆོས་ཉིད་ངད་མ་དངས་དང་གིས་འཆར། །ཧཱརཱ་རེ་ ་ 
༦ ཙནནུ་མི་གཡོ་བ། །གྲམས་པ་ཆགས་ཤིང་བཏྟན་པ་གཅེས། །མཚན་མེད་རྫོགས་པའིརིམ་ 
སྟོ པ་སུ། །མན་དག་ཤུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཡཾན་། །དུ་བ་ལ་སགས་ཏགསྦ་ནམས་ནི། །འད་ཡེ་ངང་ ¡ 
%ཾ དུ་རྫོགས་པར་འགྱུར། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ཉསསྤ་ཉྲི་སིནོ། །རད་སེམས་མའ་ལ་གང་ ་ 

རྣང་བར། །དགག་སྒྲ་བའེ་དོགས་མད་པརནི་། ཆོས་ཉེད་དང་དུ་དང་བབ་ལ། །འཇོག་ 


ྦ _ །ཆོསིཉིདཿ 





༥༦ 





པ་ཁོན་ཡྲན་བུ་བྲསཾངས། །སཏྲ་མི་གཉིད་འཐབུག་སྟོམས་འཇུག་བཞིར་། ུན་མེདའོདགསད 
ཁེརྲ་ཡུག་གི་ །གམས་པྲ་ཤོད་དུམ་ཁུའ་བར་། །འདེ་དང་གནདོ་ དབྱ་ན་པ་གཟེས། །ཆོས་ཉེད 


2༦ དཔ འགག་བཀོང ཀོད་པའི་སྦིན། - །གཏིས་ ཡིདའ་དཤར་ 
གནད་ཀྱིསཀང་། མ་རོན་ཏགས་འ , སཿ ༽བླིབ་པའི་དྲུམ 0 
ཡས་། ¡སློན མབ །ཐོགམེདག ཁཁཇུུས9- | ¡| པ་ཡི། ཀུན་རྟོག གོ 


]༨༧༧༠༡༩-༩༠༨༩༡༤༧༤༨༩༦༧༤༩༦ས༥༡༡༠༦༠༦-༡༡༩༢པ༨༢༦ས༢༠༦པ༡༡༤༡༧༧༢༠༡ལ༠༧ལས༧-རང་བསབསསརལལ༡བརལ་སས།།ེར་༡༡པ༨༡༡༤༧༧༦༧ཧུ་ 








=: £ 


'‰ ® 





༤༨༨༩༦༠༤༨༨༧༡༧༤ལ༧༧༧༧༧༤༨༤༢༠༤༠༠༩༢༧༧༠༠༠༩༩༤༥༩་༢༤༨༤༠༤༠༢༠༤༠༠༠༤༢༧༠༤༠༨༢༠༤༤༢༧༤༧༤༩་༡༢༩༤༽༢༤) 


? (༧4 


༈།ཨཾ་མ་དང་དིག་འཇམ་དྲྭ་བུངས་ 
ཞིག་མཿ་ཞིས། 





༄༅། །གཉིས་སྣང་ཟད་པུན། །ཆོས་གུནམི་གཉིས་བིག་ལ་ཆེ། །འྲབས 

བུནད་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ད རྒྱལ་བ་གྭན་གྱིརང་བཞིན་ཏེ། །ལུ་མ་བྱིས་བསྲོད་བྱམ་བྲན་ཐུག་ ་ 

རྔ འཇམ་དྲྭ་བུཿསྦ་ཅིས་། །མཱ་ཧེ་གཉིས་མེདྲ་ཚུལྲ་དུགྲསངས། །ཨ་ 

ཏི་འིལ་མྦཾ་བིས་ལ་ཝཱན་ལ་། །ཨྭཀྟར་འདེ་སྙིངལ་བྲིས། །སྟ་གཚང་རི་ཁྲོད་དུ་སྡེད་སྐེར་ ' 
ྦ ༡ 


།སེམས་དོན་གདམས་ 

















༠༤༨ བཟ༡༩་ཁང་༡༢། 


ཆུ འའ 








༡༩༡༤༤༢༧༠༧༤༢༠༡༤༢༠ར)-༩༨---༥༣༤-༢༠༧༠༠༧༧༧-༩༩ 





%༤༡༠༠༩༤༩༤༡་ ༠༧༧ ༡༤༧༠ལར༢༡༢༤༨༧༡༡༤་༢༨-༠-༢༤༧ལསསར་འསསལ༨ལ༦༡-༠༡༤༨ )ཆབབའ༩༦ལལགག༠༤པ༧་དམསར་འ ༦༡ ༡༧ས༧་༧ལལ་ ཆ ༡) 


མ་གོགསྦ་དས་མད་འཇམ་དྲབདླ་གམར་འདུད། །སྲོགས་ཟེལ་མདུ་ ་ 


དན་ནམས༔ ཡུནཾ་ཉོན་དང་། ལྦ་བ མེད་ དྲ་ཀྲི་ཚིག་གྲས 'གསུམ་བ སམས་བརེས་ 
་ རྩན ནེར་ཁོག ཤདེར་ཡེདས་མེ་ ེ 0 ཞིག ་བྟེན། ཅོ ༨ ༢ 


5 ལ། 


ཀྱི། ༈རྱིན་ཟླ་ཡེད་སྙེང་ལ་ཁུགས་པ་ ལས། །ག་ཤིས་བྗྗད་མེདཉམས་སུ སུ་སོདོ་བའི དོ་བའྲིདུས། 


[བླུ་ནགས་མེད་དད་པས་གསེལ་བཏབ་ན། །བྱིརསྱསེ་སྷརཏགས་རའི ་པའེ་དོན་ གུད 


༢༤༩༤༤ ༡༤༨༨ བར་འ ཟཞཏཁསཔའ༤་ ༡ ༨ེ༧༠ལའབབཤསཔང་ཐབབ༡༧རརལ༩༧༧༧༠༤སས་འས་ང་འབམ་ང ༦༧༧༤) 











.:& 


ཙ རླིབ་མེདདེག་པའིརངས་ཟིན། །ཅ་ལ་མུམིདྲརམ་ཏོག་གང་ཤར་ཡང་། གགགུ་སྒྲ་ག་མེད་ 
རིག་པ་དང་གིངང་། །ཆཾད་གཏ '་གད་ཤར་རོལ་པཾའྱི་ནོན། །རྱོལ་གླུ་བུ་ལེད་ཧེྱོས རྒང 
དོན། ༢ད་བརྡ་མད་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན། ༥ ལལ །བརྐོ་ཕྲག་ངང་] ། 

 ཟྲི་སད་འཁོར་བའི་འྲུལ་སང་ཡལ། | ཡིད་གཏད་ མེད་སྒྱོན་པ་ཨ་ལ་ལ། འནོ་ཧད་ 


རར །ཟློ་བཟྲོ་མེད་འདེག་ ེ་བར། ཐེ་ཚོམ་མད་སོམ་དྲ ཤར་བའི་ཚོ། །དོན་ 





£ 
064 


ཀི 













་ 


¬ སར 





| 


སེམས་བ 
ཚྫོལ་མེད་འདེ་ཡི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན། རྗེའཆི་མེད་པདྨ་བརྒྱུད་བཅ་ས་ཀྱི། །བྱམས་ཟླ་མེད་ཕ་ 


\ ཛོ ° 


།སུག་དན་མདྱ་སོང་བའསེམས་ཅནལ། །མ་བྲའུ་ཚད་མེད་རད་མདུངས་སྣིད་ཇྗེ་ས་ཁྱབ། 
རཔལ་འཛད་མདྱ་རལ་བའི་འ་ོར་བཀུན། །འདེར་འབད་མིད་ལྭགུཔ འི་མཐིལྲ་དུའྱབུང་། ྐ 
ཟྲིཾག་མེད་རྒྱ་མཚོའི་ཆུབས་ལྟ་བྲུ། , །ཆེད་བཀག་མད་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཤར་བ། །ལས་ 


༤༦ ༡༨༤༨༨-- ༤་ལགས་༡༦༢༨༤༤༤༡༩༩༢༤༨༨༡༠༩༠༠༠༤༧༠) 


མྭཐོང་བས་མཱན་པ་སུ་རྲས། མུ་ཐུག་མེད་ཡེ་ཤེས་སྣང་བྱ་ཧས། །བད་འགུརར་མེ་དྲཐོག་པསྟ་ཏག 
ཧུ་སྱིད། 


\ 


| 


༨༨༨༨ 


; “ ཤ༧་༢༠༩༨༩༧༤༤༤༤༤ ༡༩༤) 









༧ ༄༅། །ཕུགཆོས་སལ་འདིའི། ཟིག་ལུ་རམདླདོབཔའི་ཀུལ་གདད་ནམས། ། 
ལཾ རོ་མེ དའིན་ཆེན་ཐེསྣ་སྐས་ལས། །བཀའ་ ༨ ས་ེདུ་དདེ་ཉི་ སྭ་སུར་བར། །]གནས་ 
རཾ ྷག་འཕུངམཆོག་ལ་འཛིཀས། ཁབ ཀ་་ཿ རབ་ཆསྣ་ཕགསྱ་ཀླ་ཟཱ་རྩོསཱ་ལ་འཇམ་དཔལ་ 
 ཛྡི་རྗེས་ཁྲིས་ ་པའོ། །རྫོགས་ཆེནུ་གདམ་སོ་པ་ དྱ་བུ་་ 


ད ་ 
རིག་པ་དོན་གྱི་ལྷན་རྒྱས༽ི། །སནས་ཆོ་སནམས་ྱི ཀུནགྱིག་ཅིག ལུགས་འིན། །རངྦ་བག་འང་བྲབ་ 















༤ སླསསསསསསསསསསཔསཔསསསསསསསསསསསས་ 

བའ་ཚ། །འད་གནས་དོན་ལ་ཡ་མཚན་ལྟད་མེ་མཐངོང་། །ིག་པ་ཉག་གཅིག ་་༥ 
འ་ངདསིདུ་ར།ལ། །ཧནམེད་ནད་བཞག་ནམ་མཁའི་ིལ་ས། = 
> ། བྔ་བྱ་ཙ་སྔ་ར་གས།། །ནལ་མ་དལ་བབག་ཡངས་བད་ཀམ། །ཅེ་ག་གཞག་ 
གཞི་ཡིདགེངས་པས་ཆིའྲ་བམས་ཅད། །ས་དཙལ་གཞིན་ང་གས་ཉགོལགོ་ལས་འྲབ། 


ཚཱ་ལ་སྨྲབ་བྲལ་ 





ཅཱ ¡ 
༦༠ 
6 
”༡༢༡༤༠༦--༨ : 


ཆེ 


` 
༡༡༠༤༤༧༨༧༩༤ འབང འར) ༤༡༤༤༢༤༡༡༡༤༩༤ ༤༤ ༡༧༡༨༡ར༢༡༤༤༦༤༤༨༠༡ས༧༨ལ༧༢༦༨༧༦༧༤-༧་ལ་འལཔམསས་༡༨༩་༢ ༤ ༡༤༧༤ ༩-༢༩༧༤༨༨ 















ཏྟ ༄༅༅། །ཟློ་འདས་གདོད་མཆོས་སྒྲ་རང་ཤར་ལ། 
_ གྲླི་བྭ་འཱཡིད། །ཆོས་གནམཉམ་པཉིད་དུ་ཛོགས་རུརཔ་། །རངདྱ་བུང་ཡ་ཤསྲངག་ལ་ཉུག་ 
` ཧགཅིག་དང་། །དདས་བིན་པྲ་ནལ་འཛྱོན་ལས་གྲི་མཛོག །ཡམ་དིའེ་ཉུམས་ལེན་རེན་པའི་གྲལུ་ 
༄༡།བྭབུང་ལྭ། །རིག་འཛིན་་བམའི་ཚོགས་ཅིས་ིན་ཧིཾས་ནོགས། །ཡི་དམ་ཞི་བོའིིཝ་ཡི་སཱ་མགོན་ 
མཛོད་ཅིག །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་མངམས་བརཆད་སོལ། །ལམ་མ 


: ༄༠སས༠༩༡༤-༡-་༠༤༧༡ ‹ ཆ༠༢༡༠༠ལ༦༤༢༤༨-༧ ༦བརརརརའར་འང་༧རལལལསར ༤༨ ༩༤༨༥ @-༧༧བརའང་ འ༩༢༦༡༨) 








རར 


ྦ དོན་གཉིས་ལྱུན་ཟླ་བ་ཤོགོ 









།རྫོགས་ཆན་གདམས་པ་ ་གྲཞུགས་། 
ོས་མེསདསྱ་ཆས པ་འཇུས་པའི་དཔེལ། 
ཐག །མཉམ་ཉིད་དང་དྲུ་གཏིསུ་སུ་མད་པྲར་འདྲད། 

འ་ ིགཆ་དེལའདིཀ་ཡ། 


། མེཀྱཟླ་ བྱ་ངུ་གཅིག་ཚས་བོ་ང བྱ་ཧད་ལའོ། ། །མངྒ་ ་ལཾ།། ྦ 
༽ཧྷངད་སིད་མ་ལཱས་ཀུན་ཏུ་ ོང 


།ཉེད་ལས་གཞནཱདུ་འགྱུར་པའི་ཆོས་མད་ 


མུ ་ཡཝལ་ཤས་པ་བྲཟ་བ་ཅོས་བྲལ་བྲར་ ་ 


མྐང་བསད་ས་ གས་ག་གྲས་རྲ་དུ་ཚོའ་ 





རམ ོ་ 


© ༠༧༢༤༡༥༨ལ༩༠༧༩༧༩ ༤༠ས༡༤༤༢༩༢༢༡༧༤༠༩༤༢༠༧༢༨༢༧༤༨པ༦༢༢༠༨༧༠ཟ༩༧ 


















` ¿3 །མི་དགོས་། ད་ཐོ འདི་རང་གི་བབ་། །གསལ་བའི་ ་ 

@ཾ རྔ་ཤྲེ་རིནདགངདའང་། །མྲ་གཀནམ་མ་ཁའི་དབིངས་བཞིན་སྲབའ་དབས་བལ། ཀྲ ་ 
དི་ཉིད་སྟོར་པརུ་ངང་གིས་གནས། = ངི སྐོརྡརིག །རང་སེམས་ ་ 
གས་ལ་ག་དུང་གི་ཉམསྱ་སེང་ལ་། །གིསེལ་དཤིན་མྱ་སེ་སོ་ ངུརའགེསྦ་སོང། །གསལ་་ 


ྟེ་དབེརཨེད་གརྫོད་བྲལ་མཉམ་བ་ཉིད། གསྱ་ལལ་གེན་ནྱིནཉད་གིས ཏམས ། 


/,? 

















. པཾཌཾག་པའི་ནྭ་དཱབས་།ི་བའི་ །མ་བརྒུ་ 





གཞུག་ རྒྱལ་པོའིརང་ ལ་རང་ལ་མདེནོ། །བྲིཚོམ་དྲྭ་ཤེན་ཏུ་ཆོད་པར་འགྱུརྭ། དྲ 

ནས་འདྲི་ཚར་ཡིན་མེདྲ་ཐག་མེད་ནས། །གོམས་པ་ེག་ལྷ་རགོས་མ་བླསརབའི་སིར། 

.བཏཞགཤ༅ མགསས་རྲེས་པུང དཡ། ཤདྱ་པཱདགུང་རོལ་མ་སྐུ་བབ་དཀ འ་བས་ན། 
ར ལཿ 


༢ ༤-༩,.༦༡༠-བལར་ཐཟཿ༩ར༧༤༨༨༠༡༨༦༧༧ཟརཔའབབབརྐབ་ཿབ་༠ྐསར་ལར ལ་འང་འཆར་ཁཿགས ) འཏས་ལ༤ -6འཛ༡༠༤༤༤༨༡༢ ༦བསཛས་འཇལཆསར༡༠༡-༡-༤༡༩ལ༤འ་༢༅༤ར༨༩༡༠༤ ༡༡.) ༢ 


སོ་ན འགས ཐོ 


རར 


རཾགས་མདྭངས་པའི་ཆུ་ལྟེས་ལ། །ད་པེ་དེས་ 













ཆེན་པོའྲི་རལ་འབོར་ལགས། །སྭ་གང་ཟླ་བྱར་གཅིག་ཚེས་བྱ་ཆུདལ་འཇམ་དཔལ་དྱགེས་པའི་ནོ་རེས་ ྦ 
ཏར་བི་བདག་ཏུད་བྲེ་ཤི།ཀོ།། ། 






4256 











ྫ །ཡ་མྟར་ཀའིངས་དོན་ཚོགས་བཅད་བྱབ་གཅིག་ པ་བཞུགས་སེ། 
ྨ ཝོ རོ བཏག ློས་དང་བུལ། པ་ར གླས རི 
ྦ ཟ་བ ལྭ་ཆེ། །སླུ་གསུ་མ་དབྱེན་མད་རི བྲི 

ས་དས་གགཟན་གིན། དགིག གྱེམད་ྱེདའི 


ཆོ་འམུལ་ལ། །སི་དད་ཞ་བར་གར་བཤི། ལིས །འདག་འུ་ཞེན་ ྣ 




























པཱས་འཁུལ་པ་བརས། །གྲབང་ འཛིན་ཡུ་གྲ་ཆུད་དུ་འཁོར། །དད་དང་སྡག་བསྔ་ལྭ་བསམ་ 
ཅབ། །སེམས་ཅན་ ཁྲ་མསྱ་ཉྱིསྣང་བ་དང་ 82 ཨི །རྒྱལ བཞྱི་བིནདགར། རཱ་མྲའ་མ་ད་། 
དག་ས །ཡངས་སེ་ཆའྲོམ་མབའ་མེད། སྱ་རན་ཛོགས་ད་ 
མཆརར། །༈སླསནྱ་ཤོགས་དད་དུས་མབའ་ཁུབ། །འང་བཞིན་ག་ཡོ་མད་མཉམ་པ་ཏི་ 
རྱས་དང་ངེདབརྱ་རྱེནེལ།  །བཏགས་ནས་ བདེདརྡ་མ་ཚོགས་ྨྱན། །མཉམ་པ་ཤིད་ེུ་ན་ 





. 
















༅། །རིག་ན་། རྒྱ་བུས་བླངདོར་ཆོས་ ཐཆ་ འདུས། །གྲུཟང་འཛོནཞེ་ 
ཆགས་བརྟས་པ་ལས། །རྲྭ་ར་ལ དབོང་གི་སྲ་དགས་ པ་ནི། ་ ༽ འུ མེ། ) 


' ཀུནཀུང་འཛིམས་པ་འཛམ་པའིདཔལ། 


༅ནཨ ཉམ་ཉིདྱ་ཀུང་། །རཱི་ལམ་རྒྱ་ རར ལལ ་ །འཇོམས་ཏྱཿ ངོམས དོ དད་ 
།སྣ་ཚོགས་་ ༩ 


སྣྨང་། . རཾ བྲི་གང་བུལ ཅའ སྨཾས། 
















།དང་བྱུང་རིག་པའི་ཡ 
།རྟོག་མེད་ནོར་བུའྱི་ཚུལ་བཞིན་དུ། 





| 





་ས་བསསསསསསམསསསསསསསསསསསས་སསཔསབསས་་པིསཔོསསས་ ིབ་པཔིས་པ་པསཔས་ 





༩:༤༤ ` ༡༢༤༡༨༠༡-༧༨༡༤༧༤ལ༦ པ༦༧གས༧༨༡༡༦ ༢༠༧༤༤༢༤༠༠༡༧༧༧ {+ 


ཟབ . 
སྦྱ བུའི ༽ །མ་བའ་ཡས་གྲུངལ་བུར་འབད་མེད་འཆར། །ཡང་དག་དོན་ལ་ ` | 
གཉིས་མ དྲ་ཁང་།  །གཟུང་འཛིན་ཧན་ལ་གཉིས་སུ་སྙོན་། །གཉིས་ུ་ཿ ད་པའ་ནས་ཏགས་ན། 
ཧིནྷ་དྭགས་ཆོའྲ་ཕུལ་འྲེ་རྭུ་སང་། །ཡའེ་དོན་ གང་གི་ས་ར་ག་པ་པཾསྭ། །སདུགྲམ་ཟ་ཤག་ཤིན 

༄ནྣརཿ ༠ =¬ » 
རྔེའི་ཚོགས། །མ་ཝས་དྭ་ས་སྲུབ་བ་ཡེ། །ཡ་མྨན་ཀའ་དེཧུ་མ་ཐད་ ་ཡིན། ། ཤིང་ཡུག་བཱ་ | 
ཅ་ཐར་ ༡ཞི་ཚོས་བྲུ་ཁ་ ཡང་བླ་ཟོག་ི་ཕྭ་གན་མཚམས་ལ་གནས་༢ ཿའཕུན་གས་ 8 དགྱེ རེ ད 


༡༡༡༢༧-༥༩ལ༠༨༣༦ 
༡༡ ༡༠༤ ༡༢༠༢ ༡༩༥༡༩༦༡༨ ༡༤༡༨༡༦༠༠༡༡༦% ༩ ` མང ༨༠༩༩༤༡༧/༡༡༨༡༠༦༦༡༤༤ 6 ླྫ_ ~ˆ “༢༠༦༩༠༥ ༨༦ 


༤ ༠༩༤༤༤་༢༡༠༦༧ 





| 
ྦ 
ྦ 
། 


ཿ 
“༡༤༧༧༩༡༧༩༠༩༩-༩༠༡༡༤༢༡༤༢༤༠༠༩༡༧༦༩༡༧ 


། ༢༡༤༡ ༡༧ ༢༠༩༩༧༢༠༤༧༡ར༡༧༤༡༤༡༩༥༤༦༩༤༧པ༡༠ཟ་༠༠༦༡༩༥- 


༠༡༨༡༥༩༠༣༨༤༨/༧༤༡༠༡༩༥༢༦༥༤-༡༢༡༠༧༤༢༧༡༤༤༡༧༤༢༩༢༠༡༧༩༤༩༢༤༩༤༠༩༤-༢-༡༤༡༨༤) ༡༤༧-༨/ 


། །པའྲི་ཟོ་མཚོ་ ལས་འབུལདུ་རླབས་ཉྱིཚུལ་དུ་བྱུངབམངྒ་ལཾ། ་ | 
༤ །དཔལ་ཡད་དྲག་གྲི་རེས་དོནརླུ་ལའི་དགོངས་པ་བྲཞགུས་སོ། །ག སུ་མེད་པའེ་ 
ཡ་ཤུས་ཆེན་པོནི། །སྲིད་ཞི་ཀུན་ཁུབ་ཏག་པར་བྲཞྲགས་ཉིད་ལ། །ཡུང་དུག་དན་ཧིདེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
ཅེས། །ཅདུས་གྲས་མྱ་ཆལ་བས་སྔགས་པ་གདདུསྱ་སོངས། །ཆོསྤ་ཀྱིདྱ་བིངས་དང་དདྲ་བུང་ 


ས ་ 
' ཤེ་ཤེས་ཞེས། །གཏགས་པསྲ་བ་དད་དོན་ལ་གཉིས་སུམེད། །ཐམས་ཅདམཉམ་པའི་བདག་ 


ནྲེ 


4 












ཉིད་དགཅིག་པུར། །གཉིས་ཆོས་དགེ་བ་ཡང་ནིདམིགས་སོ། །དུས་གསུམ་སདས་་ ་ | 
ཐྲ མ་དདེཆེ འའདད་འྲས། །རྣལ་འགྱོན་ཟག་ ལ་གམས་ཏདདས་སརོགས། །འདི༽་ 
` [ལྷུན་གྱིས ཟླུཐ། །མ་ཁའ་འཕྒོ་མུ་ས་བད་མ་ གསྲ་སུ་གཤད། ྷེ 
| མས་ལྕ་སུའཆྲི་བུལ། །དུས་གསུམ་འཕོ་ འགུརྦ་སཚནམ་འྲེ་ཆོས་ལས་འདས། 
ཚིག་གསསིགཚོན་དང་བཞྲིདགབྱ་ཅིསགསལ། །ཤྲཾག" ཉག་ཀཅིག་གྲྭ་ཟུར་མེད་པར་ཟླུམ་། 





་ 


,༄༅། འདནི་ོ་རྗ་བགས་ིདྱིལལཁོ་ཏ། །འདི་ལས་ནམ་ཡང་གཡོ་བ་ ་ 
@ཾ མེད་བཞིནདུ་། །མུ་མེད་ཕྱོགས ་དདྲ་དུསྱཀྱི་སང་བའི་ཆ། །མ་ དདེས་ནམ་དའབྲག་བྱ་མ་འྲབལ 
ཤྣ། ལེ] ། །མཉིགས་སིད་འབྲ == =: །དསའྱིནདག ཤིག ངོ 
ཝཾ འཁར བབྲས་ད ལར གསུང་ཐུགས་ལྔ 
༧ རྱིར་ཡངསྟོན། །ཡེ་ཤེས་ ས་ས་ས །བྩབར་ཝའི་འབགས་འསྭ་ (° 








 ཡན་ཡུག་བྱ་ཆད་། །ཐེག་དྲ་གྲུ་དབད་བླ་རུ་སྟེབས་བྱར་ས་བླ་དུ་གཅིག ། 







བྱཧད་བ 
འཕྲུལ་པོ་ཆེ། 








མའི་བེན་པོ་སུགཀླི་ནང་། །ལཱ་ཝན་ཛྲིཾ་ཡིག་དདེ་བྲ་ཆཱེན་པལ་ས། །རྡོ་རྗེ 
ཀོ་པི །འདིནོའ་དང་སོག ས་དད་དྲོ་རཾའྲི་ཐུགས་། །ཕྲིན་ལས་གུནྱ་ཆི་རོལ་སྟེན 
།གཱད་གིག་བཟླཾག་པ་ཅེམ་དས་ཀླེབ་པའི་ཤང་།.-།ཤག་མེདཟ་ཀྱེད་ཝེ་ཤེསམ ¬ 4 


ལ་སེགས་རྒྱ་འཕྲུལ 


དུ་བལིརེལ་པཱརྨ་སྣུང་། །ཀུནྲ་བཾ་འྱཐོ་གཞིའདྲུ་བུངྱ་བདདུག་ཨིསས་། །རྩལ་སྒ་ད་བེཀདི་ི་ 


གསད་གརའྲབ་ ་ 


(༧ 















༄༅། །མུུ་འོད་འཕོ། །ཨ་མཱ་ཧོོ། ཉོས་ཤིག་རྲ་ལུ་གསངབུ་ཆོས་ཉིད་ 
¦སླཾ། །བདེ་གཤུགས་སྙུད་པོ་ལྷན་རྒྱེས་སྔགས་ྱི་གཏེར། །འཕྲུལ་ཆེན་ཡ་གེ་བྱིན་ནླབས་དམ་ 
པའིམཛོད་། །འདི་ལ་བརྟན་ནས་མ་ཆོགྲ་བྲན་དེང་བླ་མབ་འཚལ། ། ཞེས་པའང་མི་ཕུམ་པ་འྱུ་གུར་ ་ 
༡ མེད་མི་བརོད་རྡོ་ཛཾས་རུ། བླམས་སྐབས་ཡིད་ལ་རང་ཤར་བརོར་ཤིངྨ་ཐཱ་ལྭ་ཟབླ་པའི་ཚོས་ཏེར་གཅིག་ལ་དེ་འབུལ་ 
བས་ང ད ༢ _ །པྱ་དདབད་ཆེན་ལིངེས་དོནབཞུགསོ།5 






རཿ 












སྣང་སྟརོ་དབྱེར་མེད་བྲིག་ལེ་ཉག་གཅིག་དེནོ། །གདོདནས་འྱགར་མདག་ཤིས་སུ་ཆོས་གནྲ་མཉམ། ། 
མཉམ་པའི་དེན་ཉིད་རྫོགས་པ་ཆེན་པྱ་མ། །འདི་ལས་ནམ་ཡུང་གཡོ་བ་ག་ལ་སྲིད། །འདེ་དོན་ས་ 
རྟོགས་མི་མཉམ་སྣང་བ་ལ། །གཟུང་འཇིནུ་སྣངཆའ་འཛིན་པའི་སམས་ཞེན་ཏེ། ]སྣང་སེམ་ས་དང་ 
དབད་ས་བྱདས་འག་བ་ནམ་ས་། །སྒྲེལ་ཕྱིར་ཐྲག་པའི་ནམ་གྲངས་བསམ་ཡས་ཀྱང་། །གུན་ཁས་ 
ཡུཁ་བུད་ཐབས་ཆེན་གསང་བའི་སྔགས། །ལམ་མཆོགྟར་ཡྱི་རལ་པོ་འྤི་སུརའྲ་གོསྤྱ་ཅིས། །བྲེག་ ་ 












༄༅། པཞྱིཆ་ཆིགསྟ་་སད་ཟེབ་གཅིག་གིས་། མོ་ག ། 

ལྭ་ཟོས་ན། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའྲིཚོསྒྲ་ཚུམསྲ་བམས་ཅད་ལ། །འང་དབངམ་ཚུར་ཅུ་ 

རཿ མིན་ཏེ། ་་སབདདདྱ་བད་རིག “ཕཾའི་ངངྲ་དྲུ་ཚོགས་། །ནེ་ཉེད་པྱ་ད་དབང་གྱི་ཆུལ་པར ཟོ ཙཱ 
གྲག རྣམ་དྲག་སྐུནོ་བུལ་པདྨའ་རགས། ། 


' འདོད་པ་འི་ཡོན་ཏན་ཀྱུན་ལ་རོལ་བཞིན་ཏུ་། 


“ི་མགྲིན་ཟླུས་ བྲ་ཚོགས་དབང་དུ་རླུད། 


སྤྲ་གུགྷ་ནམ་གཉིས་ཐགས་མེད་འགུགས་ པར་བྱེད ། ཛྷ 





སྡུད།_ །སྲིད་ཞིའི་མྱྱི་དཔལ་འཁོར་འདས་ཤུན་རྱི དབང་གྱ་ཆུལ་པ་ 
འནཾ་ྲི་ལྭ་ཝྔགས་དསིགས་པའིྲི་ཐགས་བཏེན་ན། །ཡཤེས་ཐགས་རྔ་སན་ལས་ཚུན་པོ་འི་སྤབུས་།། 





ཧིང་ཇེ་ཆེན་པོསྤྱོ་རལ་རམས་གཞན་དོན་བླསལ། _ །ཐུགས་རྗེཧགས་ ་པས་འགླེ་ཆོསས་ཿ ཡིངས་སུ་ 

རྗེ། །བདེ་ཆེན་པླདདབང་གྱི་ཆུལ་པོ་ཉིད། ། 
ས་ལམ་ ཌ་བྲ་གོད་དངོསྤ་གུབ་ གས་མེད་ ལབ. །སྒང་སྲིད་དྲག་ས་པ་རང་དབང་མད་པའ་འདུ ྷ 
ཏ་འདདའི་པསྨྲ་དུང་སམས་ཧོད་བདད་འདུག་ །ེམས་ནིདངྱ་བུང་རིག་པའིདང་དྲུ་ཐིམ་། སྦེད $ 


༤ 








རར ༡༥ ི([[་།་།་།།།། སས 





༧༢༨༤ ༡༠༩༩་༧༢༩༠༩༢༧༡༤༧༧༢༨ -- ༤༤༠-༠༤༠༨༡༨༨༧༩༨༧༧༩༤༩༤༢༤༢༢༧༠༤༤༧༧་ 
ཁཀ་ཁཚའ་ -2༩༢)༡ (༡༠༩༤ ༡༧ -༩ས-༨༤རལསང་༢༡༧ ཞབ་བེམཊ༨༨༤༠༤-༠༦༨སས༧ལརསཔལར༡༨ར༩༨༠བརར་ཆང་བབབརསས:འའའརསའཛའ། :༡༠་༡ཅརརང་༤་འ༧ལལ༤༠༦ལལས། ཚལས༢༦༡༡༠༨༢༨༡༡༢༨༩༤༡༩༨༤༨༧༠༡༤༤༢༠༠༧༧༤༽ 


གསུམ་འཕོ་བ་འཆུན་མེད་ཆོས་སྨར་འགགས། །བདྲཆ 

ལེ ླད་ ཛུ །སྣསམ་འཕོ་བཀྲ་ ོསྒ་གར་འགགས། །བདྲེ་གོངླས 

22 དགཿ་ཡུར་བདེ་མ་ཆོག་པ་བར་ད ུམི་ཕམ་པླད་དབང་ཆན་ནྡོ་ཇིས་ཟྲིས་པ་དགེའོ།། །། ༈ །ཡོན་ 
༧ ཏནརྡཾ རྡོརཾབདུདྲ་ིའི་དེས་དེནྱ་ཧིདགོངས་པ་བྲཞུགས། །མཉམ་ ཁོ །བྤམས 

ཅད་བ དདུདྱཅིབདེ་བཆེ། །གདདོནས་ཡེ་སདསྤ་ཆས་པ་ལ། །སྡཱག་བསྔལྲ་དུད་པ མིང་ཡང་ ་ཾ 


༤༢༤༠༩༡༣༦༩༠) 


༼ 

















1 ༄༅༅། 


ཤའ 


༡༡༩༢ 
( 


རྲ་སཾད་བྲདུདྲ་ཚི་ནམ་དག་གི 


འན །བུང་ལྔ་དབད་ལ་སྨན་ལྡུ་སོགས། 
དྲན་བ ཡིད། ,།ཨ་མ་བདུ་ ད་བ ད་བ་ཆེ། རརྱ་བངྱ་བྲ་རཱད 


བྲབད་པྲེ་ཀན་བདག་ཉིད་། 


ཇིས་ 





༧ 


༣ ༩༧ 


།ཆཾ་ཨཚ 


ན༣ ཤོ ལྭ་ཕག་འཚེལ 


་དགོཾངས་པ་མ་ངོན་ རཾ 
རཱ སོ་ས 





།བདུད་ཚྱི་རམ་ཆུར་ཆོས 'མཱད་པས། ། 
ཆ་དུག་ལྔ་འབྱུང་ལྡུ་ 


'སེ་མཔཀི་ 
༡: 






།བདུདྲ་ཚའིཉ་ 


ལྔད དིམ་ 


` ༤-~ ༠༤༡༨ ༡༠༤ ༡༤༥༡༩༤༨༥༤༤༤༤༤༡༦༤༤༨ ༠༤༨༤༤༧༧༤ ༤་ལ་༨༩-་ 


ཤུ ༄༅། །ཚུལ་དུ་བཞུགས། །ཐབགས་ཀིགདམས་པྲ་བམའི་སན་དག་གིས། ། 
' སེམས་ཉིད་རང་སར་ཏོགས་པའྲི་ནལ་འགོར་བྲས། །རིཀ་པས་ཕན་བུས་འཁོར་འདས་ཆས་ནམས་ 
ཧཱ།ཀུན། †རངྲ་པ་ལའང་དགང་ཉིད་་དྲུ་ཆུ་ཡིས་ཐིབས། །དེ་ཕྱིར་ཕྲར་པ་སྣད་སིདྲ་བལ་འ་བིནྲ་བུ། 
ཚཱ དགོངས་པའི་གདིད་གིས་གདུལ་དཀའི་སུག་འཕེག་ཅིང་། །དདེ་བའི་ཨཁ དབྱིརསྱ་བྱད་ཆུབ་སེམས་ 
 སྤིན་སྤྲོ། །སྣང་མྲིད་སྒྱུ་འབྲུལ་དྲྭ་བའི་འཁེར་ལོར་ཁྫོ་གས། །ཨེ་མརྒྱལ་ཀུན་བྲཾན་ལས་ལྷག་པའིལྷ 









༄༠༩༣༩༦༣ 






༡༤༤༢དཔ་ཏགསསནི་ 


® 














སྲས་ཨཆོག་ཁྡོ་བོ་ཕྲར་པའི་ནལ་འྱ་བོརྱ་སིས། །འཁོར་འདས ༈སེངྲ་སུག་དགད་བ ་དཔལ་ཆེན་པོའི། 
གའཕད་ཚེ་འདིཉིད་ལ་འགྲབ་པར་འགྱུར་། །སྭ་ཐེལ་ཟགཉིས་ཆས་ཉར་གསུས་ལ་དིསྲོ་ཟིས་དགེ། །། 
¥ ཀ།མ་མོའི་ངས་དོནྤོ་ཆིདགོདས་པ་བཞུགས། །རང་བུདྲ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་ལས་ས་གཡོས་་་ 
གྱད་། །གཡེ་བ་ལྟར་སྣང་ལས་ དྲ་གནག་གིས། ] བཀཾད་པྱ་སཱཱཾ་པང་འཇིག་རུན་སྲིདཔ་དང་། 
ཤང་ལུསྤ་ཆ་རུང་ཐིག་ལ་འའིདུ་འྲབ་ལས། །འཁརའདས་ལམ་ཁྱི་ས བསྣ་ཚོགས་པ། །ཀུན 


© 









~= གལགཤ་ཡགི། 











༡༤༤-༠- 


༧། །ཀུར་སྐྱེ་མེད་ དྲ་ཡུམ་ཟིམ་ཁུའ་ལས་ཤར་། ང་དག་དོན་ལ བྱེད་པེ་འ ༣༣ 
རྤ. །སྲིད་པའི་ འཐ འདཔོ དབད་ཆེན་གྱི། །ཕུ་དྲ་སང་བ ་པ་ ད་པ་མ་མོ་ཡཾན། 

ད་ལ་ད པའྲིན་ལ་འྱབོར་བས། 23“ ཀདཡེ་ཤེས དངོས སྤྲོ་བ འཐུམས ནམས། སྒ 
རུའི དེག ལི འཕྲུལ་ཏེ་། ངག་ག །མ་མོ་ཿ རད 






















£ ེ 














༢: ༡༢༩༥ ༩19 
གསལ་ནིག་པ་ཉིད། །ཟུད་འཇུགྱ་བདྲ་རུག་སེམས་ཉི་དོར་ཏོགས་ན། །མ་མེའི་དགོདས་པ་མཱདོན་ 
དུ་གུན་པ་ཡིན། །དབུམའེ་དབྱིངས་སུ་ལསྨ་ནུད་འུས་པན། ། འདིཀྷཉེན་དཱེགས་པའྲི་མ་ཨ་ ་ 
ལས་ལ་འཁལ། །བྱདྲ་རུབ་སམས་སྲ་ན ཡཾ གདབང་འབུས་ཚ་། །སྣང་གྲིད་མ་མོའི་སྲོག་ལ་་ 
„ནང་དབད་ཐྲེབ། །བསྐྱེད་དང་འཇྲིག་པ་གསོདང་གསད་པ་སོགས། །རབ་འབྱམས་ཡས་ྱི་ 








ནགསྣ་ླསྱི་གུགསླ་གསུད་ཞིད། རྒུའྭབས་ཐེག་ པྲ་རམ་ཚོའྱི་རུད་མྱ ༧ ཀཨམཐའ་ 
རྱ ཅིགྱ་སོས་པའིད་ཁོན། །ཐུདསྤཾ་ཙིགདམས་པ་བ་མའི་སནོདག་གས། །རྟོགས་པད་ 
གཞན དམཡུང་ཡན། །དག་འཛིན་བ་མྔ་ཁུགས་གསང་རྣམ་དག་གི །དགོདོས་པ་འཚོལ 
་ལྡན་བླ་མ་བརྙེན། །ཟླ་མའི་བྱིན་རླབས་སེམས་ལ་ནམ་ཁུགསན། - ཀཀྲིཀི་ཞུའོན་ཀླུན་ 
ཅི དས་པའེ་དགང་བླ་གུར་རྫོ་གས། །དུས་གསུམ་འཕྱོན་པའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཆོགས། །རམ་ 













༨༤-༩༡༩༡༦༩༢༦༧༨ཟནང་ཤཿངར་ཤརཀཝང་རོ་ལཁ་།མཚའ་༦མ།༡ར ལས་ཁ 








# 9རྐྭཔ་ ༡= ° > ཅེ ° ༤༩ 
༄༅། །འའ“ྱུན་ཆྦ་ཡུགས་འདུལ་ཐུབས་དབ་གཡེད་ཀང་། །ཆོས་ཉིདྱ་བུདྱ་རུག 
སེམསྱ་ི་རརགཞིན་དུ་། །དྱེར་མེད་འྲོ་བའི་སྣངངོར་བདདྲ་རུལ། །དྲ་ངའ་ལྷ་དུང་བ་མ་རང་ ། 


ཝཱ སེམས་གྲསུམ། །བན་སེད་རོགས་པྲ་རུནཔོའི་དོ་ཏེགསན། །ཞིདའི་བཀོད་པ་ཡོན་ཏུན་བིན 


ཛཿ 


༅ླ 
(7 


ཿུ བླི ༨: 2 རོ རྨ རེ ་པའར་སྲ་བལ་ཟ་གཟིས 
སྨ་ནམས། །རིག་པ་འི་ངངྲ་དུཆིས་དྲ་ངེངས་མཉམ་པར་རཛྫགས། ༽ཞེས་པའང་ས ལ་ཟླུ་གཉིཊ 
ཚེས་བྱས་གྲསམ་མ་ི་ཕམ་བོ་བས་པླད་འཞད་པས་ཆེལ་བ་དཀེ། ། ནཾ, །ལཆོད་སྟོད 


༤༩༡༩༠༤༨ ༠༨ 



















རྲིགས ་པ་ཀུན་འདུལ་དགོད་ས ་པ་མངོནོ་དུ་འ ༽ །མུཆདོ་ཡང་དང་སཱངྱ་སཱ་མའི་བལོ་པར་མཚོད། 
ལས་ ་་་་་ ཀྲ  །གཀེན་ཡིནྫོག་ ན་མེནྱ་རུ་ཡློ་བཱ་བ་འྲད། གདི 
ི་ོ པའི ་་། ་བཀྲེ་དལ་ཟར འ་ ལྕར་སྣང་ཞི་ | 
གསང་ག ཏུ ལིའོ གུའྲ་དེུགས་པ་འི །དང་ 
སབམ་ཿ སྒྲ་སུརྦ་ཚོགས། ། ཟུལ་ ལསྦ་ནངའཕ་བའེ་གཡདྲ་གན། །གཡོ་ 


༡༡༨༠༡༢༠༧༤-༡༨༡་༢༠༩༠ལ༦་ལར་མཆམ@ '༤)! 






























།མེད་མི་ཤིགྲ་འིག་ལེར་ཐིམ་པ་ལས། །གྲཟང་འཛིནཀན་ཏུ་རོག་པ ་ 


› =--ང་༡༤བ་༡༡༩༤ ༩༩༩ 


༢ གཉིསྭ་སྣངསེམས། །གཉིས་མེདམཉུམ་ཏིད་ཡེ་ཤེསླ་ཀོང་དྲུ་གོལ། །དུལ་ཡི་གནྡོར་འླིས་ 

“ གྲ རགྲ་པ། །སརསྤྱ་ཆས་གླུན་གྲི་ཐུགས་ཅིགསང་བ་མཆོག །སྣང་སྲིདྲ་དགྲས་པའྱ་ཆུལ་པེ་ 

རྡོ་རྗི་འཛིན། །ཚེ་འདི་ཉོད་ལ་ཉ་བར་འྲ་གུབ་པ་ཡན། །ཞེས་ཕྱ་ཕགས་ཁྱིཟཱ་བྱརད་ཆོས་བུཞི་ལ་མི་ཕམ 
ཡའ ར། ༈ །ཀསོདོཔ་དྲག་སྔགས་ཀྱིརེས་དོན་དགོངས་ ༩ 


སོ། །ལྷ་ད་དངྭ་སོདྲ་དེགས་ པཱཞི་རིག་ཝུག་ དད །ཕསྐུ་རོ་ུཏཤིད་བྲས་ག ་. 










རཾ 
བ་ཆས ཿག་༦ཉད་ཧད། རོ ཉིད པན་གདེང་རིས་ ;: ྣ 
དག་གོ དཁེར་འྱི་ཆུ། ། ༡ ར་ །ཀུནྟཌརོག་སེ་མས་དང་། 


འཕོ་བའི དིནདདགསམས། བག ཤིར་དདྱ་ཆུད་དྲག་འདི་བསད་གས་ན། །སྲིདཔའིདྲག་གྡེ་མཐྲའ 
དགདུས་གཅིགཆོས་ས། །རྷ་མོག་འཐྲུལ་པའི་དྲག་དང་ལས་ཨྱི་ནུང་། །མཉམ་ཉིད་དབུ། 


བམད་པའྲི་སིང་རེ་ཆེན་པོ་ཡིས། ¬ །སིད་པརྦ་ཤུགསྲ་དག་སྡགབྲསལ་བྱ་ཆས་མནད་ཞིད་། ། 
དབད་མེད་ ད་ཨར་ འཁམས་པའི་འགྲ་ཀུན་ལ། །ཐབས་ལ་མཁེས་ ་པསྤྱ་མཱ་མ་ལ་བུའྱི་ཚུལ། 
མཆོགཀུ་བདེ་ ༨༠༨༤ ས་ཟོ ། ཿཨ་ལཱ་ལ་ཧེརོ་མ་ཚར་མདྲ་དྲུ་བུད་། ཟུ 
རོ ལ་ ལ་མི་ཕམ་པྲས་སེལ་བ་དགེའོ།། 


ཐབ ལེན་གནད་གསདདདེ་ལམ་ལ། ཡངས་པ་བཞུགས། །གུན་གྱིརདབཞིན ཏ ཏྱ 









ཨའི །གནོདནསྱ་མ་དན་འདས་། །རམ་དག་བདེ་ཆེན་ཡི་ནས་འ[་ཚར་བ་མཱད།། 
བད ཤེས་འཇམ་དཔལ་གཞོནྲིང་ལ། དདེན་དུམ་དྲང་ངོ་ཤིས་པས་ཡུག་བྱསིའོ། །མདུ་པ་ ་ 
འདིནྷ་ས་ཚོགས་སྣངབ་བྱཆ། །མི་བཅན་འྱབུངབ་གེམས་ཅིམོ་འམལ་ཏེ། །ཐ་མཱལྦ་རཱཔ་ཏཱག་ 
རྒྱུན་ལས་མ་གཏོགས་པའེ། །འཁོརབའྲི་ཛཱུག་བླསལ་རི་ཡང་ཡོད་མ་ཡཾན། །བརྡེ ཡང་སེམས 
ལ་སྦུག་ཀྱང་སེམས་ཡིན་ཏེ། །མཐོ་རིས་པན་སང་ལ་འདྲེ་བཟང་ངན་ཀྱན། །སེམསྭ་ཀྱིཚ ངི 

ྲ སྲག རང 23 
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དཱ 
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༤༡-༡༩༨༨༧-༧༢༩༩༤༡༡༤། 














འ་ཝུལ་མ་གཏོགས་གཞན་མད་པས། སློབ །གུཉ་ཨྱིརྩ་བའང་ 
སེམས་གཞྲི་ར་ཆོད། །སེམས་ཏེ ཉིད་གླུག་མའི ༨ང་བབ་ ་དྲ་ཤཾས་ན། །དེ་དང་དྲན་པའི ན་ལ་་ 
གནསྤྱ་ཕིས་དང་། །གདམས་ ༦ ༢༦༡༤ བག་པ་ཡེན། །དང་པར་ནམ་ ས་འ དཱ ྦ 
བའྲི་དུས་། མི ་གསམ་དགུ་བསམ་རོག་མང་མཚོ་ནབས་འའགས་། །འང་དབང་ 
རླུད་ཁྱིར་འདྲ། །འཇྔིགས་དོད་སྡུག་བསྔལ་དོགས་པ་བརྒྱ་ཡཾས་གཙཾ། །གདུད་བཞེ ཅའ 













,༦༤༡༤༡༤༤༡༧༩༨༠༤༤༤༤༨༤༤ ༦༨ོ༤ར༤༤ས༩༤༡༨༩༧༡༠༨༽༡༩༠བསས༡༤༧༧༨རལང་འསལརས༧་ང་འ༦༤ལསལ།༧༡༤་ལསསསོ༥ར༤༡རའ་༡༡༠༩༤༧ 















ཆེ །ཆེནྱ་བྲསྦ་ཧུང་འདི་གརང་། འིད ལ་ཆེ 
„ བམས་འངས་ལས་སློད་བྱས་ཀྱངས་ཚད་གཅིག །ནྒ་ལྟ་ཏོག་ཨཱ་ ཤོནྲ་དུས་ནྷ་ན་ལ་འྱཔོར་སྨུག ། 
£) རང་སྣང་ཆོ་འགྲུ་ཁ་ཡི ནྱ་ཀང་ཤིས་པན་དཀའ། །སྷམྱ་ཕི་མགོ་བཾན་ཡིན་ཡང་བྲཟད་པར་དཀའ། ། 

ཡ༈་ བྲ་མ་དད་ཡལ་འགྲོ་ཡང་བློ་སུན་ལང་། །དྲགྲ་བརྒྱ་དུས་གཅིག་སློང་དུས་གྲན་ཚུགས་ཨང་། །གཉིས 
 པ་ནམ་ཌོག་ཁད་ཤེད་ཆག་པའི་བུས། །འགུ་འྱགུ་འཚུབ་འཚུབ་འྲང་ཡད་བཟོད་པརྡ་ནུས་། །དབུན་ ཏོ 








ཧིརླུད་ལྷག་ལ་གཅ་སེད་པ་སྙར།། །སྣར་བས:ུགས་ཆུད་རྣམ་རྟོག་དང་རྒྱུས་ལོན། དྲ སྒོམ ཁཿ 
འདོད་བེདོ་པྲ དུད་བདྱ་ེ་བ་འདི། །ཅཾ་ཕཱཊ་རྡམ་སྒྲས་འདྲེ་བརྒྱ་འདུལ་བེ་དང་། །རད་སྭདོ་ ་ 
སྔགས་ཤིད་གླ་བརྒྱ་བཾསད་པྲ་ལས་། །དེན་ཆེ་ཡུ་ནྱཾ་ཙྱི་གཏན་མིད་འཕྲེག་པའི་ དྲ་། །དང་སེམས་ 
རྣམ རྟོག་འདི་ལྲས་གཞླདམེད་པས་། །དྲག་འྲད་ལ་བགགས་འཇོམས་བྱ་བེད་མབྲ་རོག་པར། ། 

དྲག་ཡྤྱི་ར་བ་བ གཧྤ་རྒྱལ་བན། །རྒོམ་ཏག་དྲགར་མ་ལཝ་དད་སར་ཞོག་ །བྱང་ཡང་དད ཟེ | 


ཀིཾ ༠༠༩༦: ༡༡༩༡༠༠༠༡༤༢༠)༤༩༢༠༩༤༡༠༤༢པསཔ༡༥༩༤པ༩༤༡༩༠༦༠༨༢༡༩སངས་༢,༩༠༤༥༦༨༢༨-༡༧༡༤༩༢༡་པ༠༡༢༠༧༥༧༩༤༠༨པ༨༢༧༢༠༨༤༢ས་༠༨་ར༧༠༠ལ༠༦༧༤-༡༥༢༠༢༨༢༢༠༡༩༡༩༢༣༠༨༢༠༤ རར ར་ར ག་ས ༢༢༡ -- - ¡ 
་ 











ཧཾ 





| ༠༧ ༡༢ །གྱིཚུལུ་བསམ་ས་ན། 


སྲིད་པ་གསུམ་ན་དབད་དུ་མ་གྱད་པའི། །དགྲ་མེད་ 
ར ལོག་གི ༢༽དལ་འབོར་གསུལ་ཁག་རམ་དླུ་དེད་པའི་མཆོག །གེས 


¿ ི་གཞ་ཡིགཆེ་ིསྨ་ན། 


འི་ཞབས བུནི 














།རྣལ་འཁྱོར་སྙིང་ལ བདེདའིཉིམ་འཆར། ། 


སམ་བྱསྲ་བ་བ བམདྦ་པོ་དལ་པའྱི་ཆུ། །ཇི་ལྟར་ 
༥ ཏྭ་གནད་པ་འཛྲེས། 






| རོ 









ཟུར ཆའ ༢༤ །གདུཤར་རང་གྲོལ་ས ཉིད་བད་ཆེན་ཀོང་། །རྣལ་འབོའོ་ 
ཏུ ླ་ །ཡཡུ་ནས་ ང་གོ་མཏམ་ཞིདགདིེན་ ༥ 
> ལེ  . .་མ ་མདའ་དབད་བ །གུན་ ་ 
།འཁོད་ཚོ་ལྕམ་འྲབས་ཆེན ཆས་ཀུ དུ ས་ 

དང་། 


༈ །ཆེསྦ་ིདབིམས་དངདོན་དཔེ་དནོན། ལའ །བདེ་བ ཌ 


ཕས 
༠ 





བ་ །ཆེན་པོ་ལ་སེགས་མ་ཚནྷ་གི་སྦྲས་། །རི་ལྟར་བརཱོདྱ་ཡང་འདིལ་ས་ ་ 
' གཞན་དྲུ་མད་། རང་སོར སྣད་མ་དགྲ་གགིའའར འིརྡ་སདན་ རི་ཞེས་ ༢: $ -་ 
ར་འ རབ དྲ །མ་བླས་བརང་ཇོགས་ 
ཧི) རུང་སེམས་གྲརུན་མི་དགཾས། །ཡི་སྟཾདོ་འོད་གས་ལ་འདུས་སྲ་བུས་པའི་དྲབིངོས་། །མངོན་ 
_ སུམ་རང་རིག་གཞུག་མའི་ནལ་འབུར་བ། 

















༠7 





།གནས་སྐབས་རྣམ་གཞིར་མཁའ་འདྲ་འཕོ་འགྱུར་ 














དད ༡ ་ 
༡-- -----~ 
---¬-~---÷- 
~~ = 


མིད །ོརྡོན་གི་འོད་ ་ སཾེིཾཾཾཾུ་་ 
ད། དོ འཤསས་བའ་ཨང་དེག་འུ་། །སྣུང་སེམས་རྒྱུ་འོད་གསལ་སྟེངོ་རླུང་རིག་ (| 








དབཟུད་འ་དུག་མཉམ་པའེ་ དབིད ་ལཾ་ཤག་གཙོག་ 
དྲས། ༽ཤྲིག་ལེ་ཉག་གཙོགགཞུག 


ཡེ ཤེསྭ་སཱ་། །རྫིབྲ་བལ་མ 


གངུ་ཨ་འ་ 
ྦ སརངསྤྱ་ཧས་རིག 


ས་རྣམས་གུན་བདག་མཆོག 








།མགྦའ་ཐུག་འབྲས་བླ་མོ་ལ་མད་རི་མྔ་ཟིས་བྲགོད ྣ 
9292 ིྣཾྣཾྣ །༽ཾིིཾིཾ ཛཾ 
ཁྱེན་གཉེས་ ཡན་ཏན་ཡངས་རྫ་ གསལ ངུ བར་མི 





:༢༩ཙ༡༠༨༧༧ཆས ༠༩༧༧༠༦༧༠-༡༩-) ཿ 


རང ོ་ྒ་ཤདོ་དའསགསདག །ཡམུ་གྱི་ ˆ 
བཀོད་པྱ་ཆཆེརག་མུབ་ཀུན། །ཅོ་ལ་མེདུངང་དུ་ལྔན་ིསྲེ་གྲུབ་པ་ཡི། །དེ་ལྱ་མུར་བའི་ལམ་ ་ 

,¿ མཆེག རྫོགས་པ་ཚའི། རའི ་དབང་ རྒྱལ་པོའི་མཛོད། །དྲ་ཞགྲ་ག་མའི་ 
དྲཾནཱ་ལ་ སེལེགསྤུ་དའ གོ །ཤྱཆོ་ལ་ལམ་གཐེག་པཱ་བབ་ཤོསྨ་ནམས། །ཇྲི་རྭ་བཟྲང་ཡང་ 


འདིལ་བླ་གན་སྲི་ནུས། །མཚོང་ ིུ་ནདདངནར་ྱལ་ བཞིན། །གར་ཞིཤྲརེ་ཡའི་དམ 8 






སྒ ། ཡ་ད ཕན་རྣལ ད་ད ་པ་འྲི་ཕུལ། 
།འདི་ལྟར་ལམ་གནད་ཧུང་ཞིག་བྲོལ་བྲུདང་། 


ལམ་འདི ཞག་ །སེམས ཉིདའདོགས་པའི་ ཟདདམེ་དའྲི་གིང་། དུའི འི 


པཔ ར་་ །མི་ཤིག་མཁའ་མཉམ་རྡོ་ 'མིང་པོའི་ལུས ༣ །སྐུ་དང་ཡ་ 


.  དབྱིར་མེད་མཉ་མ་པ་ཉིད། །འད་བཞིན་འོད་གསལ་མཆོགཅུ་མི་འ་སུར་པའི་། །བད་བེན་པོ། 










4 ༄༅། །བྲ་ཀ་ཤིས་མཁའམཉམ་ཤོག ས་མའི ཨ་ 
 ཁུབ་པའི། [ཀ་པ བ་ལ་འ འདྲིང དཔའི་གརབཅས་ བུས པའྱི 

ཧྲེ ལེན་ པས། །ཡལམ་ འདིས་ཕོགསྤ་ཀན་ཁུབ །ཅེས ་ 

° གྲོ་བ ་གཅུ་རྱ་རྱ་ཕྲུ་བག ཛ་བ ཝེ གསན་རེས་ཚིགགི སིབ་ས སྩྱོར་མ དཔྱད་པ 

༥༡༥༥ ༩ གང༧ན ་ 












©/~-༩༧༡༨༧༡༦༤༤༡༧༠༨༤༧༤ཙ༠༤༢༩༢༡༤༤༨༤༢༧༧༡། 


རྨ་དས་འཡད༽་ འབའ་ཞིག་ ་ ྦ །མ་བསམ་ གཡ་འབས་ཡ་ ངད་མཾད་ངེས་ ཁྲོ་ཐག་ ཤྲ ངཱ ཀ །འདི་ངེང་འཐུམས་ ཏུ རཝ 


ལའབ་ཏུ་ བསསུལ་བའི་གཏམ ལ་ཡི་རྡ་དབྱངས་ལྟ་བུ་བྲཞུགས་སཾ། ། 
པའིངང་། །མ་ཁྱེན་གཉིས་རང་འདགསལ་བའི་དཔལ་ལྡན་པ། །གཞནསུའ་ལུས་ཅན་།ལ་ 
གུས་བྱ་ཏུད་ནས། །དོནཆེནུ་ཁག་ཏུ་ ལན་པའིགདམས་པ་བི། །རྣམ ལངས 
རྒྱན་ཁཁྲིགས་ཌྲད། །ཟོག་མེད་དས་ནས་ད་བརབས་གསུ་བུས་གསྲ་ཁང། །དད ད་ཆ ་བསྡལ་ 








„ ༄༅། །ན་འཁྲུལ་སྣད་སྡུག་བསླལ་དང་། །དང་གིམས་ས་མོ་གསོད་ཅིང་ཞི་ 
༧ ལུགག །།ནཏན་དུང་བད་ོས་ཡངས་བད་པའི། །བུང་ཁྲོལ་ཆ་བ་འདི་ཡིན་བྲོ་ཐག་ཆོད 
/# གག་བིལ་གཞནེདུ་དན་གེ་བུས་ཡདུ་ཤུརྱ་སི། །ཚུལ་འདྲི་ཤས་ནས་ཡད་ཡང་དྲན་པ་བྱི་རྨན་། 
4 བརྟེནནས་དམིགས་བུའི་དོན་ལས་མི་ཡངས་པའི། །བརོན་པ་འདིལྭ་བློ་ཆེ་གིུག་ཙུ་བོལ། །ལཱ། 
།མིའིབད་འབྱོར་གང་དང་ངེ་ཡིསྦ་ཀང་། །རང་སེམས་དབང་དྲུ་གུར་ཁ་འགན་མིནུས། །འདོད་ ཌ 






ལེ 
༡~༨--༡༨བཔསའི་ 


ཡེན་བྱ་སེན་པྲ་གུ་བྲ་ཕུག་དད་མཚུངས། །ཤ་བ་ཞི་འདྲ་རད་སེམས་ས་ར་བསད། །ཅིམས་ ་ 
རཀ ༡: 52 །གེམས་ཀྱི་རུ་མཱོ་རཱག་མེད་ཉིདའདི་ཡིན། །འིདི་འདའི་བདེ་བ་ 
དཱ་མ་མད་པ་འདཔལ་། །དབང་པོསྱ་བདནི་ཤིན་ཏྲུ་ནད་པུར་དཀའ། །དབད་མུད་གཡ་བས་ ་ 
གཞན་དབང་ཞགས་པ་ལས། །བྲོལ་བའི་སེམས་ བདའ འོལ། །ད་དང་མཚུངས་ _ 

པའྱི་པུདྱ་བུ་གཞན་མདྱ་ཡིར། །ལྷར་བཅས་འཇིག་ཉེནནད་ན་ནོརྦ་ཧིམཆོག །དང་བའི་མཚོ་ལ། ཌོ 












བ༽ 








།ཟླ་སྐར་སྣང་བརྙན་བཞིན། 
པ་ཡན་ཏན་གུན་གྱི་ 
བསྔ་ལུས་སུཀི་དྱ་པརཚསྣ་བསོ། ཞི 
ཤཿ་ཡ་བབྱར་གཏང་བུའ་མྱ་པ་ཡང་། 
པ་གྲཾམ་ལྷེད་རན་པེས་ཇིབཞིན་དུ། །ཇཾབ 


ཨོ 


ˆ 


༢༨» 
“4 


=¬ 





།མུ་དུལ་སེམས་ཁ་ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟརྲ་ 
།གཏན་སྲིད་སླཾད་དུ་སེམས་རྐྱེད་དྲན་པའི་ 


།འདུན་དང་དམ་བཅལ་ལྷད་པམེ་ད་པར་རྱིས་། 


ས་ཇྔཾ་བོན་ཧུང་ཟྲད་གེམས་གྱུར་ནས་། 
















ཀ་བ ེས་སྲལ་ཡིག། ཞག ཞི་གནསྣ་ཆོགས་ཡེད་མ མབོད་གར་དུ་འབད། །གོམས་ 
འབྲུ ངེ་མྲ་དཱང་ སེམསྲ་ཏི། །སྐྱོན་དང་ཡེན་ཏན་ དོན †༽ །༢ངཉམས་ 

“ལོན་པའི་སྔ་ཚད་མ་། ]ཟླ་གྲངས་ འགའ་ཡིས་ སཱེབྱ་ཏང་ ` །འདུན་ 
ཐོ སི་སནར་ པའི་རྐང་པ་བཞི། ༤༤ ༩ ༤» །བརྟན་པའི་མྤངུ་ 
ལས་ནང་སེམས་ ་'ལོད་ལ་། ས་། ཁེོ་བདའཀརྦའོ་ལ དབ་འཆར། །དམིགས་པི 
} 










སས །སྒེ་ནྲི་མཚན་མའྲི་ཉེན་དག་དང་། །ལཝས་ལ་བརྟེན་པའི་རླང་ལ་་་`་ 
ཚེ ཀ་ །པ་དུ་ གསུན འལ་འི་བེག་པུ། མཇུ དལ་ཅིམས་དྲག། 
འའ མེད པོ ིགས་དུས་ཉོན་མེདྲས་རགས་པའྲི་དུང་སེམས་ནི། །སི་སུན་ ལ་འདྲ་འཚུབ་ཅིང་ -༄ 
| འཁུགས་པའྱ་ ཡིའི །བཀག་ཅིད་བླཟོག་བསེ་ཤིན་ཅུ་གཡོབར་འགུར། །དེ་ཕིརྦ་རི་སུན་འྱགར 
ནས་འདོར་བ་མང་། །མ་བཅོས་སེམསྦྱ ཀིརང་གབྲ་ཐདོ་པ་ཡི། །རང་པོ་དན་པ་ཚམ་ཞིག་རུན་ 













བྱསང་ཞས། །རྣ་མ་ཌོག་ལསུ་རུང་གཡོ་ཡང་དའི་ཇིསྲས། །མ་ འྭབབས་འདག་དུ་འཚོག་ པའི་ 
བུ །སེམས་ཉིདནམ་མཁའ་ཇིབས་ཇ་ དྲངས་ལ། །རྣམ་རྟོག་ག ས་བཛ་བས་ 
ཇཱཞིནས། །དདུས་གསུལ་ཅུག་ལ་ེ་ ཕ་མེད་པའི་ཡེ་དྲ་ིམཚོ། །ཞི་ཝགཟུང་འཇུག་ཡེན་ཏན་ ་ 
རེན་དུ་གུའ། །འདིད་ནྲཾ་ཕགྲ་སྤཐོང་དིག་པའིྱི་ཀོང་ཆན་དུ། །དརྟནཔ་དེས་ཐེད་ཞི་གནུས་ 
༠ ཀ་སྱིཉིས་འཛུབ། དཾ ཅ་ཅ དེ་ལམ་ཚོལ་བཅས་ཡམ་ལས་འཕགས། ཁའ 


ཡར་ཐཤ6༤ ༨: “-༣༡༧༤༤་༡༧༢༤ས༤༧༧༨༨༤༤༧༢-༧༨༡--༤༨༠༤ ༩༧༡༧༡༧ ༡༤༨༤༢༤--༠༢་༤ ` ` ༤༧༩ 








ཡ་ལ ༡ ཀཀཀཀ༈༈ཀ  ་་་་་་༧སསསས་ས་ས་  ས་པས་ས་ས། 








སྒེམྭ་པའྲི་ལག་རེས་བྲལ། །མ་བྲསམ་འཚང་རྩྱ་ཧལ་གས་མ་གསུངས་སྲོ། །རི་གངོ་མ་་ 

འཕད་ཞི་གཞས་ཅམ་གོམསྲུ་ཏུང་། །རྣསྭ་ཅོག་མགོ་ནནོ་ཡོན་ཏན་འགའ་མངོན་ཧང་། །གྭཱཱ 
རླ 

ལ་ ཏཱ ྒ 










རོག་རུང་སར་གལ་བའི་གནདམི་ཤུས་། །འོནཔས་བཛིངས་པསླུ་དང་དོར་མེ་དྲ་ཚ་བླམག། 
རད  ་་ 


-༦བཟབསཔ་༤ ༩ ༢༤༨ ༡༤༤༡པ༩༤༡༢༩༤༡༢༤༢༧༤པ༤༡༧༤༡༧༦༨༤༤༢༤- ༨༧༨༡ ༠༤༨༩༤ལང་ཡག་ཌབརས༠༨༩༤༨༡ ༤༧ ཏ 





-༡ཆ-༤ལ༧༧༤་ཆ་ལས་འརར་རངཟརའའསས ས༤༤༨༧རས༤-- 


ཤྩ ༄། །ལུགས དོནལ་འད་བུད་འོད་ ་གས་ལ་དང་། །ཉི་ལྕག་བྲུད་འཇྔག་ ཡནས་ 
ལྡུན་གྲུབ་ཡིན། དྱོ་ཧད་ྭ་བ་ཕག་ འཆད་པའི་སྐེནོ་ཝེན་དང་། །གྲན་ཾསྤཾ་བསར་བེཀུར་བ་ 
7 འལུ་མ་ རྣཾ། །དངསལས ནངྲ་དུ་བགུགཞས་མ་བ མས་ཕས། །ཕལ་པ་ །ཡས་ནྱཾ་ུང་བད་འཕྲས། 
སྤོ པྲ་སེད། འད འདི་སུངུ་ དབང་ཆེ་ལ། །མཁྱུན་དདྲ་ནས་པའི་ཡོན་ཏ ཏུན་རད་མ་ཐོད། 
པོའི་ཅུན་འ་ འགས འདྲའི ནིརང་སེམས་ལ། །བྷལས་ཤིང་བྷ་ཝས་ནས་སྐྱོབ་ ཚར་བྱ་སེདདེ།།༽ ངེ 








+ ྣནྣཾ་{@ླ 





2 ‰༨༡༣མཐན་ཟམཟས།༤༤ ` » ཝངཡའཐམས=ལརཿ ཆང་ 








"ལུ ° ༧ ༤༡༩༦-༠༥-༢༤ ˆ 

༤༩༩ ༣༦༣༣།༠༠༩༧༢༢-༨༧-༡༡༧༧༡༩༤ བ 
„ˆ 
དྡ 





དམ་ པའི་མན་དག་ཟབ་མོའྡི་རེས་ཞུགས་ན་ས་། 
དན་གཉིས་འབྲུས་བུས་འབྱུར་ལྡན་ཡེད་འོང་གྲནས་། 








།རད་སེམས་ཀ་ ལ་དུལ་བཞི་ཡེ་ ཤེས་ག 
ད་ཉི མངོན་པར་ རསས 


བྱ་ཚོན་ ་པ་གུནྱི་ན་ནེ་དོན་ཆེ་ ག། །དདས་ས་བསགའ ༥ ཛ་ །བུམ་བཟུད་དབག་ 


བསྲས་ནེརྲ་བིགཏེརྦ་ཅིསྦ་ཀུང་ པོའི་གནས་ཉིད་ཡིན། །དེ་ཡྱིར་ཞཾ 
དོན་ལ ན་ལགས་ཏེག སྐ་ལ་བཟྲད་ གིས། ད་ས ་པས། ཏུ 


།ཁྱབ་| ¥ 










རོ 


ས་ ་ 





། ། 125) ན་མརསྤ་ཆ་གཅོག་ ཡིད་གྱུར་ཏེ་ །དོནབྲང་གཏན་ི་འྭདན་མ 
@ཾ བསག་འཚལ་ཡོ། །ཞབ་པ་འབ་ཤིདའྲགག་ ག་བུཚས་བྱའ་ལ་གིཔར། ༩༡༤ འོ།། ། 
ཡུ །རྫོགས་ཆན་ལམ་ལ་གསྔགས་པའཾ་གདུམས་པ་བཞུགས་སོ། །འཇྡསུ་དཔལ་་ 
ཚི གཞོན་ནུའི་ཞབས་ཁ་ཕུག་པྱུགིས་ནས། གནརྱི་གས་དརངས་བཞི་གཏམ་ཁྲིག་པ གཟོད རླ 


ཆེས་ལམེ་ཞུགས་ནས་ཆོསྤ་ཀྱི་བུག་ལ། །འབད་པྱ་ཏེད་པའི་ནལ་འཐར་ཕ་མ་གསོན། །ཡུས་ 1 
| །ཆེས་ཁས་གགས་ནས་ཆོས་ཅྱི་ཁུབལེ། ྦ རྨ 


# 





ཨུ 








སྤེམས་མི་ཛཱཀ་ལ་ཁའིཧྲ་བུན་འྲང། །འཇིགས་ཆེན་ཁཆིགནས་འྱ་འུདཆ་མེད་དེར། །ཤཱན་ ` 


པའིཉེད་གླ་བགྱ་བ ་སང་མེད་ཧི། ། འདངས འོ འདོགྲས་ལ གློམས་ ག་ལེར 


སེམས་ཉིད་རགྷ་སེངགྲའུགསྦྱ་ཧ་ཡན་བབྲ། །ཐག་ཚེད་གནད་འདི་གསང་སྡགས ཡུམ་ནི | 
སྱིལ་སེ་མཐྲར་ཐགཱྒ་ལ་འབྱོན་དགོངས་པའེ་མཐི་ལྭ། 


རྩས། །རང་ད གྱུག་འི་དལ་གནས་གིནྲདུ 


།ཡང་དག་ཞམས །ཡེན་ཁུས་ན་ འདེ་བཞིན་ 
།མ་དོན་སུམ་ ལ་ལ་བ རེ 








< ག༩༠༨༠༩༠ས༩༡༤༢ལི་ 


3 
ཏྱ 
༼༩ 










~© ། | 









ཟུ ༢ིས་ལུམ་གཞན་འབདཔ སའ 
། 


དས་རྲ་བཱ 
གསསབའདགནད་ཡིས་འམོས 


།ཞུག་བདུན་བྲགམས་ཀུད་ལས་རུད་འའབུལ་འཁོར་ 
འགྱུར་གཏན་སྲིད་ཟིན། །ལ་སྔགས་ཚོགྲས་གཉོས་གྲུན་ཁྱད་དང་ 


སོང་པ ཧསད ། ཤི་བད་དོའི་འྲ་ཕང་ཆེན་ཅིག་ཆར་ཆོད་། ། 
ཨཾ ཁཆེ་བའི་ཟབ་མ་དུསན་འདྲི་སྣོམས་ཤིག །ཞུག་བདུན 
ཤཱ ལྷེད། - † ལེ་བླརམཐུདཱདཱ་ཡི་ 


།སྣང་སྤ་མས་གཞི་ཡྲི་ཆ་ཡྲ་དུ་ 
། གང་འ འགར 





. 525 






° འགྱེད་གྲབམ་ས་ཅི། །འརང་ ི་ོ ་པ་སེལ་གའྲི་ཐབས་གཞན་དསན། །རྒུ་འབསྣ་ཅེན་ 
འབལརོས་འདསི་བླམ་ཡང་། བས་ཚ ཡིས། གོས 
ར་བ །བྱ་དདགདནམ་ ཉེ་སྭ་ཤི་ཞིག་དགོས། །གང་གི་ ེ 

ྦ ཏྟོགས་ཆ། ཤྲིག ཉི ་མཚོ་འྲི་གྲུབ་མ་ཐའ་ཀུན། །མཿཁེན་ 
༼གཞིས་པན་བྲ་ཐེའ་ གའྲ་ཤུགས། རོ  ་ ད་པ་ལྷུན་ཤ ཀིས་ླགཔ་དོ་བྱར། ལམ་འ ཡཿ 




















༡༤ ཧྲཾརཱད། 


རྒྱལ་བའགེ་འ ན་བྱརྒྱད་པའེ་བཀའ་དྲིན་ལས། །ཉིན་མྲོར་ྱེད་བ་བཞིན་དགས་ལ་མོད་ཀུ༽། 
ཡང་དག་ཆོགསགས་བབ་མོའྲི་བྲ་བོས་ཅན། སི ༢ ས་ལམ 





༦ བཞེན་ཏ་། 







ཀད 


།མཁྱནབྲ་རེ་ནུས་པ་འི་ཡོན་ཏན་ཀུན། །འབད་མེད་འྲ་གབ་པྱ་ཆལ་པོ་་ 


།འབད་བུ་བྱ་རྒལག་བརྟེན་པ་འི་ལྭས་གཞན་ཀུན། །ད་དག་ལག་སྤྲ་བས་སླག་པ་བཞིན་ 


-----༡ ༤) 


དེ་བས་བདེ་ཞིདྱ་བུར་ལ་ཆོད་ཆེདའི། །ལུམ་ཨྱིནད་ན་རྨད་བུང་སྲབརྡ་བུག་པ། 
གྐེལ་པ་ཆེ་དང་ལྡེན་ཁུར་པ། །འགའ 

















ང་འགའ་ཡི་སྦྱོད་ཕུཌལ་ཛཱམ་ཞིག་ལས། །སྭ་ལ་དམན་ཕལ་ཆར་འདི་ལས་ཕུརྭ་ཕོགས་འྱ་ཆུར། ། 
གའ །ཁྱད་པརྭ་ཤེས་ནསནན་ཏན་བ ་ྲ འིའྲབས། །རང་ 
རྒྱད་རླད་བྱད་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཡི་ས། །འབྱོར་འགུར་སླད་དཨི་འབདློ་བྲོ་ཊན་སུ། །འབུལ་ ་ 
ད་འཁོན་ཐའི་ཐུག་གྲ་མལྱ་ཧམཚོའླིར་བས། །མཐོང་བསླ་སོན་དད་སེམས་གྲྭ ཀུང ། 
དལ་བསས་དོན་ཁྱིཔ་ཉིད་མའོདྱ་བོས་དང་། །བད་བ་ཆ པོས་དྲ་བགས་ཆན་ེས་བར་འགྱིན། ། 









| 
ཏཱཾ 








„ ༄༅། །ུ་ཚོགས་ཕནདད་གདེ་གཞིདབསྲོག་ག་ཞོ། 
@ཾ པའ་སྭ་མས་རྱེས་ན། 


_ # ཚོ་ལྭ་མེད་འབད་ འདིའ ཞུགས་། །འྲགལ་རཱང་ལྭ་གཱ་དའིས་འཟོ་ག་དམས། །མ་ཁྲུཐུལ ་ 
རུད་རིག་དྱུའིད་ས་གད་གེསསུ་པ། །རྣམ་གྲོལ་མཁྲར་བྲག་མཚོག་གི་ ༽ ་ 
སེམས་ཉིད་དྲ་བིང སྭ་སུ་གཏན་སྲིད་ཟུངས་། ཀམ ལིསྤྲ་དྲ་སོད་འིག་པའ པའི་ས 1 $ 











ངི་སླེ དོད། 
།ངྭ དབླ་སག་པ་ར་འདོད་ 
།འཕྲ་ལ་དང་ ཡུན་གྱི་བདེ་བའི་དངོར སྤུ་ཟུབ་ཆན། །སེམས་ དབྱིངས་སུ་་ 


| 

















པ་ཆུན་ཆགས་འཐུག་པ་འདི་ཙས་ཆིས་། །དྲག་གསུམ་གསོད་དང་བདུད་བཞི་འཇོམས་པ་དང་། ། 
ཞྲགྭོ་རྲུག་འཁོར་བའིགསངས་ལེགས་ཆོདྲ་ཀང་། །ནྣམ་རྟོག་བརྡ་སྣང་སེརྨ་བུལར་ལོང་པོ། ། 
དོན་མེད་མི་ལམ་བླཱདུ།བདཔའི་འཕྲུལ་། ། ཤས་ནས་རང་དབད་དད་སེ་མཟིན་བར། །འབད་ 
པ་ཁེན་གདམས་པའི་དོན་པ་ལགས། །དེ་ལྟརུ་ཤེས་ནས་ལེགས་པན་སོངམ་ཇོདདང་། །ཞག་ 
དརྱ་ཟུ་བའི་ཆ་པི་ཁོདའཕལ་ལ། །དས་པ་དྲནྲ་ཁྱི་ཚ་གསུམ་དམས་པའྲི་རིན། །སྙིང་ལ་ ་ 















༦ །ཡེགསྐ་བུག ས་འགོད ། ཞེས་ཤིང་འདྲུང་གྭ་ཟུ་ ་ 
ཙ རིེཉ ་ཕས་པྲལ་དྲིས་མ དྒ་ལ།། 
@ །འཇམ་པའིདཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ད་འཛིན་ར་ཡ ད་བཞག་པའྲི་འབས་། 


ཤེས་ ཟསོཔའི་སྐ་བསྦྱ་རིས ་དད་འདུན་བྱསེད། ། ཤིན་ཧུ་བགི་མ་ ི་ོ ་བ་ཡཾས། 
རྨདས་ནས་སུ་། 








།དམགསཔ་ལནི་བཞྲ།པུ་པ །དེཚེ། ློགགི་ཟོས་གར་བཞིན། །སྐད་་ 


། ་ལོམ་སོགས་ 





" ག--ཟྲེ་- ང་གིན་འ 


-.་-- ལ་ཤ 








1 “༣༡༥༧ 





གགས 5 ༽ 
ཇིས་ཐ་ ཐོད་གཡོན་ཡང་། །ཟྫོ་ཚོལ་བྱསེད་དེ་ཡང་ཡུང་གུངས། ཐོསོ་དོཿ དོན་བས་མ་ པའྲི་སབ། | 
ཀྱིས་ནི ` །སམའྱི་རུནསྦདད་རིནས་བ །བསྲིམ་ཏེ་འཇག་པ ཞི་ཡིདྱཔདྨ་སཔས། ཤ་ཉིཛས་ ། 
རྒྱུནུ་ལ་གནས་དཀའུ་ཡང་། །བླ་སམ་། །ཞེང་བླ་ཝིམ་ཞིད་དེ་ལ་བཞུག ཞུ ཕདའདཞིནབལཡ ། 
ྦ རལ གལ་ཏྱེ་ུན་ལས་གཞནགཡེངས་ཆོ། ༽རྭ་དགྲ་མོཁྲ་དྲའཛུདཾ་པྭ་ལཱར། །དྲན་ 


ག༦༡༡ས༩༦ ༨༡༤འི 


༤༧༩༨༠༧༨༦༩༡༥༦༤༧༧༠༠༡-༡༩) 


པས་སླར་ཡང་རྷུནཏ་བཁྱག ༥ །རེ་གཟར པརྐ་བཞིན་གཡོ་ 


0:54: ༩ བོ་གོས སཞེད་ཡམས་གར།༤༨༡༧༨༥༨༤༤༩༩༡༩༤༡༣༡༩༥༤ ༡༢ × སསསསསསས་ ༨-༠༩༨༤༨༤༨༨༨༨༤༨པ༤༢༠༠༤།༥༧-༡༤༧༧༠༤༧༠༤༢ ཡཾ ཀ་ལ དད་རོ་རོརརར་མ་བས་་ ༠༡༠༩༩པ༠༧༡༧ས་པས་༦པར་འཇགས་འསའ་མཁནཿཔང་འངར་རཌ་ ༢༩ར་༥༤༡༧༦༦༠༦༨༤༠༤༡༽༥༨༧༨༤༩པཔ༨༤༨༧༩༨༤པ༨༨༨` 


རཾ 
¦ 
( ( 


རྭ 








སས 








ཾ པརབློབ་ཡ་ཏེ་མ་འབདན། 
¦ རྙིད་དཀའ་བས།_ །ཆུ་ ལནོ་བངི་གསུ་པཱ་བཞོན་དུ་འབུ 

རྔ ༦ `] རོན གིགས 
བའྲིས་བྱ་ཉིས་བླསལ་བགཅས་། 








།བའི་ཉམས། །བཞག་ཐབས་དང་པོ་འདི་ 


།རམ་ཏོག་ཤུག་སྲ་དག་གཡོ་བ 


།དྲན་ པྱདུདབདྷེདསྦྱ་ཅ ། 


` ག༦༧༤༧-སལར་ཟསས་༦༦་.༠ར--2»2 ཆ68682༡ཐང2པམ༠:༦༨ བཟན688562༨ 


གསུམ་དུས། །ལེགས་ 





།གནས་པ་འེ་གོ་ སྐབས་ 


གྲདུལ་དཀའ་སཿ ཤ་་ ་ྦ 


ཀཨཾ་གསལ་མག་ཐོཿ ངེ 





༦༣ 








༡-༧-༨༧༢༡༠༤༤་༢༡༠༤༤༡༢༠༤༠༤༠༤་༽༢༤༠༤༡ ༨ ༩༡༠༤༨༨༤༨༨༤༤༨ཕ༠༤༨༨༽༤༤༩༡༡༡༢༧༠༧ར་ 


ཚུ་ལྱ་བི་སྐའི། །ཟློ་ཕྲི་ཡུལ་ན་གནསྤ་ཙུམྱ་ཧི། །སམས་ཧྲིས་བྲ་དུང་འོབན། །ཅེ་གཟིག་་ ཟི 
ནད་དུ་བཝསྲ་སུ། ༈དམེགས་པ ་ལ་ནིཉྭ་པར་འྗཆོག །གཟུན་ལ་ 7 0 
དང་། ༽འྲང་བུའདྲི་དུས་དན་པའྱི་དུད། །བཏན་བྲ་དྲུ་བུབ་གནད་དྲ་ངེ། ཚ ་ 
དེ ལ་ཧི ྲ །དད་གིསྲ་དུང་ཟད་སྨེ་ རྫུབ ཡེས ཅཅ སླང ]ཤུང་བཅི་ བྱ་བུད་ླདུད་པ་ འའ 
སལྷ་ནནཔན། འབད་ནས ཉིར 















ཚོ བྱོ བོའ །རོད།ཁོང་དོ་ 
ཌོ ± 
འའ དི ཡགས 





དོག་མའྲིརཱ་འདཾའ། མྲས། 


དར་གནས་ཆེ། ཅིར དད་བ 


ཁེར་འཇོགྲདལ་བ་འདི་གཉིས་པ། 


གྭ ་པའི་ 


་བསལ་ ལ་ཙྱིར། 


། 


།ཅཿ་ པའ པའ་འདྲ་ཅདྱི་ 


། ཤེས་བཞིན་དུ 
རར 





།སྡུར་ལས་བཟང་བའི་འཇོག 
ཱག་བེལ་ཆུག་འཁིག ་ 
།མི་བླསུལ་ཤེས་བཞིན་ གནས་པགཅེས་ ༤ 








༨༡༠༨ ༡༨-ཟང༩༡༡༨༤པ༤༤༨༤༨པ༤༤།༡༧༤༤ལ༤ལ༤༡༤-༤༢༧༤༠༧༧༢༤༡༤༤༨༤༽ 


རྟོག་སྒ་ཚོགས་རད་འདྲ བ། །ཅིནས་ཤཱཱཾ དད་བ །ཞི་ཚེ་དེ་དང་བ ཏང་སྣཾ་མས་སུ' རྒྱེས 
མམས ཟི དཱ རྱས་གནས་བད་བྱ། རར 
འཕེལ་འསྦ་དམ་ གྱཆས་པའི་གནུས་། ཤཧནཱནཱསཱཿ་ཅང་ཛ དུང 
ཞིབ སལ སསའ ཞྲེ་ཟར་ཞི་ཞིང་གཡེངས་པ་མངོ་། །གེཡངགའི་ཡྱོན་་ 
རྣམས་བྦག་བསྲིངསནས། །ཞིདང་ཉེར་ཞི་འདི་ཡི་ཚོ། ། །གམས་པ་ཡི་ནི་ཉམས་སྩེབ། ༽ཆུ་ ཆུ་ ཏྲོ 


༡༦ ༡༩༦༡༩༩༦༨༩-༤༧༨༧༦༧ར༧༤༤ར༧༢༧༢༤༨༡༧༤སཔས༢༠༨༤སརཔ༩ས༤རརལབསར ༤སསལ།ལ༤༤༡༡ར།༤ ༡༢༤ 


















རླབས་དང་བལ་བ ་ལྟ་བྲའིཉམས། །རྩོ་ལ་བ་ཅན་ ཨིནམ ་པར་སྩེ། 
གནས་པའ་བ། །ཕཱུནའེང་དུནི་པེ་གཅིག་ཏུ། །སམིད་པས་འྲངག་ུས་པའི། ” འདུ་ 
རྱིགས ཀ་ །འཕེལ་བསྲ་ངལ་པ་མེད་པད་ཡང་། །འཇག པའྲི་སྐབས་ 
2 ། ཡོདོསྦ་སཱ་འདྲིས་པའི་སྟེབས་ྱྱིས་བྲེབ། །འདྲི་ཆེ་དེད་གིས་གནས་པ་ 
འདོད་པ་འི་ ཞི་ེ་མསནྱིལ་གཟིག་ པ། །ཆ།་བཏིདན་ངཔ་ཏྟེ།  །རིདཔང་བཞིན 








@ ༄༅། །བུམི་གཡོ་བ། །མ་བརྩ་ཧིནཉམསྦུ་ཀྲི་ཐོག་མའོ། །ད་དང་གམས་པས་ 
ཡམ དང་སེ་མག ། །ལས་སུ་རུངྲ་བཤཤིན་སྦྱདས་ཏེ། །དེ་ཡང་དང་པེར་ །ཨ་པ་དང་། །དེནས 

4 དེབད་ཕྲག་ཡཱི། །དྭངས་མའི་ཤིནཏུ་སྦྱང་དབྲོད།, །དེ་ཊུརུཉེས་པ་ཝ་མངོབའི། །འདྲ་བེན 
རཾ བརྒྱད་པོ་བརྟེན་སླེ་ནས། །སྟེབས་དྲུགྲེ་དག་གིས་ཡཾད་བྱེད་བཞིའི། །གནས་སྐ་བས་ཅན་གྱི་ ` 
།ཕླབས་དགུ་རམ་བཞིན་གམས་པ་ལས། །བསམ་གཏན་ཉམས་ལྔ་རིམ 

















རྱེས་ནག ། །ཤཤིན་ཏུ་སང་བདང་ལྡན་ 
པ་འྲེ་ཚུལ་ཉིད་དོ། སྨྲོ་བཾས་ག༩ ཅི 

ནན † པས 
ཞིཚོ་བཏང་སྡོམས་དང་དྲ་བླ་མད། །དུང་པ། ་གནས་ཆེགྲབ་པ་སྩེ་། 


གཞིན་དང་། །བཏང་གེཾཡས་དང་ནེ་ 


སྦོབས་བཞག་ལྔ་ཚོ་ལ་བབྱ་སེད། ། ཤིས་བཞིན་བཏད་སྙོམས་གནས་པ་རྩས། །ཡདན 


པའི་། །ཞིགནས་ཉིདནི་འླ་གབ་པར་འགུར། །ད་དགྱ་རུས 
དྲ་ཚོ་ལ་པ་བྷསུད། །དྲན་བཞིན་གནས་ལ་གཡང་བྲ་སང་། 
སློ་རྲོ་ལ་དྲན་དང་ཤཾས་་ 


༧ 


ལེགས་པར་གནས། །འྲིད་པ་དྲ་དག་པ་འདི་དག་གོ ། 













--~~=@ཿཾ 


ˆ ༤-༢༡༤༨༤༡༡༤༢༤༤༤༢-༡-༠༠༤༢༤ 

















༄༧། །བཞི གིཔེ་འདི འགིསྦ་ུང་འྱདག། །སློ་བས་གནས ་པ་གཉིས ་པེའམ། ། 
བསྡུན་གནས་པ །ཞོནན་སྦྱདྲ་། _ །འདིནི་ཏིད་འཛིན་གདམས་དག་སེ། །ཡོ་ཕ་སྦུ་ནུས་པརྱ་ཧུལ་ 
བྲསྲུ་བིས་། འིུཏངའབམ་མཆོག་བ ཤོག 0 ་ཟླ་བཅུ་གཅིག་ཚོས་བྱད་ 

གཉིས་ལ་ཕུད་པའི་བསྟེནྲ་བུན་མབས་ཤིགྱཅུ་བིས་པ་ དགའོ ཁོ ཐི ལ་འོ 
རྟོགས་ ༣ དོ་ཧ་ཚོག་ལཱ་པ་བཞྲུགས་། ཤྭ བཛུའ་ ་ ' བུམཞི་ནན་དགབཅུང་འ་ བླ 











ཅེ 












གས ོཾིཾ གོ བས་་ 





¿& ༄༅། །མཚན་མ་གོད་ཡྲེ་བལ། །ཟང་དིག་འོདགས་་དོན་སྔ་བོནལ་འབོར་་ 
མཆོག །ནམ་མ་ཁའི་དངན་སྣང་བའི་ཆོས་ཀུན་བྲབ། །རིག་པའི་དངན་གཁེན་ཞུདས་རྒྱུ་མར་ 
༈༈རྣད་། །སྣང་ཡང་རང་གྲིལཿ ནརྦ་འོབ་སཾངྱ་ཐཱར་ཡེད། ༥དུ་མ་ནོ་མཉུམ་ནམ་མཁའི་ནལ་ འབྱོར་ 
རཾ ་པདི། དཡིགས་གཏདར་ཚནམ 'གདཱ་ཡུདམེ་ དམོད །ཧྙི་དརྔ་ཆན་པཾསྭ་ཤོགསྤ་དྲསྲ་བུ་སྭདཱད་ 
(ཧུ ཅོམ་མད་འུན་གིས་གུབ་པའི་ཕིན་ཁས ཡྱིས། །སྔབཞ་ཕས་འྲོ་ཁམས ྱརམཚོ་ཆུལ 


÷_ཤ |+| ¿ 44 ྫི_£_ི ྲ ི སྣས ཚས ཚམ རྫ ཚས  སེསས་སསས་སསསསསསསསསསསསསས་ས་གབ པསསསསསསས་ 








ཿ ཅིག །ཅུས་འབཚོས་སྭ་བུ 
ྦ ཧྩོ །སཾ སེམས་དནྡ་གསྦྲ་ལོས་ 


ཐར བཟ གྱརུ་གཉིས་ལ འཕྲལ་ཤན་ཆླཱིས་པྲི བྲིས་དགེ། 
ལ་གནད་ཟབ་དྲཞུགས་། །གླུ གས་མ སད 

འཇུལ་དཔའ། །ཡ་ཤིས་སེ་མས་དཔ་ར་འདུད། 

ངཱ ་ སཱ་གདོད་ནསམ་མིས་པར་། 


།སིམ་ས་དོན་ཉམས་ ཉར་བྒོ་་་ | 
£ ཟག་དེ །རངྱ་བུང་ ཇགསལ་ | 
།གནས་ལུགས་ཐེ་ཚོམ་མད་པར་ཤེས། །དེཿ ཚ་དཞག་ཐབས་ཡན་དག་ནི། ། ཚེ 


ར་ས 
± 











| ༄༅། རྐ །མ་བཅོས་ད་དང་ཤོག གོ་གིད་བཞག ཀམ་ཡེད དཔྱ་བ ཐད 

¡ @ཾ འེན་ཀྱད་རྫམ་རྟོག་དཔྱད་རྲ་དང། ཟླུགས ད་གས 

9 འཁལུ་བན། །ˆ ༨འགོ་གིས མཱ་ཤོན་ དང་བཞག །རམ་ཏོག་དགག་ སབ དན 

‡ སྟཾང་སངས་འྲད་བ་ཡེ། །ྱི་རོལ་འལེམ་ལ་གཏོད་འབུན། །གཏོད་ཡོཁུན་སྙིང་གི་ནུང་ན་ནི 
སྒཾམ་བྱེད་ཀ་རེ་བ་དེ་ལ། །བྷལས་ནས་ས་བཅོས་རད་བབ་ཤོག །མཚན་བཅས་སེམས་འཛིན་ 







༢༤༤༤༢༠༩༤ཉ༣ི 


ཧོ 








།སེམས་དེའི་རང་བབ་བངོདྲ་བལ་ལ། །མཉམ་པར་འཇོག་པ་གནད་དུ་ཆེ། ། 





མྭ་ཤེད་པར། མཉམ་པ 
¡ ད་ལྟའ་རྱན་དུ་མ་ཡངས་བྱསདས་། །རླུང་སེམས་འཇུག་པ་གཅིག་པའྱི་ཕིར། །ལུས་གནད་ཆོས་ 
- བདྲུན་ལྡོན་པ་འམ། །]རྩིལྲ་ཀུང་བས་ལྲ་དང་པོན་བསླང་། „ །དང་བབ་ལྷུད་ཆགས་དལ་བར་ 
| ། །ནཱད་དྲུསམས་ལ་སམས་བཞག་པས། །སེམགྱ་ཅིཆེས་ཉིད་མངོདོད་སྭ་ཐེང་། །ལས་ 
¬, རུང་དབུ་མའེ་དངྱིངས་སུ་སྡདན། །མཐར་འཛིན་གུན་རེགོ་རད་སརྦ་པོལ། །ཆེས་ཉིད་མྱིནང་ ་ ཟླ 


༡༧༩༦༠-༢༦༩༡-༢༩༢༠༨། ` ངཡམམཁངཁར་༢ ༢༦༡༡༩༡༢༩༡༩༨༢༠༩༧༧༧༩༡༧༡ལ་ ༦༡༠༤ ༨ ༩༨༨. 








སཔ ༡༡༡༠༠༡༦༢ “ཁརཏཌ? ཉས ༢༡༢༡༡༠༧༡ཟ༡-༡༢༡ར་༢༡‰/ ༩༡༢ ༢༧༢༠ཟར་༢བཟན་མ༧༠མ༡༦༩༡-༡༡༠༦༢༨༡༧) 





པཅོས་རར་བབ་འཛེག་ པའ་བྱ། 


:5ུ _&ླ_ླ < £ 0 4 £ 


༄༅༅། །ཁྱད་ཡེད་ཀྱང །ཆུང་སེནས་དབདདུ་སུད་པའྱི་རིན། །བགྒོམ་བྱཿ 
“ རྙེམ = ་ །ཏིངངེའཛིན་དིུ་བུབུར། །སྒོམ་བྱད་ 


།ཚྲུལ་འདེ ནྲ ་ 


=) རྩུན་དའཛུད། །ངྱ་དུད་འོད་གསུལ་རྒྱ་གསུབྲོར་འཆར། 
ལེའི །གོམས་ནས་ འྔ་ཇུདབུས་གཅིད་བའིསེམས། 


¬ ༤༠༩༤༨༢༤༢༨༡༠༢ ༡༤༤༨ ༢༡༤༧༤༤༨༢༧-༠༤-༠ར༨༠༠-༡༨༧༠༦-༨༦༧༠༧༧༧༧.། 


གྲསས་ལ་དམིགསུ་ན་སྔས། ཟ ྦ 






'ཞིང་། །རྨང་སེམས ས་དྲབ་མར་ ་ 
།ཉམ་ས་ཨོང་གནདྲ་ཧིག དམས་པ་ 
། གའུག་མའི་དང་དྲུ་གལ་བན། ༡༦༧ 





གཞུག་མའི་གཏན སྲཾད་ཟིན་ ་པར་ཤེ 


མྱིནདྲ་གཏད་འཛིན་ཁྱད་པར་མེད།„ །འོད་གསལ 
ཀ་ག ་ ཧི་ཡེནོ་ཏནྱ་མཱར་ཛ 





ཤུབ = 
ི །འདེ་བརོད་དགེ ཁྲས 
„༈རབ་ཚེས་ལྕགས་ཕག་ཟླ་7 ཚབ ཡ། 





2 2 


ཟྱིན་རླབས་ལ་ས།_ །དྷཱི་མེང ` ་ ལ། །ངདུས་གསུམ་ཤེ་ཞིར་ཤི་ 





སྐོམ་སྐཆུདྐཀལ་པེ པ་ཆེ་ཞིག་ ཿཡིན་ནོ།། ཁཾ 


༡ -* 


དད ་མཛོ། 
སྲ སེ 
ཐུག ། 
༈གྱུརཅ ཀི འདི་ 
[ཨེ་མ་ཧོ། གཞུག 








ཟླ 





རའ སསསསསསསསསསསསསསས སས སསསསསསབསསསསསསས སམས སས་སས་སས ས་ས་ས སས་ 


ྦ ཀུཌ་ཐལ་གཉིས་མེད་མཉམ་པ་ཉིད། །དུ་ས་གྲསསྦ་ཆལ་དའྲི་ཐགས་སྤུ་རུད་པའི་ཚོས། །ཟུབ་ 





(དགག།པ་དཧུ་ག་དད་ཤདུག། །རུ་བཅོག་ཁནོོད་གཞུག་ནེ།འའྲི་གུང་། །རུང་། ། 
ལྷ ¦ 


:༡༤༧༩༡༧ཀཡཿ༢༡༡༤༨ 


སས་དདས་སྲུ་རུག་ཚིགྲ་ནལ་འྱབོན་བ། ༤ ། ཟ་མའི་མན་ངག་གནད་དང་མི་འནན། །སྒོམཾ་ 
ཆིད་བའཆད་པ་མི་གདའ་བས། །གནད་ ཏ་ 


དང་སྒྲ ཁེ་ཤུན་རྟཾག་སྣེན་སད་བྲད། །རྟོག་པའི་འ 


£ ད་ས ༧ = རྭ 


༣ 


; 
¦ 
¦ 











©༡༥༡༥༧༠༠༧༢༤པསགསསཚང་ ༦ 


༄༅ མེ དྲ་རྲབྲ བུ་བྱ་ཧན་ཚོ་འོར་བྱ་ཆལ། ༥ །འང་བ 


















རེ ད །ཞིན་མཐའ་བལ་གྲུག་ 

' མནྲིནམ་མཱཁའ་ལ་། །བུམ་སྟཾདནཾས་མཁཱའ་དགྲ་བུར་རིམ་འགུར་བས་། །དདོས་དུང་དངོས་ཡེད 
[ གང་གིངང་ཉེད་དྲ་། །འཇིག་པཾའི་དྲབུད ད་རང་གིསམས་ལ་གནས་། ༦ །འཇྲིནམེད་ཝྱུག་པར་ 
ཞོག་དྲངའིད་གང་། །ལྔགསེད་ངྲས་ཤེས་ཇེབས་ཇིགསལ་འགྲོ། །ཆས་ཉིད་བདན་པའི་ 
རླབས་གྱིས་དྲངས་པ་ལ། །ལྡོག་པའིས་གཅིག་ཡོང་ཡེ་མདོམ་ཡིན། ༧ །མ་བཅོསྭ་དན་པའི་ 





མད་སང་སེད་པོ། །ཕན་གནོད་དགག་སྦྲད་བྲལ་བའེ་ཉེམསྱ་སོང་གིག། །ཉོག་པའི་འཆུང་ 
བྱ་ལོད་པྲའི་བདེ་ཆན་གཏུར། །ནད་ལ་སེ་འད་གིས་རེདཔ་རྔ་བོ་ས་ཤིག་ཨང་། ༩ །སྫུག་ ངེ 
¡ “༩༽ 





ད་་ ུ ¬¬ 
རྒྱུན་འདྲི་རུ་བོ་དང་། །མར་མེའྲི་རེ་མ་བཞིནྲ་དྲ་མུ་མབུད་ལ། །རྟག་ཧུ་བ རས་བས་ཤུས་ 
3 ཡི །གམམ་བའི་ཀློངན་ས འད ི་གགྱིར་ཀ ༨ །འམ་འོལ་ཡདྲ་སུད་རེས་ 


ལུ 
= 


“༢༠༠༩ ༩ 


སྒོམ་པ་སྟིངདརླུང་ལང་བའི་རྒྱུ། ། ཡིད་དཔྱོད བ་མཁའ་ལ་ཚོན་ནིས་བི་ས། །ཐཡས་ཅད་ 


༤༤༡ ༤༡༡༧༠༤༧-༤-༡༩༩༦༢༤-༨༤༨༡༡༦༨༤༡༨༨-) 











ཡའིིབཱབས། ས། ༡༣ ༢ །ནམམ་ཁའ་རྡོ་རེ་སྨདིའི་བདྲ་ཚུལ གྱེས། རྡོ་རཾ་སྟིང་པོའི་རྒྱལ་ཐྲབས་ལེགས 
ཟུང་ལཾ། །སྟིད་པའི་དོན་ལ་ཡེས་པའྐིས་ལ་ ལྡན་རྣམས། །གདནཨྱི་ཆལ་ཐུགས་ཆེནུ 
པར་འགེད་པར་མཛོད། ༡༣ །སྱུགསྷ་བས་ ཌོ དད 
ཡཾ་ན་གཱདུས་གསུམ་ ུ་པ་ུཔ་སེད། །རར་བཞིན་གནས་ པྲདགཚདེ་གརང་། །རངྦ་རཱ་ལ་ ་ 
རྟོག་པའི་འགུ་བ་དངོས་མདྱའི། །རྗེས་སུ་འཐངས་ནད་ལ་འལ་པའི་དངོག་། །ལས་དང་ 









3 
















་༤༽ ༽ ༠ 
བག ས་ །ཕོ་ལ་རོག་པ་ལ་ལྕོས་པའི། །སེམས་ཉེད་བབ་ལྲ་དན་དང་མྲ་དྲན་ཡད་། ། 
ཕེ རྫ 53 །འྱཆཆརུ་མད་འདུས་སྲ་བས་དེ་པ་ནསུ་ནི། །བྲན་ 
4 དམ་དུན་ཁ་ཞལྲ་གོལ་ས་ལས་འདས། །གཞི་དྲེ་བིངས་ཕུན་གནོད་བུལ་ལ་ཆེདྲ་ཚོ་ལ་མེད། ། 
_ € རུ་ལ་གིཏོག་པ་གང་ཤར་སྟེང་གཟུགས་ཏེ། །མ་ཁབ་ལ་་སྤི་གྱུ་ཆུ་གཞིན་དུ་ཕན་གནོད་བུལ། 
༡ དེ་ལྟན་ཤོས་བཞིན་གནས་་ནལ་འབྱོར་ལམ། །རྟོག་པྡིརས་སུ་འཟང་ན་ཕན་གནོད་སྣང་།། 





༤-༨༧༧༧༧༧༥་ 


ཅི 








ར་ཡད་དང་གྙི་ཚོག་པས་འང་བླམས་ལས། 
རེ 






དགའ་བྭ་ཟ་ཚེཾས་ཁ་རིན་པོ་ཆེ་དན་པའྱོ་ཧེན་ཆིས་༣ 


༣ 


འཕེ་འགུར་མེད་པེའི་ནམ་མ།ཁའ་འདུ། ། 


།།བོནོས་དྲུས་ཀྲུན་འདའ་བར་གྱུར་པན། ། 
པའི་མཚད་ཞིག་ཉོག་མད་ཆོས་སྒྲར་གྲོལ། །ཡས་དང་ཉོན་མེངས་བདོ་ཡད་ས་མིང་། །ཞེས་་ 


ར། 


པབ 


` ༨༠༤༠༡༨༤༡༤༤ “ ༤༡༠༤ : ༤) སར་ར༧༨༠༡༧༧༧- ` ༤ འསམ:ཅང་ ༢༦༡༡༠༡༧༡༡༦-༡༠པཟ༧ ༠༡༡༠༠༧༤༡༨༡༧རལརརསརརརའརརལརའརར་འལ་མརསཔཤང ༄༦བཆཿམརའམཉའརརཿཟར-ར་འམབ་རམམཿཿར་༡༡༧༥༠༤༤ ༡༧༡༤༤༤ ཁལཔ་ཀང་ ) 






ཅི་ཡང་མད་པའི་གཞི་ཆ་ཆོད་མཛོད་ལ་། ༽ྱར་ 


རོག 


< ད། ཐེམ 
ཕྣེག་དད་སྡུག་ཅིས་ཁྱང་ཕན་གནོད་བྲལ་། །དེ་ལ་ 








„ ༄༅༅ 
ཡ རྣལ་འཇུར་ལམ་། 


པའི་སེ་བབ 
72 ལྗིབ་ཡིམ་། 
དྲ ལི 





 །གནས་ནསྟ་ཏོག་པའི་དྲ་ནབས་འྲད། ། དག།གླ་མ་མ་ མེདཔར་ཞི་གཟ ན་ 
་བ་དངོས་མཱད་མཁའ་ལྷ་སིཀྱ་རུ་འྲང། བ་བ ཅང་ཡུང་བྱིས 
།དེ་རྔ རྔས འྤབབནའྲལ་གིསཿ ཤད་བཤང་ ཐུ ། ཉི སྣད་སྲིད་པ། འི་འ རང་ 







།ཨཨ་ཧོ། ,རིག་པའི་དབངངའདུ་བོས་ལ། དངྩེར་མ་གཞསྭ་ཀྲི་ཛན་ཐུག་ 






།སེམསཉིད་གདེད་མའྱི་ཆལས་བིན་པ་ན། །སདསྤྱ་རས་བབ་དེ་ལེས 















གཞན་དུམད། །གནདྱའི་ཚིག་གྲྭསུམ་བྲ་ འཐཟུག་མཱ་ཆྩོས སྭ་ཡའོ། ༠༡༠ 
ལྟ 8 ༢ ག་དེ ེི་ ་ དེ པོ ཞིང གིས 
འདུད། །འཁོར་འདས་ཆོས་གུན་སེམས་ྱི་ཆོའྲ་ཕུལ་ཏེ། །གཞྲི་ར་ དབྱིངསུ་གྲུ 

སྤུབརྦ་བུག་དོན། །ད་བ་ད བཛག་བཟངྲ་བཡ་ད་སེདགད་པ། །རྔེས་མེད་རུང་ རི 
ཤེ་བ། ། ཆེལམ་གཞག་ར་ ་པའི་ལཱན་ནེ ་ག། །འདིག་མི་ བདྲ་དདའ་གཡ་ཚྲ་ 


ཌཱ 





„ ༄༅། །གའི་། །དྭན་ཤེསྱ་རུན་ཆགས་རིག་ག་བ་ཡི་ངང་། །སྣང་སེམས་ 
ཟ་ལ སློ་ུད་བསྲ་བམ་ཡེ་ཡོམམེབ། །དམིགས་གཏད་མེད་ 
པར་ཧ་ནྲེ་བ་ལཾ་བཾ། །ད་དང་ལྷོད་ཅིང་ལྷད་ཅིང་མཉམ་པར་བཞག །གོམས་པ་ཆགས་ནག་མྱི་ 
ནང་སྣང་གྲགས་ཀུན། །སྒྱུམ་ར་འདྲ་སྟད་གཟུགསརྲལ་མྲུཧོལ། །ཞེན་ཆགས་འཇིན་ཕྲར་ཞིག 

།གང་ཡང་གཟའ་གཏད་མད་པས་འལ་མ་ལོས། །ཤུགས་འབུང་དད་གལ་ 
















3 












རྫུན་ཕུག 2 ་ 


སཡ་་བཾཾཀཨ༥ < 2 མསམསས་ པསསས སས ཟབ པས 


; བདྩེནྱ་ཆུན་ཆད་ཨེད། 


ང་གིས་དྲ་ཀུགས་ནས་ འཛིན་པའི་སེམས། ༽གཅིག་པྲུའི་ཆོའྲ་ལ་།ཁམས་གསུམ་སྣང་བགྲན། ། 
་དིབ་ཆ་སེམས་ 





*༧༢༠༣༢༡ /:2༡༩>༧ ཐ2༡)༡༡༧༥༦༡༠ི) ༡༦ ཐང :བང་ཅམཔ་ཆཟལ་ཟན་ཨཆ་ལསམངང 22 


ས་ཁུའ་ལྱ་བགཞིནནལུ་འབོར་གནུས་པས་གནས།། །གཡོ་བའི་ ་ 


སཱུག་ཤིས། ༽རྒྱེ་འགག་གནས་བྲལ་དམེ་གསསུུད་པ་་ 


ཡི “ཤིས་ཀུནྱ་ཁབྲ་བི་གངྲ་བལ། །འྱུ་གུར་མེད་མཉམ་པྲ་རེན་པྲེ་ཆེ་ལ་མད་དེན། 
ོལ་ླུའི་ྲིག་ཉག་གཅིག་ངོ་གས་ པ་ཆེ། ཐེག་པའི་སྒྱལ་སོ་འབྲས་བུའི་མབྲར་བྲུགས་ ངོ་། 


༡༡-༡༨༨༠༧༧ཟ༧ 















- ཤི 
།འདིནི་གཞི་ཡེ་དཔལ་ དྷཱ །མ་ཁ་ནྭ་ུགཱ་ཆུ [འབ 
འིགས་ནམས་ཀུན། །ཧྲེ། སེ་དད་བཝ་བའྱི་པུད་པ་གཅིག་མྲ་སྭ། 


མ་ཧ དུས་གུན་ 


རཿ ཊ་པ་འ ` ི་ ]དྲྭ་བ་བདྭ་ ཟན་ས 


བད་མཆོགྱ་མུ་མ་བད་བའི་ན་ལ་འབྱརནེ། 


།ཨམཧོ། ཡེནས་གསདག་བདེབ་ཆན་པོ་འདེན། ]སེམས་ཀྱིགསང་ལས་ 7 


གནུཆེནིག་པུའའུཁ་རོལ་ཏག་ 













' 







རིག་འཛན ‡ ལཾ། ཉེདནམས་མཆོག་གགི་ 
གས པཾ པ་ཧིདི་ཐམ། ༢༧. ༢ ཀཆ ཆས་དངཆོས་མན་ོབཉིདིསྟ་སོང། །ནམ་ 


།གསང་སྡུགས་ ལམ་ ཧོའོ །ནྭསྭཏོག་སེད་བ 


འདིནི འབད ཤོ ཅུས་བའྲི བུ་ཅན་འཇུག་ ྦ 
ྦ 











རླ ་༄༅། །པར་རྟོག་པའི་གཡོ་བས་ བྱ་གདན། །ཐསས་ཤདནས་སཁའ་འདྲ་་ 
ཛུ ཕན་གནོད་བྲལ་། སྣར 0 ་ ་་་་་ 
'ཤཱཾཿ རྩུ ˆ -།གདམས་དག་ཡིད་བུཞི ནིན་དིན་པོཿ འིགཏར་ཞེསྱ་བབ་། །ཀ་དག་བུདྲ་བལྡ་ད ནོ 
¡× ཤི་བཱཙུན་མོ་ལ་། །ལྱུན་གྲུབ་རིག་པའི་ གཞེན འུད་གས། ། ཤིན་ཏུ་དི་ དྲ་ནིདུདབུས་ 
ྦ ཡེ་ཤེསྦཾ་ཨ། །འས་དཔ་ལེཔླྱ་ཡེས་དར་བ རྲ་གུས་བྱཏུདནས། །རྒྱལ་མ་ཆོག་སྟེནོ་པ་ཏ དཡི་བསྙན་ ཨ 


༢༨༦༨༡-༢༤༠༩ ་༡༡༤༡༤༠༠ས༨ 


༥༧ 





༠༩༨༡༨-རི༠༤༢༩༤ ༡༤འའ༠བརརརར་བརསར་=ང་འསལའམཉ་དབང༠༤༧༤༤༡༩༤- 








པའི་ལུམ། །མ་ལུ་སྭ་ དན སྭུ་ཚོགས་པའི་གངས་ཆེན་མཚོ། 





༥༧།༢༩༢.ཟ 





སཱི སཱིང་དབུས་རིག་པའི་གསད 
སཱ་ལགས་འདོམས་པའི། ཐུགས བྱི ཉན་འདི་ཁོདལ་གདམས། །སྣང་འདིའི་དང་ 


།འ་པ། ི་ེབཔྲ་གངས་། 


རེ རོ ་སཱ་ཡི་སྭ་ཏོག ཤག 
5 ཀཿ གླན སྟ ་གྱརམེན་ ཡང་། 
ལི་མ ་བཞིན། ་ཚགསསྒྱ་འཕྲལ་དབའི་བལ་མེ་ འདི་། ། 


༨༡-༡༩༧༩༠༦༦༡ ༡༡༤༧༤༧༧སལར་ 


༠6༥ 








± ། 





པ 








༠༤ ༡༨༨༦ 


ལལ 


ཀ། 


། 


། 


། སེམས་ྱི་སྨན་སེལ་ཡེ་ཤེས 
དེས་བསམ་པ 
-22 ཞས - 


༤ 


། 


ན། །༈ དདས་མཚན་སྙོདོ་པར་ཟད་པའེ་ 


༽ཨ་ཏི་ཡོངསྲ་སྲུ་གགས། 


ཆར 
° 


སྒོམ་པས་འབདདེ་སྙིད་ལ་བཅང་། 


ཀཾ ་ 





།སེམས་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲ་ཐོད་ 


དྲིམ་མེད། །ཐྲར་ལམ་སྣ་དབྱེད་ཡིད་གཞིན་དིན་པོ་ཆ།། ྫ 


།ཆས་གུན་གླུ་མའི་དཔེརནི་མཆུངས་ཤེས་་ 


ཉཱ་དུར་གོམས་ དག་དངོས་ཏོག དེས་ཕུད་ཏི། །རྒུ་སེགསྭ་ཉིད་དང་མ་གོ་མམ་དུ་མཐོང་ 
ཧཱ 


།ཚ་སྟོང་དང་སྣད་ཞེས་ཐྲ་དད་དུ། ། 








ན་པའི་དྲི་མ་ མ་རྩ ཐེབས མེདཉིདྱ་བས་ནས། 





ྦ ྐགས་ ཞིང་ནས 








གདལྷ་སྨཿཝ་ཛ སྭ་ཡི་དྲའིང་ མ་ 


ུར་མེདདགཞིནཉིད་ལ་གདིདསན་ཚ། །ཨ་ཏི་ 


 སེཾགའྱི་རུད་ཀཱོ  །ཡད་ཉེ་ཝས་ཨཆ སལས་ཡིག་ས། ཛར 
པསྔ་ར་སྔོ་ཅད་ཀིདྲ་ཀེགྲ་སུར་ལྭ། །དྱ་དཔག་དིལོད་བྱིསུ་རའི་གླ 





དྲ་ས་ནས་ 
གླད བངས་གས། །བུའ་ 


། ཡེ ཤེས་ཨེ་སྟེ་ད སྟོགས ་ 





ི 


@ ༄༅། །ཐབས་མཚེག་ཅིའིགསཉམས་དང་པསྙུན་ ཏེ་བྲཟུང་། །དེས་ནི་ ་་ 

པ ' འཇིགས་ཆེན་ཀའོར་བའི་གཡང་སྲ་ ལཱ །ཡཱ་ས་  ་ ། 

ཧཱུ 1༢༢༡ཧ༡༅ུཅཿ རར །ཐབས་ཤེས་གུཤོགྲ་དགུ་ཛྫོགས་ ཏཾ ༣ 

་ྲ ཉེ །ཚུལ་དཱ ར་མ་འ ® དམི ཁཱ མས་པ་ད་དང་ལྔན་ 
ཡེ་ཤཾས་ཁག་བཅད་ཚུལ་དུ་ མམ །བྗ་རདཔ་དའི་ ནོ་དབ་ཉིདདང་ལྡཞ། ཨེ 















ས2སསྣསྣསྣྤྙསྣྤ1|ཨཨཇཡན°ེ:སསསས་སས་་སས་ 


དྱ་ཕིར་དེ་ཡི་དགེ་བྲ་དི་མྲ་མེད། །རྟགྭ་ཏྲུ་ུབ་པར་བརཱ་ལ་བའི་ཡ་ཤེས་འོད། 





ལེ 
ནི་བརྡཾ་བློ་གྲཾས་དྲི་མེད་ཅེས་བྱ་ོས་གཆྱིས་པ་མངྒ་ལཾ །། ། 
„: ° ༦ ༠ ཏ། ཧི ལཐབ་ ཅཅ 9; ་འཾ ° ༢ ཧད རོ 
_ རྣམ་པར་རྙིན་པ་གདོན་མེ་བ། །དེ་ས་པ་ར་འྱ་བུང་དདྱ་བྲདྲ་རུབ་སེམས་བྲ་སོམ 


-༤-༧༧༧༤༩༤༢༠༩༧༢༤- 








།གཟེས 


` 
མཚྣམ་སྭཱ་ཆིད་ལ་རེག་པའི་མོད། །དྲ་བུདྱ་ཆལ་བའི་ཞལ་གཟུང་མཐོད་བུན་ཅི མྱ 
མུང་དུ་ཐོས་པ་ལས་ ཧད ༢ ཡ་བ. 
བའ ]ལ་ཧྭཀྱཿ 





ལྟེ /; 






༄༄༅༅། : བཞིན ུནགུབནོརྔད ཉྱིལ་ལབོར་ཆེ་། ༽ཐེགམཆོག་འོད་ ྦ ྦ 
།སལྔ་ཛོགས་པ་ཆན་ པོར་བསྒྲཾམ། །རྟག་ཏུ་སྩྱེ་ མེད་ཆོས་ནིད་བ།ེ་ན ད་གཤེགསུ། ཤད ཡིན་ ་ | 
དྲསིགས་པའི་དངོས་གཞན་ཡོད་ཡིན་ན། །བསལ་བཞུགམད་པྱ་བན་མདྦ་ཐུག་པའི་གཤིས། །འུང་ 
བུད་ཡེ་ཤེས་འཇུམ་དཔལ་ ཅགས། །སྣང་སྩོང་ སྒྱུ་འཛྲལ་དཱ་བྒེ་རོ་ཇྔ ཡཿ 
སེང་མ་ཆགས་དོལ་པ་གསུང་དོ་ཇེ། ་ ༩ ཟ་ཡི་སྷ་ 





















དབྱིར་ཡེད་ འིདྱིལ་འཁོར འཁོརལས། „ །འ།ཀོརདངྱ་མུ་དནུ་འདུས པཞི་ཆོསྒ་ནམས་ཀུན། །མ་ ྦ ྒ 
འདས་མི་འདྲའུ་འདའ་དར་མི་འགུར་པའི། །དྲན་པ་འིེ་ཆེནྲ་ཆུན་ཆུད་སེད་པར་སོར། །སྲལ་ | 





ཟྦག་བུདགིད་ངེས་པར་འཆེག་པའ་འགུན །རུལ་བྲལ་ཤིན་ཧུ་དྲཾ་མ་དརྒྱ། བའི་བ ། 
སྐད་ཆིག་ཆེས་སླ་འི་རྒྱལ་སུར་མངའ་གསོལ་ ལི ༽རུཁ་པའེ་ ལུམ་མཆོག་འདི་ ེ་་ི་ = 
རྣབས། དད མཆོག་འ འཇམ་ རུ ཐུགས་ལས་ ས་འྲངས་པའྲི་སས། ། འཛུ ར ན་ཛ་བཙུན © 


¦ 
འཛུས འི་ས 
༤ ངར་མ 













༄༅།། །ཅོང་ཁུ ྦ 
གདེདང་སྤུར་ས་ པཱར་སིང་གྲི་ཟིག་ལེརྡ་དོལ་བྲ་ཱ༔ ༢ + །ཆོ་རྐས་གཉིས་ 
ཛཾ ཟུད་ འཇུག་གི་ཉོམས་ལེན་གཤདྱའི་མེ་ལོང ལོང་བཞུགས་། < །དྭས་གྲག་མྱ་ཧུལ་བའྲི་བུགས་ལ་བྲ་འུགས ྦ 
4 པཾ་ཡཾ། །ཕེ་ཤེས་སེམས་དཔུའ་གུན་བཟད་འཇུམ་པ་ི་ བུངས། 3 མེད ྦ 

མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་སཱ། །ཐིག་ལ -ི་ ལ་ལོ། །འདིན འབའ་ཡིག ༼ 


ཁ་པ་ལ་འཇམ ་པའི་དྱ་བངས་ཉིས་གདམས་ རྔུའི ྣ 


ླ 





སྩས 


¦ 





།སྦུ་ཅིས། །འདུས་མྱུ་བས་དབིདས་འབའ་ཞིག་བླ་གམྲོ་བསནས། །འདུས་བས་དགེ་བ་ཁྱད 
དུ་གསོད་པ་དྲང་། །དམིགས་གཅས་གུན་ཌོག་འཐབས་པོའིགེ་རུ་ལ་། ྣ 
སེདྲ་ཡུལ་བའི་དོནཐོནྷ་སེ། །ནེགཉིསྤུ་བར་འཇུག་ཉམས་ལེ་སི་ཤེས་པར། 
ཞེན་པའི་།ཆིང་བྲ་དལ་དུལ་པོ། །རྫོ་གསུ་ཆེན་ཟད་དོན་མ་ཉོགས་དབུང་ལས་བུང་། 
 དག་དོན་ལ་དམིགས་སུ་ཡེདན་ཡང་། །རྷི་སར་སྣང་བ་རོལ་པའི་རྒྱན་ཡིན་པས། 


།ཞཾན་པས་དམེ་གས་ 
]མ་ཐྲའགཧྲག་ 


]ཡང་ 


༦༠ ༡ ༡༢༦༠༦༦༤-༦༧༩༥༢/-༠༧༧༡༧༡༢༢-༩༡༢༨༧༧༡༢༤༤༤ 


` 












༄༅། །གིས་གཅིག་ལ་སླིབ་པར་མི་འགུར་བར་། །དད་བཞིན་མཉམ། རྫོགས་་ ྦ 
དདན་རི་ཡང་བདུ། ཞ་ལ་མད་ིདངཔོའི་ལས་ཅནྲ་ནམས་། ཟཅཐཱའདགབས་ཤེག་ཨིགསྒ་དངུ་ 

གའཕལ་བའྱི་ཆུུན། ། ༥།ཞིག་བཞག་ནས་ གཞུག་མ་ར་ངལ་བསས 'ཏེ། ༈ཀསལ་ནད་ཞཿ་གས། 
སེམ པར་འབད། །དྲ་ཕིརྭ་ཀོག་དད་མཆོད་སེགོས གུས་བཞུག་ནས་སྱུ། རོ འོན་མན་དག་བསྐེམ 
_ །པརྱ་རྱད་ལ་ས་གསུད"། །གྲཞུགམ་ཁད་ཡངས་རིག་པའི་མདངས་ཐན་ ཅ། །ཅུ་ཟུ་བཞིན་ད་ 


་ ༼ཟ 


ྩོོོ 





སའ 





སྡུང་གས་དེ་མི་འགོག ྦ 






མེད་པརྡ་ཛུ་གས། 
གཞད་ལ་ཇ་ཕན་བུང་། 


།དི་ལེ་ 


རྨམ 





---༡༨༨༧༧༧༨༧༢༠༡༤༧༠རབའརབཔསཔངའའསསཔསཔ།བས་རསབརར།༠༤སསལལ་༢༠༤༨༡༡༢༧༤༠༧༧༨༤པ༠༦༧ཅར་ཐངའཇ་འ ༢༡༦༧༧༧༧ 


ལྔུག་གི་ 


སྣད་རོཁ་པའི་རྒན་ཉིདད། །དགེཚོགས ཚོ 
གོས ས་འ གད 
།གང་སྣང་བཟྲང་དན་བླང་དོར་ མེདཔ་རནི། 
ཁྲུའལ་པཱ་ལསྤ་བུང་མི་ 
།མ་འྱབུམ་རིག་པའི་དང་ནས་འགགསིདྱ་ཧན། 


།ཐུགདཱ དུན་བླ་སམ་པ 
ཙས་བཟྱི་རྐད་ ྦ 


།མུན་ ཞས་བུ་གཙལ་འ་ 
།གང་སྣང་༤། སྱེད་བདདང ཏ་ ྦ 


ཧཱཾ'-----༤༤༤-༨༩༥༩༤༧༠༩༩༤༢༠༤༡༡༨༢ 


.9- 


རབ 
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'འདོར་རང་ནུས་བླ་སི་མ་ཏེ་འཇུག་པར་བ། 
འདསུན་གང་སྣང་ཤོག་བཞག་གས་། 


གམྱི་སླབ་རང་སྲན་རད་བཞག་བ། 
འརལ་འྱིབིར་འདི་ཡི་རད་ཉམས་དང་། 


༠7 ོོ་མོ་རོོའོ། ནོར 


།མཉམ་པའྲི་ཆུལ་པོའི་དོན་ལྭ་ཅེ་ ་གཅིག་ཏུ། །བསྒོམ་ 
།དིངས་ལ་མི་མི་གརོལ་པའྱི་ཧུན་ཤེས་ནས་། འི 


།གསྙུན་ཏེ་རེས་འཇོགཚུལ 


'ྱཾས། 


༡༩༠ར༤༧༠༧༤ ༩ 


| 
| 
| 
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ནྲ 
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༩༩༨༩༩༩-༧༩༡༤༡༤༡༤༨༤༨པ༤༧༠༠༧༠༨༥༦༧༨- ༡༠༡༤༢མ༨༩༠༨༧༠ར་པ་ཛ༤-༡:༢ »- » |༡; 






བླསབྱ་ཡང་འགལ་བསདཔའི་གནད་ཤེས་བུ། །པབདེན་པ་གིསྤ་ཤིས་བླ་མས་པའི་ལམ་ཇི་སེད། ། 
མི་འགལ་སོངས་རྫོགྲས་མཉམ་པརྲ་འབྲ་རྭ་བ་པའི། །ཇྲི་ལརླ་བཱསྱ་ཀྭདྭགུ་ཡདས་བོ་བདེབའི།། 
ཛོགྲས་ཆེན་ནམ་མཁྲའིལམ་ཡདས་དེག་པའིམཆོག །ཞེ་ས་འདིལ་གཞྲི་བྲས། འབུུས་ 
ཤུསྦ་ཅི་དགྲེ་ཆ་ཁུད་དུ་མི་གསོད་པ་དང་། གཞི་བདེན་གཉིས། ལལམ་ཚོ་གསུ་གཉིས། 
འྲབས་ཟྲུ་སྐ་གཉེས་ཟུང་འཇག་གྱི་ཚུལ་ལེགས་པར་བཤད་པ། རཇྫོགས་ཆན་ཀར་ཁ་་་ 









རད < ླ ླྫ & ££ ླིླ < སས £ _ _  _ ས་ས + 7 ་ 





ཆལ ་ ། སྐེའོ་དགོས་སེ། །སྒང་ལཾ། རབ་ཚེས་མྟེརྣ་ཟཱཚཾཏ སཱ་བྲད་སྒེན་འོད་ ༩ 
༣ རྨེ རྔ ཟས ༽ ༈ །སེམས་ ས་ལ་ཝཱ་བའཾསན་་ ༔ྲ 
| རཾ དག འ་ ཧཱཿ ག་གའུ་ ཀས་སེཾ། ¦ སམས ཟིད་ཁྱཁོག ནུག གགས་པའི་གསོརྲུ་རུ་ཞེས་ 

+ ཧང =! དང་གཉིས་སུ་མ་དཔདེམས་དགོབ འཇམ་པ - ་. སཆའ་ ྭ 
| 'ཤུག་ ༡ ད་ཚ་ལ་མིའི །འཁར་འདས་གཉིསྤ་ཀྱི་ར་བ་སམས་། །སཾམས་ལསཿ (མས་ ལས་མྱ་བུ་ ད་ཆོས་ཡོད་ ཏཾ ༩ 


2༣ ཐ༡༠ ༢༩༧༡༢༨༧༠༤༡༤༡༤༤༨༢༠༤༨༤༦༨༧༢༧༢༤ ༤༢༩༩༦༠༣ ༤༨༥ “༨ ་༢༩༡༡༥༤༡༧༠༤༨༠༤༤༤༩༤༧༡༢༧༤༤༧༦༢༢༤ལ༠༤ ། 





ེ 4 དད 








རར ༧ མམས སསམསསསསསསོི སབ སས 








„ ༄༅། རེ བྱར ལྷ་ས། སབབྲམའ ིཆས་གྲིུགས་ཆོག ཆོས་གུན་ 
( སྒྱུས་དོད་ཡིདད། ལ་ལ །གཉེས་ མེད་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇཇངུག་ 
£ རླུང །འདིས་ནྷིགད་ཅེགུ་དུག་བདལ་དུ། །སྒལ་ཞེགསིཡ ཨུབ ཡགས ཡེ་ཤེས 
2 ཉདཔོམཐའདད་ཟུད། །དེ་ཕྱིར་། ི་ལ་གཞེས་བུ། བུངས་རིགྲ་བདེས་ཤཤེས་སྦྱེར་མི་ ་ 





༦ ༡༤་ཆ༡ལ༤ + ༤༢༡༠པས༦-་འས༤ཛ༡༄༅།ངར༨༠ལ༡༢༤༡༡༦༦ས༡༡༡༥༡༩༠༤༦༧-༤་༡༤༠༨༧༡༢༧༤༢༧༠༨༤༢༢༤༤) 


དགེས། །དབྱིངས་རིག་ འདུ་འབྲལ་མེད་ པ་མེད་པའི་ཚུལ། 


 །རྔན་པར་ 


༢༤༧༢༡༤་-༩༢༤༨༤༤༤༨༨-༦༡༡༢༨༡༥༤༠༤༨༨༩༤༡༧༩༧༤༠༧༤༤༤༡ ༠༤ 


པརྡ་སྟེནནོ་ ༈ནནོ་སྐལ་བ་ བཤེན། ཀ །ཨ་ ཏཾ 





















ཕུལ་དང་སེམསྤུ་ཁིརོལ་པ་ཡིན། །སེམས་མད་སུལ་དྲེ་སུ་ཡིས་ཤིས དར །ཤིས་ཅམ་སེམས་ 
དང་གཉིས་སུ་མེད། །སེད་སྣང་སྒྱ་མའི་དང་སྦལ་ལོ།  །ཨ་ཧོ། སམས་དེངོས་བླབུང་ ་ 
| གད་ཡད་ཨེད། །ཡོདན་ཡོད་པེ་ད་བྲསོམས་ཏེ། །མདུནམད་པ་དུ་བྲགསསྱ་ཀུང་། །དེ་གཉིས 

གང་དུུ་ལུགས་མི་ཆོད། །ཨ་ཧོ། གཉིས་ཀུ་མ་ཡིན་གཉིས་ཆོས་སྲངས། །གཅགྲ་ཏུ་མ་ 
+ ། །འདི་ཞེས་དམིགས་པཨེད་པ་འཛི། །སེ་མས་ཏིདྱ་རལ་པེ་རང་གིབབ། 





 ༡སས-༤སརསལ་ཟམསང #= འ༩ང་མར་ “༤༠༠༡ ༡ང༨༡འཐམཿ ༤འ༧༠༠འཛའ་འཆའ།་ཐ་ལཇས ` -༢༡༡༠༡༢༧ ཆ-༨༨ 


༧ 


༈ 
¡ ངོ 


ྲ ་ུ ༄ ¬ ཀྲ ླླླླླླ་་་ ཀཀ ་ 
° „ ༄༅། , , །ས་ཧོ། ཅིང་བསྡེམ་རྒྱས་ཤེས་ཀྱད་། །བར་པ་ཐྙོད་ཚུལསཱ་ཡིན་པར 
༤ ནམ་ཡང་རྙེད་པ་མི་སྲིད་པར། །མཐྲོང་དེ་སེ ལོ རྩ ༢ 


༤༩༤༩༨༡༩༤༩༤༡༢༠༤༤༢༧༤-༧༤་༢-་ 







༢ མཐཐོད་དེ་སེམ་སོ་ཏྱི་ག ཤིསྣ་ནད་ཡིན། །རླེད་མེ་དུདེ་ཀའི་དད་དུ་ཞོག 

ཤཱདེ་གའི་དང་དུབཞག་ཙོ་ན། །དེ་སྐ་ཆོས་རུལ་ཙས་མེད་པར་ཡང་། །གུན་གས་ལ་ཤུས་པ་ཁྲི་རུ་ལ་དང་ 

ཉཱ ལཱནཾ། ཤགཉིས་མད་དིངས་རིག་འདའབུལ་མེད། །མེདྲ་འདང་བེའི་གབ་བསིན། །བྟགས 
ན་མེད་ལ་བཞགན་གསལ་། །བྲབུད་བས་མེ་ཟིནྲ་རྭ་ཟ་འྲང་། ། རྒྱ་འབྲས་གནས་ ངོ་བས་སྙེད་ ; 


'༢༢༠༧༠༨ལ༧་༧༤༧་༤༨༤ ༢༠༩༤༡༠༠༤༩༢༠༩༧ར༽༤ འསང་༦ར༧༡་ལ༧༧ ༡ 


སྟོརབའི་འང་བཞིན་རང་འོད་གསལ་། གསལ་བའྲི་བགས་རེ་འགགཔ་མེད། །མེད་ཡོད་འགཡ་ 






ཟླི དའོ མས་དག གདངས་། སྲིའི 
ཡཾ ལེ ཡང ་་་ ལ་ཧྱོདས 
སཱུ སྟིས = མཆམས ར་ ་རཔསར་མྲ་ཐེད་། །འདི་ལ་ 











ས་རི ༡ །གཏགས་ནཱ་ཡེ་ཤེ་ས་དཔེའ་མཚོན་སེམས་། ་་ | 
།གངབག་དབུད་པོའྱི བགུ་ | 





ཀཀགགགིཾིཾཾིོཾོ།ྣྗྣྗྣཾཾེཾྣཾཾིཾླྣཾློོི་ 

ཙཾ ་༄༅༅། རུལ་འྱབོན་བེད་ནམས་ཉིས། །སྟིད་དྲགས་ཡེ་ཤེས་དདྲ་པ་ལྷ་ཤི།། 
སྒུ་གསུད་ཐུགས་ལྡན རྡོརའམེས། འིགསྦྲ་དག་པ་བནོ་ག་གས རང ་ 

ཧར ས་ཉིམ་ཁད་ནས་འབར་། [ཡེ །ཨཱ་ལ་གུ་ བ་སིཧཱ་་ དུ་བིད། ཡི་གངསྤྱ་རས་ 

༩ བའྲ་གྲུབ། །ས་མ་གྲ། ༤ ཟབ་ ཚོས་ལྕུགས་ ཌ་ཟླ་ཚེས ་ཤ་དཔལ་ ག་གྱ ཤི 

རྒན་བདག་གི་ཁ་ནས་རུས་པ་དང་། བེདསོ་གཉིལ་ གྲབ གི་མ བྲར་ཁ་ནས་འདི་ འད་ལུར་གིས་་ 


སསསསསསསསསས་ས་སསསས་ས་སབ་སསསསསསསསསས་སཔ ས་ས <་་ཌིོིོིིཙཌླཤཌླཌཤཌཤཌཤྲ་×^ྨེཨསསསཀས <<<ག་ཝ་<£་ཀ ༩ "༧ 











` ༡-༩༤༠༥༤༤༨༦༧ ༢༨༠༨-༢༤-༡༧ ༩༨༦ 


¦ 


།གུན་ལ་བྷས་གེང་རོམ་པའི་གཞོན་ནུདེ། །གུན་ནས་བྲཀས་ཞིང་སྣང་བའི་སྙིན་ལེ ་ 
། 







` 


གས་སོ། དུད། ཀག ྦ 
ལཱི བགཅིག་ཀུ་ཞུ་བའི་ཉམས་ཉི་མཐར་། །མ་བཅོས་ཕུག་པའི་ཆེ་ གདྲེ་རུ་སནས་མཆི། །ཧྭཾ། 








- 2༧༣༠༠༩༤༤༡༤༤༥༡༡༠༠༡༢༤༡༤༦༡༢༨༢༠༧༩ལ་ཟངའའརསསས༦ཆང་“ ༢ སང -“ ༄༅༅སར༤༦ར་ བ༨` རལཔ།ོཾོཏ ི བ་མ ༢ „:--པ༧༩༡༢༩༡༨༠༢༤༠༤༢་༤- ༡༦ ༡༢༡༢༠༡༧༨༤༠༩སཔས--ས༤་ 
རེིིི་་ིཾ་ :༤༠༠-༠༡༨-༢༠༠༠༡༨ ༡༩-༦༧༦༨-༨༢-༠༨༧༤ ༡༨༦༨༤ས༧ལས༠༦༧༤་པ༤༤ྙ༤ལ༧༤ འལ ༢༨ ་མསོས་སེ།་ཆར་ཡརོ་གེསས་་ོ་་ངསས ངར ་བཁ་ོ་འགར་ རྲི ༦ 


ཧུ འོ །ནསོ་གུརུ་པྨདམྦཱར དེའུ པོ འདིད་གསུས་དོན་ིཀ་དྲོརས། 
¦ བའི་ཞལྱ་ཆུན་ཞེས་ཊ་བ། །ཟླ་མ་དངགཏེསེ་སུ་མེ་ དས་བ དེ་ལྲ་ལུག་འུཚལ་ལོ།། | 
རྒྱལ་ཀུན་སེགུལ་བྱི་པད་ཚལ་རྒྱས་པའིཚལ། །དམ་ཆོས ་སྨ་ད་པྱངས་། འབྱམྦ་ཤིས་མཛེས་འ པབ ཌཱ 
ད 
| 















6 དྭབུངས་ཧནྨ་ཟཱ་དའི་མདངས་འཛོན་དད་མེ་ད། །དེདི དིད་བདག་གླེ་བམཚོ་དགེས་རལ་མཛོད། །ཆུལ 


བའི་ཡྲུ་མ་ཁྱོད་དྱགེས་པའི་ཞལ་བཟངནི། །ཟདྲ་བལྲ་རེན་པར་བཞད་པའི་ཟོལ་ཧེས་འདི་ འདིད། །རིག་ ༩ 












༡༠༤༢༤༩༤༤༤༨ར་༧༠༡སལ༠༩༡༤༨-༧༡༠༡ ོ༧༤༡༥༧༧ 





དེ་ལ་འདངས་བཅད་སེགས་སློས་མངྲ་དོད་ནས་བླམའི་མན་ངག་ལག་དདྲིང་གྲི་ཚུལ་དུ་རོ་སྐད་པ  བྲོག་ 
མར་འདྷི་ལྭ་བུའི་ལམ་འདི་ཡང་དག་ཞིག་ཡིནནམ་མིན་སམ་ནསྤྱ་ཙུལ་འདི་ར་བུའབག་གནད་ལ་མི་བྲ་ངག་ 
པྣ་མས་ལ། ཤག་མན་ཁན་དགེས་པར་སློས་པ་ལ། འཁྱེར་འདྭས་ཞེས་ཤྲེས་བྱུ་ཁ་ 


ཆསྱ་ཀྱི་ར་སྲ་གྲངས་གཏྱི་ས་བ་དར་མ་འདུས་པ་མེད་པ་། དཾ་གཉིས་གངལས་འབྲྲ་པའི་གཞི་ན་ $; 
་ཱ ༩ ཱི ¢༩༧༽ 











ཁམས་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རཾ་མ་ངོན་སུམ་ཁུག ། རམཚརའདྲུའྲ་བལ་མདད་སྣིང་གི་དཔ ་ 


ྦ 


ཏི ༡༧༢༤༥-༢༢༢༢ས༧༤༢་༢༠སསརར༨༤༨༧༧༧༩༠རལ༢༤༢༤ 








/ ཏ༡༢༠༡ ཏ་མགངར་༡༡༠༩༤-ལས་ ཅམ ༦༡༩༤ 





- ]‹ =༡-༩༤༡༧༦ -༤༤-) ༡ ༡ལས་ཐཿམ་༧ར༧ར༡༩༧༢༡༧༠༤།༦༤༡༩༤༢༧༣༠༤༤༤༤༡༡༠༨༡༤༠༤༨ལ༠༦ 


ཤྲ ~༄༅༅། །སྤེམས་ཡི་ ཡིན་ཏེ། དྲཔལ་སར་ཧས། གངལ་གྲིདདངྱ་མྭ་དཱན་འདས་ 
ཟང རྲས་ གྲ ་པ་ལར། འདི་ལར་ཅྱི་སང་གང་སྣང་བ་དདགྲ་བམས་པདྱ་སྡངབ་ལས་ 
འ་སག 
ཡང་ཁཅིག་འདཱི་སམ་དུ། ༢ སྤེ་རུསྦ་ཉྤི་ན་གངས་ཟུབ་མོ་ གཞན་ད དང་གཞན་མ་ཤེས་པར་ ་ 
ཕྡག་ན་ནས་སེམས་ཁེན་ བལ་བ ཆད་སྙམན། འདྷ་ནན་ 


ཿཐ་ཆན་པ་ ༡༣༡༡ 


ཁུ ¦ 
3 











༦༡༡༡༣༡༠སང་-- 








གདབ ཤད་ལ་བུའི་འཁོར་བའི་ཆོས་བམསྐརྱ་མུས་ལ་བར་སྣང་བའི་འེདྭཱ་ཐཱ་ཡཁུད་ཉིད་སེམས་ 
ཁེན་ཡིནན། དེ་བཏྲུལ་བས་གཞནསོ་སནསོ་འཇོམས་ཤང་བླཏུལ་ག་ལེ་དགེས་ཏ། གཅོལ 
;, ” རླུརྒ་ཏདཱཨ་ུ་ས། ཀྱི་རྒུལ་པུའིསྲས་དག་ཁམས་གསུམ་པོ་ཁདེནིསམས་ཙམ་མེ་ཞེས་དང་། | 
_ . ཞིབ་ལྷས། སམས་འད་གཅག་གྲུ་ཐུལ་བསན། །ད་དགྲ་པམས་ཧདྲ་བལ་བརྡ་འྱཛར། ། 
2 གསུངས་པས། སམས་ཀྱི་སྨྱུམ་མ །འན་ཞག་པས་འ ཡར་ཚེསྭ་སྐུ་མྲ་ཐམས་ཅདངའ་གིས ༦ | 


༣༢༤༨ ༤༨༨༧༩༨༤༤༠༤༤༤༨༩༡༤ ༨” ༤༨ 


༨ 


རྭ 


¦ 









3” རང་ཚ -  ྒི 
„ྷླ ༄༅ །ཞཾའོ། །ཡང་ཁ ཧི གཟུང་དྫདླམས་ཅདབ་དནམེདངུས་ཞི་ ཞིག་པར ། 
༡ ད་ར ཡིན་མོད། ན་ད ་སམན། 1: “ ཤ ། 
པའི་ཚན་རིགྲས་དུགགི་མོང་སྭ་འདྲ་ བ་ཁྲ་བུལྭ་པའི་ མྨས་ཞེསྱ་བུ་ལ། ༈ོཾགས་པའ་དཱ་ | 
རྨ གཉིས གྱུས རར ་ ས་མདཾི་ཡཾ ཡུ་ཤྲེས་ ྱིན་ལཱ། ཿཡྲི་ཤེས དི་སངྱསྦ་རྨ་ས་ཉིད་ ་ 
ཡིན་ཏེ གླུ་གསུང་བྲུགས་ལ་སེགས་པའི་སངྱརས་ཀི་ཡོན་ཏནྲ་ཐམས་རདཡེ་ ག་ཉུག་གཅིག ཌཱ 


༨༤༤༧༠༡༩༤༤༨༢༠༧༠༧༠ར༢༧༠༤༩-༢་༢ ༢༤༢༠༨། 


རཿ 

















༡༩༧ཆང་ཁགས་བསར་། 





། ཚར ་ལསྭ་པེ་བན་བད་དྲེ། 


ན་སེམསྟ་ཙགྲས་པྲ་ཙམྱ་གས་ས 
འདུའ་དཀའ་ཡེ་ཤེས་ལས། 





ྣ 






ཤུད་མྱེན་ ཡཾ་ཤེས་ ཕུ་པོ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། དེག 
དསྦྱརས་སཁྲ་གབཔའིེ་ལམ་དདྲད བདག་མ འཕགྲས་པ་ 
སམསྟ་ཅོགས་ན་ ཡེ་ཤེས་པ ༡༥༡༥༠ དོ གཞན་དུ་མིི་གཱཧཾ 


ཛ དུ་ཤིས་འགྱ་ཏུ་བསོམ་ པཱར་བུའྩོ། །ཞེས་སསུངས་པ་ ལྟར་རེ་། ༽དྱི་ཕིར་སེམས་ཉིད་ 


ྒ ལ་དདཆས་སུ་གཞུགས་བའི་ཕེེས་དཉིད་གཞི་བ བཏིག་ཤགྩས་སྟིངྷ་པྲ །ཞེས་དམས་ཅནྲབམས་ཅདལ 


ཁང ༡༨༥༡ ༡༤༠༤༨༩༡༦༠༤༡༧༧༦༧ས་ཆར་འད་ ༡༠༨༧༠༤༤-༥༢༦༧༤༤༩--༧༡ ' «༨ ཆཁཉར:་ཐང་འགའམཆརཿང -12༦༢༩༩མ༡ ༡༢༡®༥་ཁ-ྨ༢ 


༡༩༧༩) ༤༧ ༢༨༩༡༢༩༧༨༨༦)༢།༠---༡ ` འ༠༩༤--༧ལ༩༧ཇཔ༠༤༦༤ ལཆལ༢ང་ར༨པམ༧༠༩ ༨༡ལར་ - ཀཀ = ་་་ ༩ ཀ་ 





་¡ ༄ར 
-ཁ 





`] ༄༅། །།ཏྭཧུཅིད་བངདན་མེད་པན་བྲཞུགས་ཏེ། 1 1 
ཤ༩པ༡པ༢ོ༢ོག་ག པའ འའ ཡས ཤ་ཚ 
¦ ཤཱཾཿཧཱན། _ །ཞེས་སེགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ལྟར། དད་ག་སིང་ནད་ལ་གཞནཉན་བྲམ་སྐར་བཞུགས 











ཚཱ འི་ཚུལ་དྲུ་བེད་གསན། ལམ་མད་མྲདད་ལམ་ཐམས་ཅདྱཀླིབ་མ་ཡིནན་ཞཾས་སོ། །དྲི། ། 
ཟདྱ་བུད་ཡེ་ ཤེས་ཟག་མདྱ་ཅིགྲསུགས་ཅན་མཆོན། འྲབ་གསུམ་དི་ལཁེ་དའདས་ཡིགསངེ ངཱ 





ལལགསཉ་པ་༡-༠༩༡༠༧་༧༨༤༦ ༡འལ་འཇལ་༡འལས༠ཀ༤༠༤༧༠༨པ ༨༠༩༨༩༢༡༠༤༩༢༩༢༠༦༢༧ཟ༦༦༢༡-༠༨༧པ-༠༦༨ ༤-༤༦ལ༤༢༢༤༠ར་༤༢༤༨༤༤༠༡༩སསསལ༧བསངསབབ་ཏ་འེལསལ༦༧༧༨༡༡༡༢༡༧༢༢༩ 





' 2 ཇ་ག༦༅་གཏངཁརམབཔའ༤ར༤་` ༡༠༦༠:༤༩༡༠༧༩༤༤༨༧༤-༨ར༡༦༣༩༦༡༧ཟརཉ༧ -༧ ༧༢༦༥ -འབམབ་པྩང་༠རའར༡༨༥༡༥ 


གསུམ་ ཡེ་གྷེཾ་སཾ ར་ཡ ་ཡུད་གནད་འདི་ ལི ལ་ པ་དུན་པུའི་གདའོ། ཤཿ 
| 
ད 





། 
| 
རྒྱ་མཚནདེ་ཉ་པུའི་དགོས་པ་ཤསནས། ཤིན་ཏུ་སླེ་བཞྲི་ད སཱམསྦིས་ནང་ འད་གས མས་ལ་བྭལ་ 
ཚུལ་ནི། _ ད་སྔ་ཕན་ཆད་ཁ་ཕར་འུནས་འཁལ་སྣངགི་ཆོས་ལ ཧདཔ།ཁོན་རའུདུག་པ་ ་པས། ྷ 
ད་ཐ་ནདདྲ་ཚུད་ཁྱརནས་ཉྲོས། གང་ལ་བྭཝན་རང་གི་སེས་ཁ་ལས། ཞེས་པའོ། ། 
ྦ རས ་ལ་ཤིན་ཧུ་འདུན་པ་ འདྷི་ཉར་བིད་དགོས་ཏེ། སྣང་སྲི་ད:ྱིཆས ཞམས་ཚེད་ལྟ པཾ 









-3 


ི 







༄༅། 


' བྷལུ་མཁནདེས་། ཆུཟོགས་མེདཔ་ནས བྷལ་རྤྱའབའ་ཞིག་དདྲ་དྲུ་བདས་ཧུང་། བྱ་ལལ་ ་ 
གིས། ཆེ་བ ནི་སེམས།ཞེས་བུ་ ་བེ་མནཏེ། འདིརྩང་ལ་བྷལཝ་བྱུད་ཅིད་རྭ་མ་ད་ 


ཟེད་པས་དོ་མཚར་ 


ནས་འགྲོགས་ནས ས་འདི ་པ་འི་ཤྲ་བང་ཆད་ཆདྱ་ི་བར་ 


།བའྱི་སིགྱ་ཆང་ཡངས་པོ་སྟི་། མི་བྷལ་བའི་གནད་གཅིགྲ་ཀང་མེད་པར་ 







ར་ཆེ་བསྭ་ཝ་བ་ཡ་དུས་ ཉེ་བདགའོ་། །དེ་ཡུང་ཐོག་མེདྱ་ཙིདུས་ ཡུན་ཆིང་པོ་ 
དུ་བཀུ་རཞིངད་རུང་ཡང་་ 






¦ 





:༡༦@ར༨:༡༩3༧:2༢༡གཇ་༢༡༠༠༩༧༤༣༨༡-༢༦༤༦༡༩༡༡༩)༤༢༨༦༡ཉ༣༡ "༡༠6 འཇང་ཤཉཉཚ༡༡༠༧༠༧བ-ས༧ར༢༠༤-རརལ་ཤས་བཀ༥༩འ༦༠-སརརས-ལརརརལསསཉས༤ ༤ལལར༡ར་ང༡༡༢ ལས ལབ་པ 


བུ ན་མིན ནགསཆོགགིས་ིག་གོམེཔདྭ་གིདམགའ་ ། ༨ ། 
( 


4 སས € སས ་ 





ོ འོོ ཆི བལ་བ ཁ་སྲེད་པ་ཛད་འཕེལ་བ་སྟེ ཧི། །ཨཨོོ་ནན་ཆེན་པོས། ཡཱན་རང་འགྲེགས་ཧུང་ 
ཅཱ བ་མ་ཤེས་པ་ པ་མཚན། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལ "ལཱ་ བུའོ། །ད་ནས་ལུ རམ མུ་དེ་ན་ ཞུགས་པའི་སྐ་ལ་ ལྡན 
ལཱགཱོ་པ་བྲསེད་པནི། འེ་ཐགེས་ཀྱི་བུ་ཁ་ཕ་བལས་ནས་དཔད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤས་ལ་ 





“--0སང་ ༢ 


| ༢ །༅་ཉགནས་པ ་ལྟ་བུའོ། །ྭེསནཞེ་ཉ་ནའིཐོཉཉ་སུས ཁང རི ལ་ས རྤ 


༧༡ -༤)ལ༨༠༡༦༤༦༠༧༧-རལ་ཐ༩ལ༢༢༤ ལ༠ས།་འ་བ།ས༧༦ ༦ད༡༅འ༡འགསར༡༡༡༢༢༢༠༩༡༢༩༣༢༠༤མ༡ར༦མསས༢༡༤༢ ཛ༤༨༡༦༩༡༧༠༩༤) ©2» ༨༡༡ ༡༡༩༡༩༣༦༩ ༧༧ ༡-ག༡རག་ཟང ཝའ༢༤༨-༡༤༠༩༧༧༡ར༩༩༤༧༠༡༢༨༡༡༡༢༡༠-༠)༡༢༠༦༨༧༧༠༡༩༦)༢༧༩༧༦༡  ༢ཁསརཡར༨༡༧༡༧༨༦༦༠༨)༡༦༡༡༤--༡༦༩༢༠སྤང་༢༩༣༢‰ང?122- ` + ལཾ 2 _ 
3 






༡༩༤༤༠༤༧༤- ༤༡༤༢ ༡༡༩༢༩༧༦༨༤༡༩༧༢༤༨༠༧༧༡- 





ཚུར ཚུར་བལྕ་ས་ནས སྤེམསྦྱ་ཆི་གདད་ཤ་གཙོད་ པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་ མོ་འདི་གཅྲིག་པུ་མཆོཤ་ཏྱུ་ཟུད་ཏི། ཁ་ 
ཤཾན་འྱགུནས དྱཔྨ་སབསྭ་ཧིས་གནས་ལུགས་གཞལ་བ་ཇི་ལྟར་བཟད་ཡང་། ཚེས་ཡི་གནས་ 
མུགས་ལ་སམས་ཧིས་དྱི་མོར་བྱགིས་པའི་གྲཟུགས་བླ་ནན་ཝྭ་བའོ། །འདེ་ནི་གནུས་ལུགས་་ 

ཉིད་རྔན རྡོན་པར་མྱོད་སྟོདས་ྱེས་གཏན་ཡ་པ་བས་པ་དྭསན་འདི་ལྟ་བུའྱི་ཆུལ་བའི་བསྟན་པའི་ལམ་ཐམས་ 
ཧ རྟ ” 

 ཅད་་ལི་དགོངས་ པ་གཏན་ལ་དབབ་ནུས་པས་བབ་ངིངྱ་ཧཆེ་བཡེནནོ། །འིའྱི་ཕིར་ན་ལམ་་ 


“༠༠ 





ཤྩ ཀཀ ཐབ །ཞན་ནི ཧི་འདིཊོགས་པའི་ཚ་ ལག་ཡིན་ཏི། 
@ཾ སངས་རྒྱས་པ་མད་ལ་།དེས་གཞན་ལ་མོ་ལྕོས་པད་དང་ལ་བརྙན་ནས་ཡ་ 


ལུལ གས་གཞི ནད 
ས་གཙན་ གསྲ་སུང་ 


རཾ ཆག ལས ཨྭོ་ཧན་ཆེན་པོས། ་ འདྲི ཉིདྟཏེ་གསཾན་བ་ལུང་ཚི་ ་ཡུད་གྲོལ། །བྲུག་་། 


དྲགའི་བཤདཔ་གུན་ལ་མཁསྤྱ་བརྱ་ཀང་། །ཉདི་ཉིད་མྟ་ངོགས་པྲ 
ཤྲསངས་པ་ ལྟ་བུའི་སཾམས་ཀྱི་ རར འབ ནདེནི། བླསལ 











ཏཱིཏ་ཡང་ལྲཟུལ། །ཞྱེས་ ་ 


་པ་དུ་མར་ཤིན་ཏུ་སྱང་བའི་ ་་ 





ྗ འབབས་བུ་འདིའངློ་ཝདྱ་ཆུ་གུངབ་ཤིན་ནོ། །འྲགས་བུ་ཡིནྲ་ཚུལ་འདྷི་ཉརྦ་ཧལ་བ་ཛྲོ་རེ་འཆངགི། 
བསྟན་པའི་ལམྦ་བ་མད་ནེས་གྲཟུང་སྟེ་ཨ་ཏིའི་བར། ཟོརི དདྱསུ་དབའི་གས གས 

དགངས་པནི་སེམུ་ས་གདལ་བའྲེ་བགས་ས་འགྲོ་ཞེང་ལ་ཤེས་ཉག་གྲ་ ས་བ 

ལླུ་བ་གས་ ས་ཡྲ་བལ་བའི་ལམ་དེ་ལམ་ཡང་དག་མི མིན་ཏོ་། འབྲབས་བླུ་ཡ་ཤེས 
༈ཡེ་བྱད་པས་སེ། །ཐགས“ས་བུངདུ་འཇུག་ ༨ ་པའི། བབྡམ་ཤོས་ ཅྱ 


རི་སི་ིཾེིཾཀཾཾ £| ༩ རེ ༡ རེ རོམ རོ ལ་བ་མ 





བདན་པ་ག 







ངད 


= 





དནོདམ ་པཱར་འདེ་ཞེས་ ཁུག་ལེན་ཟུད་པའི་བོད་སེད 


རྫོ་བ་ཀྱ་ཚེས་ྲམས་ཧད་སྐུམྭ་ཝྭ་བཱ། 
ཧདོ་པ་ཉིདྱདད་ཞིག་བིར་སོས་གྱོས་འཛིན་གཏད་མེདཔར་དྲ་ིདས་དྲིགཟུང་བཤིགཔའི | 
ཉིས་སྲུ་དབྱེན་མི་ཕྱེད 


ཉིསྲས་མེད་པའྲི་ཡི་ཤེས་ལ་ 


×» "བཿ 


འདྷ་ཐྲ་བུ 


དུག་པའ་ཧུའ་ཏེ་སངསྐྱ་ཆས་བླག་བན་ཡང་། ཤོ 
སྐའི སྱི་སྦཱི་ལ་དུ་འཁོར་འདས་གཉིས་སྲ་ཚྱ ཐང་ཁྲན་པའི་སྩེམས་ྱི 








རྔ ༄༅། །སྦབ་ཕྲ་ལནྫས། སཱར་བུ་ཤུདཔའི་ཐབས་ཤེསནྲུ་གིུག་གྱི་ཞེ་ཤེས་ 
@ རུང་ཟུང་། རྒྱལ་བླ་བམས་ཆདྱ་ཧིདགོངས་པའྟི་སྭི་པོ་མོད་བླརུ་བླུད་པ་དའྱི་ལི་རན་ཉེབའི་ལྷ་ས་ 
# ཞེསཧྷཱསི། ཐིག་པ་འགྲུམ་པན་ཡེཤེས་དྲ་བྲབད་ངིང་སཱེར་བའྱི་ཧུ་ཚོགས་བབས་ཡེསུ་མཉས་ 
༼ པརྭ་མོཌ་བྲ་ཡཱན་རིང་དཱ་འབད་དགོསྦ་ཧང་། འདིན་ནི་དྱབུངྱ་སྭ་རིག་གཉིས་དྱཔད་དོར་སོད་བའིི་བབྲས་ 
ཤྤིས་གསར་དྲ་སླར་བའི་ལ་བ་ལ་སྡག་བཟེར་མེ་དགྩོས་ཏེ་། ཡེ་ཤོས་དབྱིངྱས་ཅྲིག་གཉིས་འདྲ་ ་ 


༤༤༢༨ ༢༧༄༡༠ར༥༤༡༧༥༥༨༧ལ༢༠༤༤ ' 















༥ 












ས་མ་ས་མ 








འབྲལ་མྲེ་ད་པྷ་འྱིལུལ འད་ངྣེན་པར་ ཤེ་ཞིསྱ་བནས། ཁྲ་བྱ་ཅདྣ་ཞེས་སྐ་ལ་ལྡན་ལ 
ཆེད་དུ་བོས་ནཱསཿ འི 1 པན་མ ལིལ ལྭ རྒ ་ ཀྲུ 
ར་ས དི ཅད དྲ ཞེས་མི་ 













ཱ །འོ་ཕུ་ལ་བུ་སྣ་ད་བའི་ཕིའི་སྱེ་མུ ཆེདྲ་ཐམས་༢ འང་གི་སེམས་ཁོ་ནས་ ་ 
 རྩོལ་ཕྱ་ཡིན་ཏི། སེམ་ ས་ས ྱ་སདེ་ཡེདཔ་ད་ཡིན་པར་སྲུས འཕགས་གིགེས་ཏེམསུས་ 
' ཀྱི་ཚ་ལ་ལོ། །ཡུལ་དང་ཕུལ་ཧནྲ་དྲུ་སྣད་དམ་སྣམ་ན། ཡུལ་དད་ཡུལ་རྱན་དུ་སྣང་བའེ་ཤིསྲ 
7 རྟསཅདུནིཞེས་ཡནྱཕོདངད གས་ལས བདད་དྲགཔྲ་དའ་ངམམེདདེ། སྙེམས 

དང་གཉིས་སུམེད་པས་སཾ། ། ནྭ་ཡུལ་ཡོད་པར་སྣང་བ་ཇི་ལྟར་སྙམན། ཡུལ་དེ་དག་ ་ ' 












ཆྫིག་གཞིགསྤ་ཉིས་བཅུགསན། ཟིས་ཤིསྣ་ཛྲན་པར་ཡལ་ཞིངདམིགས་སྲ་མེདན། སླེདཔ་ ་ 
དེ་ཡོད་པར་སྣང་མདོགགི་གསོབྷ་སི། མཁུའ་ལྭ་སྲ་ཤད་ལུ་བླ་སྒྱ་མ་མཁན་དངྨ་གི་སེམ་སྭ་ཤྱི་བག་ 


སྐུག པས་ས ལི ་ཆང་་ ཤུ 


ཤཱ 






འོན་སེསས་ཙུམ་ལ་འྔརགོཔ་མ་ཡིནཏྱ། ཧཱུཾདོན་དོ་མེདྲདགཞིགཔ་ལ་དྲུབ་མཁ་རག་པ་ལྷུབ་ 
དགས་པས་ས་སམ་ན། གང་ཟག་གདབངཔོ་ལ་ལེས་ཏེ། ཐགསརྦིདོན་གཏན་ལ་མ་ ་ 









བ ༄༅། །ཕེབས་པརནང་ལ་མེ་འཇྔག་པའུམ སྲ པཱའི་ ་ 
ཚི ཟིལ མར མམ» = ± -ས་་ ལཀད་པ་ ཆེ འེམ 
བཔའ་གེམ་སྲ་ཏར་ཕོག་གི་གདམས་པ་འདེབས་ཡི་ཤེེས་པའི་མིན། དའ 
༧ པྲས། སམས་ ས་ལས་གཞན་མེད་པའནྣི་དོས་རིག་ནས། 
རྟོགས། ཤཱརོནཔ་རྒནམབ་གཉིཝམེ་ཁེཞིསྲམ། ང་ ་ 


± ས་ས་ས ས་སོ་ས་་་ས་་མོས་་་་་་ བ བ 





༡༢༨༡ ༩༤༢༠ *༤-༥=༩༠:༦༢༤༠༤༧༡༦༢༢༠༩༦༠༢༧༠༩༤༠༧་-་ 





 ི" སས པས་ས 


༡༩ ༡༤༡༡-༡༡-༢༤ “༡༨༨༡༤༨༨༢༤༠༨༡༨༠༤༤༤༡༤༢༤༨༤༤ ༤༤༤༤༧༡༠༡༨༩༤༤༨-༡༧༤༤༤༢༠༠༧ར༤པ༢༤༤༢༤༤༦༤ ༡༤༡༠༨༤༤༤༤༤--༤༩༤ ---༡༧༤-~-༡༠༧༤༧ ༤༡༨-༢༤༠༤༢༧༤༩༤ཕ༢༢༤༢པ༤པཔ༤༧༠༤༤-- 


གནས་། །ཞེས་པ་ལྟ་རུའོ། །དེནས་ལྷ་བའི་དངོས་གཞིབ་ཤད་པ་ལ། སྤཾར་ལྟུ་པྭ་ལ་ཡང་ 
དག་པ་འྷི་ལ་བ་དང་། དེ་དང་ཕུགས་མྲ་བནཔ་དང་། ལོག་པརྟ་ལུ་བྲ་ནམསྭ་ཀི་དདཔ་ན། བརོད 
མཱད་ཨ་ཏི་ཕོག །གཉིས་པའི་ད་མ་བོབ་པའི་ལམྱ་སྟིལབ། གསུམ་པ་རུགཆདྱ་ལྷིཝ་བའོ། 


གེ་ལ་ལྟ་བའི་གཞི་ཀེསྲ་བུཿ་ཙམ་ལ་དྱཔད་ར། 


ནས། རྒྱུན་རྟག་པར་སེམས་པས་རྟག་པའི་མབྲར་ལླུད་བའོ། །པཡོད་ཀུངྱ་ཆུ་འྲབས་མི་འབྲེལ་ , 





` -------- -༨༤༤༡ ༤༨༩༤ ༡༤༤ > 


འཚ 


༤༨༨༡ 


ཡོད་པར་རོགས་པས་ནིའ་ཛིགས་ཆོགས་ལ་བ 


 ༤༧༨༩༤༤ ༤༩སལས་འ༡༨༢༨༡༤༤༤༨༢ར་་༢༡་ཝང་” ཆེ ལབརངརབ༨ང༡༤༤ 











༄༅། འྨ་རུན་ཆདྲ་དྲུ་ཝ་བན་ཆད་པའི་མྲ་བར་ དངོ་། །ཡེ་མེད་དྭ་པོང་གི་ 
ཤོ ར་མཐདབ་ནི་ཤི ཕོ ཤཿ དགུས ར་ར 
® །འགྲ་བ་འབལ་པྷ་སྟ། །མད་པར་འཛིན་པ་དེ་བསྲ་ཀངནི་ ཞཾ། 

 བཏཱག་མེདཔ། ཚི །ཞེས་གས་ཆིས་གེས་བརྡ་རུས་ལ། དི ནིས 
ཨིབས དགཉིས་བཞྲར གས་ཏ འགེལ་བ་ཡིནཏེ། ནྐམྐརཔ་ལས་ 


-༤༨༧༠༠༨༩༧༧༢༤༡༧༡༢༡༤༨༧༠༨༧༦༧༧༡༤༡༨-༡༦༢༤༡༠ ༡༨ ༡༩་འགསལཆ ༡ས༥༧༧༧༢༤-༢༤༧༤༧༡༧༩༨༤༤༡ལ༠-༩༤༡༦ར-༡༦ 

























རྒུག པཱ་ལས་ ོག་དགོས་པསསྟོ། 








དེ་གཉིས ཀྐ 





ཀཨིན་པའི་ཤེགྲ་བ་བྲད་གྲསམ་པ་ ་ 

ད་མེད་ལས་བནལ་ཏེ་དྲེ་གུབུ་པ་ པཱཾའེ་བོད་གྲི་པདྲད་འདདའ། 
གནི གིག པི ་ དིཟཟླི་གཏོད་པ་ 
བ་པའི་གཤིས་ལ་ནི་ཉེའི། དས ར་ 


དནེ་ཡོད་མེད་གཉིས་ ཡིན་པ 





ཤཱ 














༠ཤ་༄༅། _ །རྣཡ་པར་དག་པའི་ལྟ ི་ཁབ་ནི། 


དེ་ནྲི་ཡ་ལ་ཅན་སེགགྲུ་ཀྱི་ཐ་སཱད་སྲ་ཐའ་དགགད་པ་འི་དུང་ འ 
གངས རྣམ་སནཾཆེསྦ་ཀླིས། །འཇུནག་ནཤ་ས་འི 


ས་འ བྱི་ལི ྦ 
དནྲི་ནམ་པརྭ་ཤ  དྲན་་ས་འའདམས་འསྲར་ཞི་མཅབནོསནཉ། ༣ དེ་ནི་ ཧཱ 


རདྲ་བུང་ཡི་ནྱ་ཧི། 








ྲསས་སེ། ། 


ད་ནི ཉཿ། 


བརོམ་ཝཱན་འདས་ཧིས 
ཏིདཔས་པ དཔས 


རཿ 


། 









༨ ཧྲིས ག་འ ལྭ་བཏཱ་ྲཡ་ཨྲརཾི ༄ཅྱམས་པས: 
དྲ ་ཉིར་པར་བ་ོད་ཚམ་ཟདུཔ་ཡི། 
ཆེད 





།ཞེས་གྲུསངས་པ་ལད་ཡོན་ལ། མོབའབཞི་པེ་གུདུམ་ 


ཨདྭ་ཝ་བྷརམ་པར་མི་དག །མབའ་བཞི་བེལ་བའིལ གསའང་ཤའ་ནིསི་གནག། ་པའི་ཡཾ་ གོ 





ཞེསྱ་བྷསཾ། 


 པརམ་ཁསྣ་ཚས་ཡི་འདོད་རེ་། 


དཔ་ལ་ཝྔནཱ་དྲིས་མེད་པ 





།ཐ། 


འིམདོ་ལས་། རྣམ་ཤིས་དེ་ཡང་དེནདམ་དུ། ། 
ིག་དང་དུ་མའི་རང་བཞིན་དང་། ༈ཱ ཐཿ བཞིནམ་ 


རས £ཇྫ ས་ས མམས པས སསསསསས་ཟ་་མས སས་མ 














མ་ཁའི་པྨ་དོབ་ཞིན། ¬ །འིདགཉད རྩབ 
མཁད་ཡིན། ` ལུཉའ་ལྔིརུལ་པ་ལཁ་ཁཱ་བི། དཱི རིགས། ཅྐང་ 

ད་ས ལཾ །ཅེས་དང་ ། 
9 ་ མིད་ སིན་དེ་བཞིན་མན་གཞུན་མིན། ཞེསདང སོད་ས 
ཙིདམིན་ ཡདམེདལས་གཞན་དུ་ཡང་བརྟགས པར་སིནུ་ས། ཞིས་གོགསྤྱ་ཆུཆེར་བཅན། 




















ཤཱ ༄༅། ི་ དོ་་ེ་ཤས་དིགདས་སངག་ི་བཟ སྲ་སྲ་སེམས་ལ་རྭོ་སླད་པའི། 
¦ ཡེ་ཤེས་དད་ཞལ་མཇལྲ་བ་ལག་པའི་ནྲངནས་དིན་པ་ཚའིགུཏི ཏདམབརབྱ་ལྲ་བ ཡིན་ཤོ། །འནོ་་ | 
, ལྟ་བརྣམ་དགད་ཅི་འདྲ་ཞིག་སྟེ་ འགས་སྲི་བདལའི་དོསྤ་བུལབ གགེསམམན། མབར་ ་ 
ྫ སས མངོན་སུམ་པའྲི་ འྲ་དཏགས་པ་ཡོད་པས་ཡེ་ནཔ་ 
མྲི་སིདཔར་མི་འགུར་ཏེ། ཞདག་བའྲ་རུལ་སོགས་སྐུ་མའོ། །དབན་ཝ་གདག་ 





བྲག་པའི་སྩྱོན་མཐྲའ་དྲུག་ལས་གྲོལ་གའི་ལྟ་བ་ངོ་སྨདཔ་ལ་གཞུདྲམང་ཡང་། _ འདིརྱ་ཨཱ་ཧོ་ཞེས་ 
༤༢ ར་འབར ྒ 

ཅེ་ཡང་མེ་བླསྐོམ་པའི་དོན་ བཅོམ་ལཝྡན་འདསྱ་ཡིས། སྣཾད་པ་ཉེད་ཆེགྱ་བུ་བ་ནིི་ཡང་ 

ཐོ ་་ །ཞེས གྲསས་པ་དང་། ཁས་ ངཞེས་སམས་ ་ ཅཱ ྦ 








༤ = = «-: རིར ༧ 79༨5 











༧ ༄༅། །ྐ་ཚྲཱཚ་བུངོདཔ། མ་མ་ཁའ་ཇིལརམཐེང་ཞེས་དེན་འ ཅུ 
་ཱ པར་གྱིས ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ བའི་དཔེས། དིལ ར་ཤ ་ 
སསད་པ ངད དཔར སིདལྱ་བེད་རིག་པ་ལས ྲ། ྲོ སེས་ས་ཡེད་ 
ུ པ་འྲི་ཆུལ་འདི་འད་ ཞེས་རྡུལ་ཙམ་དམི་གས སཱ་མདན་ཡོད་པ་རི་ ལྟཱར་བསྒཾམས་ ཉི བློབ་ཞི་ཤས་ས། - 
མདན་སེམས་པན་གཅིག་ཅུམདདོ་ཞེས་སདཔ་ཊ་བྲགམ་ ཡད སམ 


།ེདུལ་ཆོགས་གཅིགརབག་སིོཔ་སལིདཔཇི་གུ ྲདྲས།སྣསྣ།ྣ། ྣ།ྣ། ` 
| མདཔྲ་ཕོགས་གཅིག་ཏུ་ཐག་མི་ཆོད་པ་སམདཔ་ཇིལརབྲ་སིམས་ཏ་བྲགན་ས་མ་ཤས་ད པཡང་ 

[༼ མེདཔའ་ཇྲིལྟརབསྒྲོམསཏེ་བསྒེམ་མཾ་ཤཾསྭ་སེ། „ །དེས་ན་ཡདམེད་ཧུགས་ 
འ་བ་ནིན་ཏེ། གླདྨདའྱ་ཧོགས་སི་ཆ་དྲན་ད་གཉྱིས་གངརང་དུབྲགསས་མི་ཤེས་སོ། ཨུག་ཧོ་ཞེས 
རམཚར། འོ་ནགཏྱེས་ཀ་ཡིན་པ་གཅིགྱའུ་འདུས་སམ་སྙམན། ཧཱ་ཡིཏྣ་ཏེ་སེམས་ཞེས་བྱ་་ 








༡༦-༦༨༡༡༦༠༩༢༡ “` ༡༡༠༩༧༩ 2༤༧ ༢༠༩༤༦༠༠༡༤༤༧༤-༡༧༧ ༩༡༦༢-༤བབའབ་འབངར༡༡༡༧༠༠༨༢༥༠ས་འཆལནཔའགསངངསཁབ༧་ལང་༢༡ལ༤-༡ཛ༡༤༨༧༤རར༧ལང་ཤགསས་༡པ་མལར་མདལསཤངབཔང་ཆང་བ]།ང- ༡༡༡༧༤༤༡༠༥༨༨༤༨༤༡༥༤༨༤༤ལར་པ༦༡༨ ༡༢༧༤) 1 






ཤཾཾ ¬= ] །བཆོས་གཅིག་ལས་ག ཉིས་སྤུ་ཕེ་པའི་ཆྱས་སྲངས་ཏེ་མེད་པས་ས། །གང་ 
རོ ་སགཾིགགོིོིད་ིིིས༽ི༽ི 
༩ འོད་མེད་གཉིས་ཀ་ཡེནན་འདེ་ལྟར་ཡདོ འདྷི་ལ་ར་མེད་ཅས་མ འདེས་སེ་སར་དྱངརུང་བ །ཞིག་ཡིན་དགོག 
པ་རུ ཆག་༢་དི་གབསས་། དུན་དོགེསས་ཁ་དིསྟདད་ 
མད་པར་གཉིས་ཀར་བགྒོམ་མེ་ཤས་སོ། ། ་གས་ཞེ་སླ་བསཌ གོ བོ་ུད། ི་ 
རངབཞིན་ཡོད་པ་ཡོན་མདབ་མིན་ཏེ་གཉིས་ལ་མྭ་ལོས་པར་དངྱ་རུགས་གྲབ་པའྲ་ཕང་གསསུམ་པ་།ཞིག་གས 


ཟབ 


་ 


` 











ཡོ་མདགའདླཞིགལས་གཞགཅགདེམི་ཤེས་པས་འ 


དངུཔེ་། ར་འ 
དག ག་པད སྭ 


=: 


ས་རས 
དོད་ནས་དབྱེསི་་༽ 


ཞོ་ཞེསྭ་ཐག་གཅྲི་ཏུ་མི་ཆོདོད ཧྲ 
སྐེ་ླསཁྲས འོ་ན ་ཡོད་མེདྱའཱི་བརྟགས་ཆསི་ ་ 
སྱིམ་ཉ་རལ་གུངརཱང་ལས་མི་སརབར་དགོས་པ་ལ། 
རྨ འི་ཆ འཛིན་པས་གཅིགུ་ཡིན་ཞེསླ་བོ་ཡས་ ཡའ འཇོགམི་ཤེས་ ཏ། 
སི་རེགས་པ་ལ། འདད་ནི་ཡོད་མེད་ེས་ཆོས་བདདཔ་གཉི་སྲ་སུ་ ་ ཧཱ སྙ 


-༨---༢༠༦༡༡༧༨༩༧༧༩༦༧༢༩༡༨༧པཔ༨༡༦༤༡༦༩༡༧༩༠ས༧་ལཀསབཐའའཀའ༤༤བར༧ཁཏ༠ངར་ཛར༧ས་༡༠༩༨༩༧༣མཐ་ཐམ་ཁའས་འམསཔརང་”༠༧༡༠༠༡ཐང་མ་" 


7 ཟ༅། །འཇོག་རིགས་པས་སོ། །དེས་ ལ་སྒྲ ཀི ཡིན་བེད་བ་ 
¡£ སུ་ཡ་ང་མེ ི་ །གཅིག་ཡིན ྒུའིང་བེདམེགས་སྲུ་མདད། ཡོདན་ དདགུ་དྲ་ཐབ་བསུ་སོ།། 
| དེསན་ དབུམེདདང་གྲུཅི = པ་གཉིས ཀ་མགེཿ མཉམཔས་གུདབཀོས་ུས་ དབའ 7: 
ˆ ནཱ་ཤོད་མིན་མེད་མིན་ཞེས་པ་ཅིབེར་ནྲ། དེནི 
ཙཾ བོ་མད་ྱིའགས་དགས་གཞལན་གང་ལ གང་ཡང་མིནཔའིདནོནམ་མྱོགས་ ལྗུང་བལ་བའི་དོན་ཡི་ྱ 


༤༤༧༠ རླ 







32༨ 














ལྗ ༄༅། བྲ་ོྱ་ཱ་ ནེདཔ་ཅས་ ལ་ཡོད་མི་ ངོ ཞིག ་ ། ྣ 
& ཟུབ་པར་དམིགས་པས་བདེནྲག་བྱཅིས་བནབཏབ། ཤུགས་ེའེ དཔིད ྦ 
× གསལ་སྟེང་གྱི་རུ་ལུདྱ་སཱུལ་ན་ས་ཟླུང་འཇུག་ཀེན་སྣང་གི་དྲག་སྡེར་རུ ༦ ཧེཔ་ལ་མཱནའིྲ་ད་ ་ ྦ 
༩ འབད་པ་ནའོད་གསལ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོའིགལ་སུའོ། །དས་གདྭའི་ཤྱས་ཐུ་སདཀི་ཁུས་ལན 
༦ ཞེག་ཏུ་འ སྱབ་ལདཝན། ༧ ཟླེས་དམེགས་ཤིང་བརྟག་ ཏུ་མེད་པར་གསལ་བ་འདི། སིམྲས་ ཏུ 


ཏཱ 
སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསསསས ས་སསསསསསསས་ སས་སས་སས 





༩ 














_ ཁྱིཆོས ཧེ གཁོའདསཀྱིཧ པྲོ་རྩངྷ་གཱིགཤིས་མ་བླག རིག འཁཐུལ་བའོ། །ཞེས་ 
_ ཤཐར་འཇིན་སྱི་ལྭ་བུས་འཕྲད་བསལནས་། བརྗོད་མདཀྱི་ + ་་ 
ཡིན་ནོ། །ཨུ་ཧཱཾ། ཆུ 35 པསན། 

སྨ་ར འདི་བ སྒོམཱས་ནཾསྭ་འདྲཿ གོ་སྙམ་པ་ སྣ་གཅིག པབ 2 
དྷ་ཝ་བྲུ་སུསྱ་ཀད་མི་ཤེས་པ་ཞིགནའི་བོང་གྲི་རྷ་ ཁི དབསབོར་མི་ འཆར་བ་ ནིག་དེས་འི་ 


རཾ 


ཞོའི་བྲ་གས་ 


༢ 








གྱ ༽ཕནུ་ སྐུམ་ན། དུདདམི་མཛུངས་ཏེ། འདིད་ཚུསྭོརླཊ་ བཱ་ཞྱིག་སྭེ་ཉེད། 
ཡེ སྟིན་ནན། རྫས་དེ་ཨྟེདཊ  ཨིུདོནསྲིནབ པ་ཞིག་ནའང་། དེཤིདའྱལ་ཡབུ་ 

ནྱ ཡད ཏཾ མི་སྲིད དྭ་པ༔ལྱི་ཚུྲ་འགློ་དྲ་གུར་བྲན་མ་དློད་བླའི་ཀ་སེམས་དང་གི་གཤེ ཤིས་ 
£ ནམཐོང་བ་ཡིན་ན། མ་རེད་པའི་སྟེ། ཨྩོ་ཧན་ པས། སེམས་ 
མ་རྭད་བྱབཙི་ལ་བྲེན། གསུདས་པ་ལྟ་བུ། _ བུ་སྙད་ཀྱིཆ་ལས་པཾནཏུ་འདས་པས་བྲ་ 

















ཟླ ༦ །གནེད འཇོག་མཚོམས་མ་ཤེསྱ་ཀུད་ཅི་གནོད།  ཀོད་གིསྩ་ 

ཚུལ་གདེདོ་ནས་དེ་འདྲབ་དདཔ་ས་། ཅི་འདྲ་བ་དེ་འྲད་བཙམ་།དནར་སྐོངས་དགེས་སེ། 
ས་ད་ཀུདུད་དུ་གཞྲཞས་ཨས ་ཡས་འདུས་པའི་འགྲགསྲུ་བ་ཡ་ཤེས་དང་ཞལ་མངལ་ཚུལ་ན། ྷ 

( ་ ་པ པ་བདན ་འཛིན་གྱི་ གྱཆངདུ་ལྦ་བ་དབ ཨྲད་དེ། ོདན་ ཡོད་ལུ་ ལུགས ་འདི་འྲད་གེས་དམིགས་ ་ ྣ 


1 ་ 


དངས་ཀང 


'ྔ 

















མཁའ་འད། །འྲདའམ་མི་འདད་རད་གི་སེམས་ལྷ་ཝྭོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། 
འདའ་དཀའ་ཡེ་ཤེས་ལས། ཙོསྲ་བམས་ཆདའང་གཞིནྱ་ཡིས་ནམ་པར་དགཔསན། དདོས་པོ་ 
མདཔའེ་འདུ་ ཤེས་འྲབ་དུ་བསམ་པརྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན། འདི་ལ་སྙོང་སང་བང 
_ ཕྲུལ་ཀནས་དག་པའི་གོབ་པཱ་བྲག་ཚེད་པ་ས་འཁྲང་གི་བརླ་ད། དངོས་སླ་བའུམ། འབ་ནའང་ 
མས་ཅམ་དཔདིག་དང་གས་ལ་ཙམ་ལས་མ་འཕགས་པས། དམིགས་སུ་མེད་པར་ངེས་ཤེས་ ་ 








༡༤ ༩༥༦༧༤༧༩༽ ༣༠༩༤ 





:༢༧༡-༤༧-༧༤- 


ུ ཆཱ ༼་ ་ ཅེ ཐའ ཱ ཀ 
།འབྲང་བར་བུའོ། །འོ་ན་མེདང་ཚ་དྲ་གད་དོ་སསན། བདེནྲ་གབ 







༡༦༠༨ ༤༡ ཤ༡༩༧༠༤༩༠༩༠༩,༩༠༤༢༢ 
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ཧཱཾ ༄༅། 
ི ྱི་གཏད་སོ་མདད་མེད་པར་ཡང་། ཆོསྲ་ཐམ་ས་ཅད་གླུནགས་ལ་ཞིང་ཤིསནུས་པྲའི་ཚཱ་ཝུ་དང་རང་ 







བཱཞིནྱིས་ལྔ་ནན། གསལ་བཞི་སེམས་ལས་གཞན་ན་སམ་པ་དྲདང་། མད་པ་ལུས་གསར་ད་ 
ཧྐ་བདང་། ཤེས་ཤིངགསུལ་གཞིནནའད་མེ་ཉེརཔའེ བདོཔ་ཞིདུ་དུ་ཁྱསརབ་མེད་པུབ་། 
སངོ་པ་ཁེནས་ཕྱེ་གས་སུ་ཡེ་ཚད་དེ། །མྐྱཧན་ཆན་པས་། ནང་གས་འངགས་ལ་ཉེ་མའྦ་སད་པ་ 


༡༩༥༧༠༧༤༣༢༤༢༠ས་པས (2 


(3( 














།འདདའུམ་མི མི་འྲང་དང་གི་སེམས་ལ་ལེོས། ཟེས ་གྲསུངས་ཏེ། དྷ་ཝཱ་བུའྲི་བབྲས་ ་ 

དཱ་ཛསྲ་དྲུ་བྲུངན། དཔྱད་སྙེབས་ཧུསྭ་སྣོདཉིད་མུད་དགུག་ དགག་ངོམ་ལས་རམེ༽ི ་ 
‡ན ་ ལུ འདིའ་ནཾསདར སྩཱམའི་དོསནས་མ་རྟོགས་པའི་ 
འགྲོ་ལྭ་སིངྡ་ཇེདང་། ་ཡད་དག་པའི་ཡ སྭཏི་ནས་འུ།རྟཏ་ིལྱཅུ་བཅགས་པསྐུ 
རྒུའ་བ་ འབདམདྲ་དུ་སོང་པ་ ཡི་དབཞི༽ྱའིནར་པ ལྟ་བུ་དྲེགས་ རྔཾཨི ཤཨ་་་ སྐད་བ ་ཆེན་པོཊ ན་པའམ སྟིངརྗཾ་ 8 

















༄༅༅།། ཆན་ོ་མྤརྦ་དུག་པ་ ཡིནབས སྒུངཆགྱ་ཅིས་ཟིན་པརྲ་གབ་ནི། འདའ་ 
ཡེ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཧང དྲ་བདྲ་རུབི་སེམས་སུ་འདུས་པསན། ིདྣརི་ཆེན་པོའི་འཐྲུ་འབུ་ 
„ ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ལམ་ངུས་སུ་བླསབ་པ་འགས་དུས་སྲུ་གབ་པའྲི་སྐུ་གཉིས་ལ་སྒྱེར། དེས་ 
༧ ན་ཡོད་མདགར་གི་ ཕྱོགས་སུ་མི་ཆོད་ཅིང་། ཡོདོ་མད་དཾས་མོས་སུ་སྣངབ་ལྷ་བུ་ གསུ གཉེ་ས་ཀྱི་རང་ ་ 
4 མ་མམ དྲད ་ སྣང་བ་བྲབས །ནིག་པའི་ 
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@ཾ 



















( 














ཡུ་ཤིས་ ཿགཉིས་གདོད་ནུས་འདྡ་བ ད་འབལ་བྱ་མིདཔའ་འོགཅིག་པའོ། ༽ བྱིངས་ ད་པ་ ིགས་་ 
གི སམ་ཟལ་བ གེའོ ཐའ པོ ལཱ 
'འདའ་ད༡ འཁ ཡེ་ཤིས་ལས། ཆོས་ ཡ་ཐམ་ས་ཅད་རདབ (ཞིནྱ་ཚིས་ ཡིདམིགྲས དོང་ ༧ ད 

ཡ་ཡདུ་མི་གནས་པཱའི་འྭདུ་ཤེས་ནབྱ་ཏུ་བླ་སོ་མ་པར་བུའོ། །] ཞེས་གསུངས་པ་ ¿< ླ ཕ 
པའའཉབའི་སའིགཅག་ཤིག་ནིརྱིད ན་པདྲོ་གུབ་བམ་སས་ན། དྭ་ལྟཐུམ་ཡིཏཏེ། རྱ 


བླ དངས རླ 5 ༤ར༧རཡམུ་་ེངལ་༧ཆར་འཆར་པང་ཅརཉར། 
-- = = ༣༦ 





༣༣༣ ་འཕགས་སོ། 


ྲ གཙིགྲ་བ་དདྲ་ཀྱི་མཐའ་ག 
ེནི་བརྗོད་མཾ་ཤེས་པ་རི 


འགས་པ ༥ ༡༡༡༠༧༤༡༠-༧༡༢)༢ཟ༡༩པ།་འསན་ཡབསརཔབ་ཐལང་-༥༢༤༡༢།༤༠༠༧༦༢༩༡༠༠༢-་ཟལ་༢ན་༢༨ར་ཁ༦༩བ༧༤༡༡༠༠༦] 







འགཞིཆདབ་སན་ཡེ་ཤིསྔ་ངོགས་པ་ཚནཔ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཕ་བུའི་ར 
ང་གིྷ་ྭ་བུ་ཡིན་པར་མངོན་སུམ་རད་གིཉམས་ སུ་སོངུལ། 








༄ ངོ གཉིགས་ུསད་ང་གཡིགྲ་པ ཞིག་ག བེསླ་གྲུབ་པར་མི་ སི་འདོད་པས་ གཙིག་ ་ 
ཾ བདདཀིསྒོ་ འདོགས ས་མ་ཆོདན་ཆོགས་ 


ན་མཚན་ཏ ཉིདྱ་པ་སྲིཏཏཾ། རོ་བེསྲ་ཟྲབ་པར་འདྲོད ཧྲ ་བ་ 
རྦ དེས་ནྲ་བབས།ཤེས་རོགཟིག་ཡིན་ པི་དོན་ཙ ༅ྱཿ ི་དཡདྱ་བས་ བདུང 


༩༤༧༤༤༡༧༧༨༦༧༦༩༡༢༧༤༧༢༡༦༨༣༠༤༡༡༥༠༤༨༢ ༢༡ས--༤ ༢༡༧པ༦-༢༢༠གས༧ཟནསཔཔལ་ ༢ 
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ར་ 
ཁི 

















རི ནི་འི་ཞེས་དསི་གས་པཾ། སྤེ དྩལ། རད་བབསྲ་སུ་བཞྱགན་དང་གི་གདངས་དེ་བཞིན་དུ་འགག་མད་ 
ད་བཞིན་ཉིད་དུ་གསལ་བྭ་མ།། ས་བཅགས བྲབ རྲབ་དེནོ་ལ་དམཱཾགས་ 
པས་རི་ཙམ་བཏུགསདྱཔཏ་ཀྱིས་འཚོལབདལབའྱི་རྐ་སཾ། ཆུདང་གྱི་ཟ་གྲུམགྲས་མྲ་པོད་པ་ལ་རེག་ ་ 
པཱ་འདོད་ནས་པི་ལ་ར་བཙལྱ་ཀད་མི་འཕྲད་པ ་ཉ་བུའྲོ །རཾསན་འང་བུདགི་ཡཾ་ཤས་ ནུདྙ་ཧྲཔ་ག།ྟད. 
།མེ་དྭངུ་ཤན་བཙམ་ལས་། འདི་བླ་གམ་ཞེས་པའེ་བསལ་བཞག་གཏན་སོ་རུལ་ཙམ་ཡད སོདན་ཨྱྙ་ཧྒག་ 





།འྱིལུ་བསིནཏ། རྟོགས་པའི་ངོབ་ཞེས་སོགས་འདོགས སུ་པ་ནིཾ་མཱ་རབ་ཤད 
ནཙམ་ལ་བཏགས་པར་ཟད་པ་འོ་ ཁོ་ན་ ན་ལས་ཏོགས་པའི་ངོབོ་ཞིས་ལྲོག་ 










་ྲ 


རཾ 
$ མེདརདགསལ་ རེཾན་པའི་སྩྱེད་ཡུལ ལློ 1 ཁས་ལེན་ལ་ས་འདས 
` ཚུལ་ནི། འདི དི་ལར་གད་ལས་བྱུང་བའྱིརྱ ཡིས་སེ རུང་ཁ ཀམས ཉེཏཙི་ཚེཝེཝ་ 


༢༨) ལསངལ༢ེ༠༧༡༧---རཁབངསརས།ལང་༢༢༤༤ རོ ༢༠ས༧༨ 


སུ་པའོ་པ་མིན་པར་ འགྲེས་དགོས་པ། །ནི་ཝུར་བས་མྲ་ཅིས་མི་ཁུབ་པའི་དྲཉིངས་ གཡུལ | ྦ 













ཧག ་ལས་མྐྱེ་ཞིང་འབྱུང་དོགས དམི་གསས སསེདདོ། །སེམྭས་ཉི ཉིད དང་གིའེ་བོདོསིག་སྲས་ 
ྦ འགུབས་པའ་འཟྲ་ས་བའས་ར་ ལ་ཞེས་དམིགས ད། །འདྭ་གཞིན་སོ་སེལྱི་སྐི་བོས་ 
ྱི་ེགཆ་ ལ་གཞས དད། ྲིག་ནིད་ལ་གནས་པ༽སེམས་ 

བྭ་སད་དྷ་ལུའ་རང་ཡང་དེནོདམ་ངར་དང་གིརོ་བཡི་དམིགས་ན། གར་ལ་གནས་པའ་ 
སས་ཤས་ཏེ་ཡི་ཞེས །མུ་ལ་གང་ལ་གནས་པར་སེམས་ན་གནས་མཁན་ད་མ དགོས་། 






པ་པ+བང་༤་བིོ¥སས¥¥སས་ སས་པོས་ས་སབསསསསསསསསསསས་ ༦ ༢༤༡༢ -༨༢༠:ཿཿ༩༠ཿཉ6༩༠ས་༽༢༡༦-༤- 


¥ ༄༅། །པས་སོ། །མེདནྟ་ཏེན་ལ་རེག་པའམ་བྷ་ཏེན་པའང་དོན་མད་དོ། །དེ་ཉིད་ ` 
¿ ཡུཝ་ལ་འཕྱན་པའམ་ཁྲས་ཀྱིཆ་གངངུ་རྒྱ་བའས་འགྲོ་བ་མད་དེ། ཡོདུན་གནསནས་གན་སྲད་ འབྲེ་བའ 
 གཞིདམྲཐོའེ་དགེས་པས་ས། །ཡདནོ་སི་སསྣ་དམཉོག་འགག་པ་འདིར་སོད་ཞེས་ཡེད་དེ། ཆུར་ཡོད་ནད་ 
ཚོ ལྟ་མེདཔས་འདིརསོངཞེས་ཡོདདགོས་པས་སོ། ཀཡུལ་ཝྭུབ་ལའད་སེམས་ཇྷི་ཙུར་འབུདདེ། འཕྲད་ 
མཁན་་ཡི་དངོསཔོ་གང་པས་སོ། །རྩོབྩོསྒརཱཡནི་སེམས་སེམས་ཞེས་གགས་པཆ་དེ། འདས་ ་ ྦ ཧྱ 
---- ----~ ྷ ༩ ` 


ཛ 
༠༠༩༨ ༡༡༦-ཞ༡༠༨/༨ ༨༡འཚནང་ཐངངཤང།་པཛའ༡༤༤༩༧༢ཁས་འང་ཁལའའེ༡༤འ༢༠༥༡༩པཔ)༨༡༧༡༡༡༠༡༨༧༥༧༡༢༠༠༨་ ༨ འཛམའངའག་འཏནའ..-ར་ཆཉཏཛ་ ཐང༧ར།༡༡༡)) ཉ༦༣༅༤ ༡ཆེ་གཐརསཔ༢༩པ་༡ངཡར འ་ ༢༠༡ཟར༩སར་འ༠༡ས༧་ཐ༡༩༢༡༦༡༡༩༠ ༢༤ 2༡༩༡ ༽ལགསསསབ།བང་༡༡༠༨༡ ༢༤༢ ༠༤༡༨༠༩༨ར༦ ° ༡ངཔ་ཁས༦་ 
༢ 





ྫ 
ྦ 
ྦ 


༡༡༡ ༤་མཁང་ 





‹འ༣མས༡༩༠༩༠༩༦༩ ༢༨༩༨ཟ༠༦༧་ ༄༅།།་འལ༠༧༡སས ༦ 2 4 &་@ེཉྟ༡༠ 








པཞྱིཉནདྲ་རེས་མི་བཟད། མ་འོངོས་པའི་ པའྲིཕདུན་གྲས་བར། དྷ་ལའི་ཞེས་དིག་ལ་ཐད་ཀར་བྟལྭས་ ་ 
ཕས། ཧུསཾ་གསུམ་གྱི་རྟེག་པའི་སྦབུ་ལསྭ་བྲོན་པའི་དིག ༢༨ ངགས་ལནམ་མཁའ་དི་ ་ 
མདུ་ བུདེ་དེབསམ་གྱིསམི་ ཁབ་པའ་ ་ཏྲ་པཞེ །ཞེ་ཆ་གྲསུ་མྲ་བལྱ་ཧི་ཆོས ཞེས་བ་ལ། དེ་ཡང་གཟུག 
གླ་དྲི་རོ་འག་བྱ་ལ་སྲོགས་པ་རྣམ་པར་དབུ) བཟྲ་ཆོསྤ་མེད་དོ། །ཤིས་ཙམ་དེའི་རང་བཞིནདུདཡི་གས་ ན་ 
བྲ་སྣད་ཙམངྲ་དེ་ཡིན་མེད། གསདས་པནས།ས་ཞེསྱ་བབཚོག་ད་འྲེལ་བ་ཞིགན། ཡཀ ཅུ 
















{ཤཿ ༠་༣༅། ༽ད འབྲེལ་བའི འི་འང་གིང་ཐོ ཞེལ་ཤེས་པཡ་འདུ་ཤིག འདུག་དམ་གས་ གྲ: ཟི ། 
| ཁ‹ ༈འ་ཞི་ག སུལ་བཙམ་མོ། ཞསས་མི་ཤེས་ཏི། གསལ་ཁ ཞེས་པ་ཡདོར་ བི ༤མོའ་ཁཀར་་ | 
ཤྭ ཆོས སུ་ཤེསུ་ ལའིགསལ་བ་གཉིས་ལས། སྔ་མ ཨཱ་ལཱའན་གུཟགས་སོ། ། །མྱི་མོ་ལྟ་ ཀཀ ྦ 
ཧཱཾ བ་ 1 ་ ནོ། །དས་ནྲ་ཐབས་སྣེ་ཆོགས་པའི་ཚུལ་དུད་པྱད་པས་ཡོད་ འྲི་་བུངག་ ྦ 
བེ འོནརྦ་བ་མའི་མནདག་ལས། ཤེ 2:2552-29122- གསལབ་དང་ཕུལ ་འདེན་ རྩུ རུ 








༡༢༤པང་༠༠༤༤༠༦༧༡༠༥ ༡༡༤༤༡༡༥༦༤༨༡༥༤༤༨༠༩༤༢༠༤༡༤༤- ༡ ¡ 








[རཀ ༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤ ནྣ  ་་ 
རཾ ༄༅། ློུར་་བཨོགསྱ་ིགན་བ།གཏ་ཡང་ཏོད ཞིནབུང་ཟདྱ་ཀར་མི་ལར ྦ 
@ཾ ཐ། གསལ་ཞེད་བད་བལྭ་སྱི་ར་ལ་དདྲ་བུགས་ར་འགྲགས་པྱ་མིདྷ་པར་ལབར་འདས་གླུན་ལྭ་ཡུབ་པའི་ ་ 





༧ོ།ཐ་སྙད་བློ་ཡི་ས་གཞལ་བས་ཡེ་དདོ་ཞེའམ་། ཡྲོ་དདེ་ཞའམ། རར ་ འམ། ༧ ཿ 
༼ འའ ཟོ 


རཿ གཉིས་ཉཆ་འདུའོ་ཞིས་པའི་སྐྱེན་གྱས་རྫི་ལྟརགྲོས་ཏེ་ཡི་གེས མཆོན  ཤཞེས་སེཊ ཞམི་ལྙེ རུ 


× 





| 
| 


།གུང་:,:53 རོ ་  ་་ོ་བོ་འ་ང་འའོ་འོ་བཟང་ གསོ རར་རོ 





ཐུ 
ནའང་ 
་ འད 


རྩུལ 











ན་དི་ཉིདྲ་དྲ་ཡེ་ཤཱཾས་ཉེད་རྩང་ཤྱར་བུའི་རྲོག 





བཞག་པའིཕན་པོན་ནི། བྷཏྨ་གསྭ་ན་ཡོད་མེདྲ་ཕོགས་སུ་མི་ཆོད་པའི་དུས་ཙམ་ ་ 
ར་རས ཝོ ཤེས་པྲསྲེ་བདྨ་གམ་པ་པལ་བས་ལེ་ ས་དང་ 

ད་ལུགགས་ཤེད་བཞགཔྱ་ཆ་ལག་ཞམ་ཞིག 
་པ་འདི ལཱ་མཁན་འྲང་ལ་རང་ཆས་སུ་བྲཞུགས་ 
ར་སས་ཉིཿ ཀྱིགདངས་ཞེ ཞེས་བླ་སགས་པའི། ། གཉིས་པ ་ཡམ་གཞེནྱིིས་ ་ 


2 _ £ 2. _ 7 £ < < ཡ 





་ 





༢༩༡༡. 


༈ 


ྦ 















ཧཱཾ ༅༠། །ཡེ་ཤེས་མཐོང་མིནུས་པ བའྱི་ཚུལ། ྭ་ིགྷ་སུངཔཉིདབབངཐར་བང་། ཡོད 

@ཾ མདན་པར་བཟུདནས་མེད་དགག་ བགྲིས བེདུཔནི། བྱཅོམ་ཝན་འདས་ཤིས་། 

ཧཱ ཚོགས་ལྭ་ལ་བནི་ཙམ་ལ་གནས་པརྨ་བའི། མེད་པརྙ་ལ་བ ནི་ད རན གྒ་ཿ ནོ་ཞྭས་གསུངས་ལ། ཁ་ 
གད་ཏུག་ཞེ ༨ གཡས ཉོསཁེདརཏཾ་ཀས་འི་ས་རི སྣད བརྐོས | 

།ལྡན་འདས་གྱིས། ༦ེས་ ནལ འདས་པ ཡར་ར་ རྐསད་་ད་ཡང་ 1 


༡༩༩༤ ༤པ༧༤༡༤༤༩༡༨༤༡༠༡༤༤༧༡༧༧༢༢པ༤༧༧༡༤༥ ཁར་ལང་མང་ ༢༤༨ 



















ཐྲ ྱཧླ་ ལྟ་ུར་བལྟ་བའ་དོགྱ་རིས་བཀའ་སལབས། བསབ་པ ཕན་སྣདྨ་བཾསཱ་ྱ་ 
ཞིགྱ་བས་ཏེ། དྲ་ནམས་ཟློས་བྱསསོ། ]སྣང་སྙེང་གཉེས་སུ་ཡེད་པ་ཞེས་ཟེར་ཡང་། སྣང་སྙེངགཏི 
གཅིགྱུར་བླདརབའི བདག་གཅེས སཱ་ཡྲིནི། སུན་གིསགའམ་གུཞི་ཅི་འ འད་ཞིགྷ་ས། དོད་ 
བྲབ་སེམས་ཁོ་དྲང་གི་ རི པ་ འདེ བུའི་ཤཱ་ ཡུ་ེས་ཨྱི་སབས་སྲུ་སོང་པ། ཤུ་གསྲ་འ་བན་ 
གའན་འ་ཁུལབ་ལས། སི ཉའོ ཞན་གཞིགཔའ པའི ཡི་ཤེསམ་ སྙེགགུ་ཡནག། 
















༡༩-༩༠༤ས--༠༢༤༨༢༧༦༧༠༧༨༨༧༡༤༠༤༧༨༤-པ༦༨༩༤༡༤༤༧༧༤༤༢-) 


རོར བབ ྲེ་སུང་བུ་ཞིགྱ ཅ་ བླམ་སཔའོ། འོ། ༽དེ་ ཁིས 
སྔ་ལུགས་ད སོད་པའི་དྲས་མུ་གདམས་པའི་སྣོད་དུ་གླུར་པའི་གང་ཟླག་དྲེ། འབ་འབྲཾདྲ་བ་མའི་ ་ 
དངིག སྲ་སུམ་འྲྲིངཞའི་དྲས་སིས་སྣམ། ཡྦརྨཱ་ དངནོིག་རཞེསངོ་བདཔ 
མྔ་ཤིས། བླསམས་ཤིད་བྲགོདོ་པ་ལ་མི་ ྟེསཔར་གི་ཚུགས་ ག་ཆ སམས་ སཱ་ལ་ས་འདས་ 
པའྱིལྲ་ཤེསདེ་ཉིད་དགི་སེམས་ལས་གཞནདུ་འཚོ ཚོལ་མི་དགས་པར་རང་གནས་རད་སར་མའོད་ཞིས ང་ 


༢༤༧༤ ༡༦༡༠༤༡༢༤༡༤ ༢༤༡༢༤༢༩༤༤༧༤༨༧ར༩༡༩༩༤༡༧༧༦༡ལ༡༤ས༧༤པ༢༦༡སལ།༢༡༤༨༠༠༡༩༡༣ གཟ༡རའ༡༧ཟ,༩རསརཔར་ཨནངའ་༩ ༦༨༨༡ ༥༢༧༧༡༠༦༧ག༢༩༢-༡༡པས༢༡༡༤༨༠༡༢༡༥༨པ༥ཧྟཧྟ༤༤༨༧ྟ༥ྟ༤༥༤ྣ༥༤༈༥༤ྟ ༥ྟྣ ༥༤ ༥༦ྟ༥༡༩༠༤༩༨༢༠༦༥༤༥༠༤༡ 

























གཁགཐ།༧༢ 
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-ཟ( 


ཀོ 


ཙྭ 


རཱ 





ཧྭ དེས ནྭ་ཤོག་ ཨར་ ཡུལ་ སྒང་བདེན རྲུབ་འ འགོགས ་བྲིཾནན་ས ༡༡༢ རར ཞུགས གས་ནའང་རབས་ ཆོ 


༡924 


་ ཏི་ཡངམི་ཤུསྱ་ཀུངསམས་སོངྷ་རཱལ་མ་ནོརབ ཟྲ་མའི་མན་དག་གིས་ཟིནན་ལས་འྲ་ཕོདངདབང་པོའི་ 


ག་གིས ཤིས་ཡེ་ ཤེས་མྭ་བོང་སྔ་ྱི་ “དོནའང་། ཐམས་ཤདྲདུ་ཡེ་ཤེས ་ལ་སྭུརབར་ཁྱདམེད་ཅིང་། ཡེ 


ཤུས་མྤ་བདབ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའེལམ་ཡེན་པས། ཡེ་ཤེས་མཐོདན་ཡེ་གསྦ་འི་དངྲ་མ་ལ་ ལག་མི་ནང་ ྦ 
དད བཞིནཉིནད་མམ་པར་འྱུར་བས་གཅ་ས ཨང་མིནྭ་ཀུང་འཇུག་པའྲ་བབས་ ཟ ཤེ 














¡ 





ཅོ 


༡༣༨འལག་མ༦༤༨༡༨༡༡༡༧ 
༡༡༩༩༧༨༨༤ ༢༢༤-༢༢༩༠༢༩༤༤༦༠༠༢-་ 


>» ༩ ༤༣ ༨ ་ ལུ བཱུ དྲེ , ཙམ ར་འ ཱུ ཛཾ དྱ 
དང་ནི་ཟད་པའི་ཚོས་ཉྱི་སོབྱས་པྲ་རྭབས་པོ་མའི་ཉི་མ་རང་གི་ཁྲཾརྩནས འགད་མེདྲ་དུ་འོད་འབར་ར། ། 


ཤྲ 


༧༤༡༤ 


ནཱ 


»༢༠༧༡༨༡༤༤༨པ༤༠༠༥༤༢༠༠༧/ 


ྦ རྫིང ་པྲ་ཐམས་ཧདྱ་ ཌེ་འྲ་བས བུ་གཉེས་སྲུ་མད་པའི་ཕྲེ་ཤིས་དེ་ཉིད་གདོད་གཞན་ཞིག་ནས། ་ཨྭ་རྙེད་ 
| མི་རྙེད་ན མཱ་ཊ ཀ་པ མེ་ཐེབ་སམས ཡི་དགོས་པར་དངགི་ལྷག་པར་བ ཤིརབའམ་བཟུང་བའྲི་རུལ དུ ཧུ 


༩༠༩༡༠༩༢༩༧༢༠༦ 
༨ཁ༨༧༡༥༩༡-་༦༧༧༢༠༧༡༤༦༧༢༡༩༥༨ར༢༡༢༦༧་༨༤པ༡༧༡༡༧༩༡༠༩༡༦༧༤ འཚའ་ཅརཝ་ཏཐ་ས༧ལ།༢༢༠༦༩༨༡༡ 


༠༩༧༩ ༨༡༩༧༠༤༤༡༩༧༠ས༩༨༡༩-༦-༢ 


ཿ ཛཱ སུ ¬ རུ ངེ ༠ ༥༤ ° - † 
ཤུུད་པ་སཱ། འབྲབས་བུ་ཡ་ཤུས་ལ་རྒྱན་སམརུག་ཕའ་ལམ་ཡན་པས་ས། །བུ།ཞན་དྱ་པདུ་ 
ཤྱིསྱི་དབྱདབྱ་ཐེས་ེ་ཡེཤསི་ཉེའནི་མའ་ཆ་ཡང། གེ་དག་དང་ག་གཔས་ན་ཡེ་ཤས།ཿ 


= ་ 


༤ 


ཏཱ 
ནཱ 
རུ 





གསྣསྣསྣཔ སས སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ 
=ལཡ་་་ག་གས་ སྨྗྔྔ་ླ་སསསས་ཟགསསབསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ ¡ བུ 














ཐོངཾ། ཅིཙམ་དཔུད་པའི སྤེལ་ས (སྭ་ཀྱི་ད་བས་ཟོ་འདུསྱ་འ ལེ་ཤིས ་ 
།མི་མཐྲོངར། ༄༄ལ་དཔུད །འླི་བས་བྲས མས ཤྱ 
ག་ཏུ་བཅུག་ ནས་བླ་ིགྲས་པ་ཧེ། སིཾན་བུརངཉིད་ྱི་ཁ་ཆུས ་ཕྱིར་ཞིང་འཆིའིབ་ ལ་བའོ། །འདེན། 
. ངོ་གོད་གནདཀྱི་མན ་གསརངགནས་ཅ ས་ཤེས་རངསརཅར་བགདྱའ ་པས་འདང་ལ #་ 
2 དུ་འཆར་བསྐ་ཅོག་པ་འི་གཟྦོ་རྐས སྐས གྲས་ས། རམ  བྱ་་ ༢༢༨3 ྦ 

ནས་སླར་ཕྲག་པ་གཞན་ལ་དདེ པསིནཏི། བྷིསད་དུ། ཟླང་པྱེརདགས་གར་ངེས་འཚོ། 3 













ནེ་དག་རྡེ་གས་ཆེཧོ་གྱི་ 


-༨༤༧༧༨༨༤༨༨༧༧པ༤༧རལསསརེར་༤- འབསཟམཇངའ་ཏ ཛ་) 


རྟན། ༈སེཡས་ཏོག་སནསནི་ཆོས་ཀཚོའ ས་འཆལ་ དེ་བཞིནནེ། 
ལུམ་གཞན་ལ་བྷཏེནྲས་ ད་འུ། 
རྣལ་འབྱརཔ 


སྙུགས ཐེག་ག ཞན་གྱི་ཐུབ ་མཐྲའ་ལས་པསབྲར་ཤུན་པ 





ཁོ ངས་ག 2༦༡ > ཤ༅༅་ལོས་ 1 `« ༡༡༨༩༩༦༧༤) 


།ཞེས་གྲསངས ་པ་ ལུར །དེསན་ 





¢ ༡༠,“༤2༤༧- “ ༨༩༤༢ 


ཨེ ཤེས་བྲ་ངོད་དའེ་ པས་ འིའནདྲམ་ཏོགས་ན ན། ཞྲི ང་ཟུག་ 


ར་དོནྱ་སི་སཾ་འགོ རོ་བ ཡུན ། 
ཤན འི་རེ་པ། དངས་མའཆའབར་ཨ་ཏིའི་གཞུང་དྲ་ 


དེའི གས་དེན་ལི་ ཤྱི་ཛི་ཤིས་ ་ལུམ་ 


། ཟེ ཨ་ཏི་ཡེ་ག་ནི་ དབདབ་ིཔའི་ཡ་ཤས་ཡི ཤན་པས། རྒྱུད སཱ 


| བྲ་ཤད་པ་དང་སཐུནཔས་ས། ྲ 


༡༤༦༨༤༡༢༤༢༤༧བ༧སམ༧༢ར་༡ལ༦༠༢༧༡༤༡ཟཟར༤༡༢༩༠༡ཟཟཟང་འང་འརོརརང་ཟང་-ཾ༤༤༡) 2༧༠༤༧༤༢༤༢༢༤༤༤༢༤༩༤༤༤༤༨༨༡༧༤༤༢༢༠༧༢༧༠༤༤༧ ་ ཟེ 


རྔ 
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༦) 
ཅོ 


༧༡༨༩“ ༡༢༢༥༦༩-ས༤༠༡༥༩༤--༡༢” 
༣, 


| 
¦ 














༄༅༅ 






༄༅།། །གཞིར་འདོད་པྲ་ རན་ཨ། ཏི་ཡཾ་ཤས་ཡིནཱ་ཧྱཾ ཀྱིབྲེག་པ་དང་ས་ཞིགྭ་ཏུ་འཇོག་པ ་། ད 
རི ཟླ་མེད་ཤཱིལམ་ཡྱི་ཡེ་ཤེས་ ཁཿ །འོན་སྣཱགསུ་རྙིང་མར་དེ་ བརོད བུབ འགང 
= དོན་སོད་དོ་ཞིན། དྲེ་ཆ་ལ་ དུ་བཏོད་ནས་བ དཔསྤ་བགྱེས་ཞི་ རྣལ་འཐཱོརཾ་གྱིགདུལ་ཐུ་དྲེས་ ་ 

སྔགས་བླ་མེདྱི་མཐྲའ་ཀྲུག་གི་དེནུ་རྡེན་པར་སྙེན་པས།_ དརྫོདམེད་ ད་ཕེ་ཤུསནི་ ་ 


རྭ 


པ་ལྟར་ཏྭེ། 
སེམས་རུ་སྨྱོར ར་ཡུལ་དང་ཟླེས་པ་ལ ་པ་ལས་འདས་པ་ཡིན་པ་ལ། ་རདབས་ས་ཙིམེད་ཁད། 8 





གངཔ་ཁསས་ ༥ ཏརིཾནཔ ༦ སརྩྣྩྦ7ཙྦཙྦ༢ྗྩ༢ྗ༢ྩ༢ོོོོ་ སོམ 
ཉོནོ་ུད་ིག་ཛན་ྱམ་འི་དགདསཔའིཨཉིདི་ཡི་པ་ཤེས་ུར་བའོ། འདྲིར 
མརྟོགས་པའྲ་ཨ་ཏི་ཡེ་ཤེས་ཡི་ནྱྲི་དེག་པ་མིན་ཞེས་སྨྲ་སྷུ་ས། ཡ་ཤས་ཡིནན་སློབ་མེ་སོ་བཀེ་ 





༤ རེ ༤ ° ༠ ༠ ༢༡" ༧ ༠ ` 4 ༠༡༧ = ༧2 4 ངུ - ༤ ༠ྩ€་ཤ $ ༧༨” ལེ 
ཡུ་ཤེསུ་གང་ཡིནཀརྒ་ཆུ་དང་འབུས་བུའི་ཐག་པ་ཡུན་པས་ཚོགད་དང་ཞུགལ་བར་འགྲའོ། །དྭ་ཝུར་ 
ཆེག་གི་ལམ་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཅིངྨ་བེ་འདསྲ་ཏི་ཡཾ་ཤེས་སྤགར་བུག་ཡིན་ནའུང་། དྭ་ལནས་ལམ་ 
„= : རི ,:£ ༤༤ ༤ ˆ“ =༤འའ།་ ལི་ངར།ཿ ར་འ མྲ 7“ ༣༢ | 
དུ་ཐིད་པའི་གྲཞུང་དང་ཡང་མི་འགལ་ཏེ། སྩོང་པ་ཉིད་ངོགས་པའི་ཡཾ་ཤེས་མཚན་ཉེདཔ་འཕྲལ 


ཏྲ 
༢༨༧ 
=== = = == 


ི 
ད། 
1. 
ཤྲ 





༡༡༦༧༧༩༩-༡༢༠༨༦༣-༢༧༠༢༧༡༠༩-༡༨-༧༠༠་༠༢༢༩༢༡༤༧༡༧༤༤༡༡༠༠༢༤༤༤༠༤༠༤༦༧༠༡༤༩༧༢༠༤༡༡༠༢༡༧༩༧༠༠༤༥༩༧༠༠༩༧༣༠༠༧་ ཆར -༤༩༡༢༡༠༨༦༢༤༨༩༧༨༥༢༤༨༩༥༨༤༡༦༤༡༤༩༡༤༤༤༤༢༡༨༡༧༧༤པ༤༧༤༢༡༠༠༤༤༤༡༤༢༧༤༤༢༧༠༧༢། 


ལམ འ „ སཱལྱ་གྱིགནཱས་ ལུགས་དྲ་ཤིན་ཧུ་ཉེབའི་བོ༥ི ཡིན་པས་སེ། རྒེསན་གླནས 
ྲ་ ལྟ་བ་ ཡིནནྲ་བབུས་ ་ སྔགསུ་ཀྱི་སེ་ཤེས་གནས་ལུགས་ཝ བ་ཏི 
བརྱ་ཆུན་པའི་ཡ་ཤེ ན་པཱརྦ་སུས་ ཁྲས ཐུ དེསུ་ན་ཟང་གཞུན་གི་མཁས་པའི་ གསའ་ 
བཤུད་ལ 'ངམཚར་ རྱ་སྱ་གླན་སྭི ང་དྲ་བ་ས་ནས་ 3 པའི་རེས་པཞེ་སྲ་སུ་ ལ་སི་བ་དེ་ ཟློ་གྲེས་མཾ [བཟུང་བ 
བའྟི་ཏགས་ ཡིན་ན། ར་ཐ མཆས སྣང་སྟེང་འདུ་འཐྲལ 'མད་ དའགནྐད་ ཀསེན་མ བའ་ ཞྱ 


བམ་སསམ ཡ་ལ་ལ བལེ་ལ༼ེ+ིྨི##་  ངཔགངསས་སསས་བསསས་བ ིཤ 





༧ ༠,༠༦༡ ༡༦༧༠༨-༡༨༡༡༢༩༦ 2༢༤༠༠༧༤་༢༠༩རའ༧ལསརར༤ལབའརརར༤༡༡ར་༢༤༨༩༤༥༤༨༡༧༡༠༨༠༩༧ ”༠༤༧༤༧༤) 


༧ ༄༅༅། །རྡོརཾ་ལཱ་བུའྲི་ཟུབསྲགའའོ། །དུསན་ཡ་ཤེས་ལག་བཅུ་པདྱུ་བིད་ 
ཙ པའྲི ལྱསི་ལམ་ཐརིནན། ཙོ་གཙྲིག་ལ་ཡཾ་སང་སྤ་རྩས་པྲའི་འབས་བླ་གླུབ་པ་ཡིན་ན་ ་་་ 
¬ ཞེས་བཤད་པའོ།། ་།སྨྲས་པ། ཟབ། །འའིའི་མཛྱ་བུངམྨ་དྲ་ཧང་གྲཞུང་ཤནེ་ཏུ་ཟབ 
7 པར་བཞུགས་ཕསཌཱཾས་པ་ཡན། རྱིས་དཔེ་རྨན་ན་སབ་དགེས 







¥= 


= ྒེ = ྷ གཞུས 
་ ས་ རོར་ས་འབ་དཡོལ་མི། གལ ་ འཕ རེ 


ཟོ 


༡༠༥༠)  ིཤ  ྣ སཔ 








༡༡༤༤ 


ཏབ 
| 
ྦ 
| 


ཀ་༡༩ 
ཙུ 


གཞོནཤུའི་ག ཟུགསཀི་ རང་ར འད 


སྐད་ེས་གསུངས་སོ། སེ། 
ྦ ལུཆོསས་འའོམ་ ལུས་པ་། 








༤༢༦༠༡༠༦༠པ༧་ཐརསརར--ར་འ༤༧༢་༡༩༠ས༤༢༢༦༨༠:༧ར་༧༤ ༦༦༤༢ -:༤༩ཝལས༡༨ ༦༡ག༡ལག་ལངན་ཡང་ཇ་ཡ་ཁགར་མལར༢ཟམ་ལགས༢༡༤- ༩༩ 
༧༠༡༡༡༡་ཁསང་ ་ 


ཕྱོགས དུས་ཆི་འཁོར་ཐམས་ཅད་ ལཿ ཟི སཏེ། འདི་་ 





།ཤི[ འད་སྣདའིག་པའི་དྲོ་ར། འདྲི་ཝར་སྣང་སྲིད་ཀྱེས བསྡུས་ 


གད་བ། གླི་ཀོངྲདུ་འདུས་ཤིང་དྭབིན་མེད་པ་འི་གཞུག་མ་བད་བཆེནེ་ ་ 


མྭ་སེས་པ། མ་འགག་པ། ཧྱར་ཨེད་པ། རྒྱུ་རྱེན་ལས་འདས་པ། དུས་ 


སེ་ཞི། 
 གསུཔསི་ཀྱ ཁྱགུར་པས་མ་བླསད་པ | 


འཁན་འདས་ཀྱིས་མ་བཅོས རྐུ གང་ཡས་ཐྲ་ད་ 2 | 


༤༧༠༩ 7 ཆར མ་ས མས 
© ཉངསབལརབར༦བ་ངགཔཔང་ཏའ༦༡༧༢༡༢༡༤-༠སས༧༧ར་༡༡༨༦༧༩༡༩༡༢༡༧ས༩༢༡༠༤༨༧༧པས༦༤༡༠༤༡༧༤༧༡༡༡༡༠༠༦༡༨༠པས༩༡༦༤༤ ༡༩༡༣ ༨༡༡༤ ༡༢༤༡༡༤༨༨༠༠༨༧༡ ༢༧༠༠༩༤༡༧ ༢༡༧༧༠༩༠༡༨༠༩༠༡༤༤༩༤༨༨༩༤༨།༤༠༢༤༨༡༢༤༩༧༤༩༧༤༨༡-- ༡༥༧༢༢༠༤༤༤༡༤༡༡༧༠-༢༤༩༡༧ ༡༤༩ 





ླ ཙཾ 















]རྒུན་པའ་ཆོས་རྲུལ་ཙམ་མ་མཆེས་པ། 


པཁ་ཆོསྲ་སུ་མི་གནས་པ། ད་པད་ག་མད་པར་མཉམ་པ། 


དང་ཉེན་མེདག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ ཆིཿཞཾཤས་དགལ་་བཱ་ རུ་ཡཾ་ནས་རྣམ པནན་ཅདགང་ཡང ཡང་ ་ 


༠༤༤༡-༤༠༡-༤༨༢༠༡-༧༢༧༡༧༨༤)༧༡༢༠༩༧༢༠༠༤༧༢༡༩༧༡༤༩༢༠༧༡༡༢༢༤༢༠༡༧༢-༡ ཀཀ སྣསཀསཀྲསྲསྲྨྲྤྲྨ་ླྨ་། རཾ སླ 








ཉིད། རྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་འོལ་པ་ཚད་མེད་པར་ ད་ཡང་དེས ༥སྲ་མཆ ར་ 
། གན་སེད་ དང་ཅ་ཡི་ྱ་བུ་མས་ ས་པ་མ དྲ ་ རར 






གང་གི་རང་བ ཞིན་མཉམ་པ་ 
དུས་གསུམ ་ 


དདོས་པྲེ་ཐམས་ཧད་ལ་ཁྱབ་ཊ ཡྱད་དངོས་ 


ཕུལ་པ། „ ཡངས་པ། ལས་ 


ྦ 
¡ 


ཁཾ 
2: ིཆྙད་པས་ཀུན་བབད་བདེ་བ་ཆེན་པ། 
གཞུག་མ་བདེ་བཆེནཔོའགནས་ཏེ་འཁེར་འདས་ 


ལྭས་ར་ལ་། 
པའི་ཆོས་ ཉདཀི་དོན་ཏེ། 
འདགསལ་བཅ། 





རམ མུནུ་ཧུན་ཏསུ་ཨཐ༩། 
. རང་གི་རང་བ །ཞེན་རང་ལས་ག 
འཁོར་འདས མཉམ་པ ་ཉིད། 


༤༠༧༧༤༡༩༡༨ལ༢༤༢༢༤༡༧༠༤ ཟ༡༧༩ག༤་༧ ༩༦༠༤༦༦༠༦༩༡༧༠་ཁ་) 


།སུཁུའཉཱུ་ཙཱཧཱཛ ཀུན་བ འདེ་ནི་། 
སེགས་སྣ་ཚོགསྤསྲུ་བུ་ཞིང་སྣངབ་དགུནི་འདི་ཡི་ཆུ་ལ་ 


༡༠༡༤-༩༧༧༡༢༩༧༤་༠༠༠༡-༢ 


།འདི་ནྲི་ཀུན་ཏུ་ཅོག་པྲའི་སྲ་བས་སུ སུ་མཆུད 
ཞན་དྲ་མེད་པས་དྲང་བུངག་ཡེ་ཤེས་སྲུ་ 
གདོདནས་གཞི་ཡེ་བྱིཿིལ་འཁོར། སངས་ 


༄༡༠༤༤-༧༧༧ྕ༧༩མར་ཐཁན་འཛར་ 











༡༦སལལ༧-ས༤༡༢༡༧༡༩༧༦ཁ6ར།པ༩༢༡༦༡༅༠།༡༠༩༦-༠༩-༠༡ལ༩༩༧༧༧༡ར༢༨༦༨༡༡པ༠༡༢༩པར༤༨༧་འངམལེ༧༤༡༩།༤ ལ༠༤༤༡༤༩ ༡༠ལ༧ངཆཇ།༦༠༤༡༤༡༨པ༥༩༤-༡༧༤༧༠༨༢༡ ༡༤ ༡༡༦ འབལ༧༡༦པ༢ ༡༨༧༧ན༧བ༧༧ས༢2༤ཅ་༧༡༦༡༩༧༢༩༡ ༢༧༡༩༡༨༧༡-༡-༡༧༧༩༡༡༡༧༡༧༡༤༢༩༧པཔ༡སས༢༡།༩༠༧༨༤༢༢༡༨༤༧༡༤༧༨༢༩༡༦༤༠༤༧༩༢ 


(སྨུ སིགསུ་དང་དྱའི་ལ་འ ཡེར ཡུན་ ༣ 
རར པདའ །དེས་ པ་དོན་གྱི གདས་དཔ་ལ་ ཿ་གཤོན་ ཆུ་ནད (རྨ པ་ཞེས ངི འདི་ །ཡལ་ཧུ་གཡེ་ས་མས་ ྦ 

དྡོར་ཞེས་ཡརྱཧ། ནརྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་སི་སུ་ ཞེསྦ་ཏུང་པུ། ཡཕ་ངོས་པའི་ འྲི་ཞིག་ལེ་ཉགག་ཅིག་་ 
༢༣ ཀ་དག་ཡྱུན་གྲེབ་ཀུན་ངུ་བརྲད་པའི་ ོདཤས་ཀུང་བུ། ཆོས་ཀྱིདཔྱིདྲས་ཡདཱ་་ 


དག་པའི་མྤཐའ་ཞེསྱ་པདྱ་ཧཱ། བདེབར་གགས་པའི་སྐེར་པོ་ཞེས་ཀྱར་བྱ། ཆོས་ཉིད་དེབཞིན་ 
















| 


` བྱི བྲགསྭ་ཐུས་གཏན་སྲེདྲ་ཟིན་པད་འཁུ༧༢༦༡ནབརའྲིཕཞི'ཱོཆེས་ཀྱི་ 
|  ཉེས་འོཌྱང་། ཆཅླལ་ ཆ ༩རཿ ༢༥: ༡ལབ་ྷ་ཁ། ཐིག།ཡཧོ།ཁྲཐ་ཨ་ཐའ'¡ ཡུ དུ ཡཱ ཧཾ 


5 5 ༧༧ 


ད་ག ཆེན་པ་ཞི་ས ཞེ་ས་ཀྱད་བྱ་སྟེ་། མཐར ་གི་གནསཱ་(ལུ་ ཀ་ག ༣ ༨ ༣ད་སྲིར ཡའ > 
ི་ འདགས་པ་གགསར་སྲགས་འིདཁོན་ཉིད་ཡིན་པོས། འདེའགདད་ 








¦ 
{ 


¦ 


གོས་ས་པ་ྩ་པ་སན། འྲ་ངམ་དཔ་ལ་ཡེ་ཤེས ས་ཡེམ་སཔ་ཚདཔ་པིས་སུ་མེད་པན་ 


:4 


༡----༧༤༤༤ ༢༨༨ ༤ར༤ -༤ེ༩༤-༢༤༡༤༠༤ ༤༡༤ ‹ ༢༠༧༤༧རཇ༤ ༡༤༡༨-༤༤-༡༤ ༨༤--- 


རཾ 
རྣ 





' 
; 
| 








ཐ་བ བ་མ །རུ་ཨཚོ་ལཱ་ཐུར་བཞུགས་ཀྱད་། སྤབདྡ་ཐུག་བད་དོན་མེད་པར་ཟད་ 
¡ པསུ། དངོས་གྲུགུ་དད་ ད་འྲཕིན་ལས་བསསལ་ པྱ་རམཚོད་བླ་མ་བྱ་ཧར་། མབནྲ་བུགྲ་གླུབ་ ་་ 

བསལ་མད་པ རགྱམས་ངོས་སྒུ། ཐུམས་ཅད་དེའི་དད་གཞིན་ཡ་ཞས་བབྱ་ཅིས་གནས་པ། 
ཤེས ཁྟག་ཤོའ་ པ། ཤིསེནསླ་སརམི་ཌེ ཧུ་བ་ཐམས་ཅད་གཞི་གཙེག་གི་ས་ ་, ( 
` ཐལ པ། ཐམས་ཅད་ཡེ སཙད་ཡེ་གསྔ་ཛེགོས་པའྡིཛེགས་པ་ཆནཔ། 


།རྒྱུད་ཏད་ལུད་དང་ཡན་དག་ ཧཾ 





།༥ྱཿ 


ི་ @& 









ཕུམས་ཧད་དུསུ་གཅྱིགཀུ་ནི་ག་ཕྲ་ར་ལ་གྱི་དབང་གིས་ཕྲོབྲ་པ་ཨཾ 
ཐེས་པའང་དྡེ་ ཇིབདི་བཅེན་པའ་ས་ལ་གནས་པར་འབུར་ ས་ག 
དྲབིངས་སྲུ་བི་གདྲ་བལ་བར་མཉམ་པ་ཉིད་དུབྲཞགས་སོ། །ཞསདང་སྣང་ཅ་ལ་ཛུསེ 
 དམསྔ་དོ་རིའིགྲཟུངས་སྲུ་བྲབང་སྣ་ཡི་གེར་སལ་བའོ། །བཚེས་སྭ་གངགླི་ཟཱ་ཚོས་ལ་འཇམ་དཔལ་དགིས་པའི་ 
ཡིད་མོ་ཡས་རླབས་ལྟར་རྩ ལ་དྲུ་ཤར་བ་དོག་ས་མེད་པའ་བྲིས་པ་སངྒ་ལཾ་། ཀད 


























ཐེབ་པར་ཤོག །ཡ་ནས་་ 
ྦ ]དབང་པོའ་ཁྱད་པར་སེགས་ལ་མི་ལྟེས་ཀྱང་། །སཱ་ 
བས་ཡིད་མ་ཆེས་པ་གེམས་ཀི་གསྲང་། །བླ་མའི་མནཱ་ངག་སྟེབས་ཀྱིས་མ ངྩོ་གུར་ཅིག 

སྤཾས་ཤིང་དཔུད་བ་གུན་རྟོག་ ནམ་སྙེ། ] བཙལ་ཞིང་ཟླབ་པ་དང་ཏིད་དལ་བའི་རྒྱ། །དམག 
ཤདྲཾ་སྒོམ་པྭ་ཕུཀ།ཞིང་འཆེང་བའིགཟེབ། །ཟུགྲ་རཱའི་གློས་པ་ནང་ནས་ཆེད་པར་ཤོག །བསམ་ 





།རིག་པ་ཆཱ་ལྕ་བིདབད་ཆ 






༨---༧༧༥༥༤ི་ 










སསཔསིསསསསསསསསས་ས་སམ་་ ས་མ་བ 





¦ རྒྱུར་པ་གང་ཡང་མད། །རང་ས 
ས་རགས མ་ 

ཌྣ( དྭ་ཉཾད་རྟ 

ཧྷ༡ རྱ་ས་གྲུབ་པས་མད་མཁྲའ་བྲལ། 





༄༅། །༈སབཇོད་བལ་ལ་མཐང་བ་གང་མདྲ་ཁང་། །མ 
མས་ཁྲེཐག་ཆད་པ་བབ་མོའི་དན། །མཆོན་པར་དཀའ་བའི་ 
།སྨ་སགུན་ཀནས་དགྱསར་ཡད་མྲ་འྲ་མངས། ཊཾ །རེག་ག དཾ དྭས་ལྱུ་ ན་ - 
རོ: ༦ །གཉིས་སུ་བརྔོད་ཀྱང་རྟོག་པས་འཇུག་ཚྭལ་ཙམ་། ་ དབྱིར་ཡད་ 2 
བརྗོད་བྲལ་མཉམ་པའེ་དོན་མཐོང་གོག ། 


༡༢༡༡༠༩༤༩༤༠༨-༠-༤༦༡༤༢ར༤༠༤༤༧༤༤༡༦༧༤༢༠༩༨ ཛ༠༧ང༡༠༠༧མ་། ` ང་༢༡༠༦༠༠༤་༧ང༡༠༨༡༦༡༽ 2 





 -༤-༩༤༢༢༤༤༨༥༤༧ ༡༡༡༤ 


།མ་ས་ཐོང་ལྷག་མར་༨ 


༩ 


ཧྱ 


སར ླ||+„ེླ 5 =. 2. 
འདེ་ན་འཛུབ་མོས་ཟུ་བ་ངེབཞིན་དུ། །དང་པོད་ཡིད་དཔེད 
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ར་འི་ཤེས་ཁང་རརསས་དགསན་ འཛ ངོརབཁང་མསསས་པའོན་འཞརས་༧ོར་འོ་གཏམའཅང་འདས་མག་མཆལ་། 





ག་གིས མཚོན་པསྱ་ཀང་། ཚས་ཉིད་རང་བབ་ ཡིད་དཔཔྱོད་ཕྲུལ་ལས་འདས། །འངགིས་རང་ལ་ ྔ 
ཟླན་ཏེ་མཐོད་བར་ཤོག ། ཉ་པ ལས ༨༡ ༽བཞག་སྟེ་བསླྲག་པར་བྱབ་ 
མ་དམོ་གས་པས་། །དགུགྱ་བབྲཚོ་ལ་བས་ཨུ་བླདུཆོར ཉིད་དང་། བིག ཾ 

།གེས་བུབ་གཞིདང་བགྲོད་པར་ཕེདཔ པའི་ལམ། ྱིབུའགསྤ་བུའིཆོས སུ 
བླ །འངབ་ཞྷིནག་ཤི་ས ་ལ་ནམ་མ་ཁའི་གོརིམ་འྲང་། །ཤུན་ སད་དོན་ལ་ཁྱུན་གྱིས་ 

















༩” ༅། །གནས་པར་ཤོག །འཁྲུལ་པས་སྒོ་བཏགས་མ་དག་འུཁོར་བའི་ཆོས། { 
% དུ་ལས་ལེཾགཔ་དག་པའི་སྣད་བ་ཡང་། །ལྟཾསནས་བཏགས་པ་རྣམ་པར་སྒྲོས་པའི་ཚེས། །སྦོས་ 
ཕ ཡེདགཤེས་ལུ་མ་གནས་མྲབོད་གུན་ཅིག །ཟློ་བལ་ཆོས་ཉིད་གཤུས་ཀྱི་བྲཞགས་ཚུལ་ལ། ། ་ 
༡ ཏུདདྲ་སུམ་པའི་བླ་མདུ་ཡིན་ཏོགཔས་བླ་མིབས། །ཐསུལ་གུཤིས་སྲ་སོན་ལྷ་ལྟུ་གྲ་ཐལ། ། 
རྣལ་མའི་དོན་ལ་བབཀྱིས་གནས་གྱུར་ཅིག །གད་ལ་དམི་གས་པར་བྱས་པ་ལྟ་བའི་དུག །གང་ ཙི 


| 


༦༦༩༩༧མསངས༢༠༡༡༡༦༢༤༡༢-༡-༩༤༤༤༤ 






༤ |. 








ཕྲ ༧ = ༤ ཡབས ཀཀ ཀཀ ཚོཚོཛོསོས"ས|±+±|#}!}༈༈༈སསསསས་ 
༧༤༤ ༠༡༧བང་འབསསཔ་ཐསའ་ཏརས་འགངས་འངརསལ༦ར༥ལེལ༤༧རལས་འ༤༧་༢༧༩༨༦༢༠༤༠༦༢༤ ཀངན་འཆབ། 


| ཤོ ༄༅༅་། ཀ་མི་བ་པའྲི་མ་ རའ པ་ཏྲ ཟྲིབཔ་འཇོམས་ གྱུན་རྲིག །མ་བཅོས་ 
¢ འདུས་མྱ་ཧུས་པ པའེ་ཆོས་ཉདལ བཙོས མའི འེ་ལམ་གིས་ཁ། \སར་དུ་ སྤྲཔ་ཡེད་པས] རྒྱ 
¦ ལམ་མྱ་བུམཐ་བག། བྲ་ས་ཐུའི་དོན། ནང་མ ནས གནས བཟདད་ཤོག ། 
` ཡེད་དྱོད་ཆག་གི་སྤོན་པ 'ཀྲ་བུལ་པའི་ལམ། ལྟར་བྱས་ཀྱང་ ནོག་པའི་དྲབ་སྟེ། །འུང 
ལས་མྱ་བདའང་གིསའི་གྱ་བ་བའི། ། རིགྱ་བ་བའི། །མནདག་བབ་པ་ག སིང་ལ་བླམམ་པ་ར་ཤག །གཟུང་ ཌ 











༨༤༧སརཔ་པ་འབསའབས་ཉ མེང ༡༨-༨-༤-༨༩༡༤ ༡ -༡.. རསང.) 


| འཛེནསམས་ནང་ ོོ་ཉི་ཧིས་འྲ་མབ་། ངུ །གར་ལྟར་དམིགས་པ་དེ་བཞིན་ཉིདད་ མེན ཟོ 
ལས་མ་བྱུང་ སྨུ། །དེས་ རར ི་་ ༽༨ིག་ | 


ཧོའི ཐོ།པའེ་དྲ་ཧིངས་སྲ་ཆྲོར་ རུ་ཐམས་ཅད། །མཉམ་པ་ ཆེད་གུ་ར་ཞྲིག་ལ་ གཡིག་ལ་། 
( ཐུ ༣༨ + ་ རྭ ཀ་མི་ ད་ད སའི་གཏང་ལའ སེད་ཟིན་པན་ཤོག ། ། 


པབ གླས ཀང ས་དང་ཡུལ་དྲུ་ལང་ག་དང་ གྲ 


༢༥༤༤ 


༤ལསསས༤ང་འབབསའཕཊ་རབངལ་ ` ` ༠༤༢) 


ཟ་བ རབ་གཞན་དྲ་ཆོག་ པའིདཁར་གེས རྣམ། རེ 


༥12 








ཀཀ རབ ་འ་་་ལ་འའ་འྲའ་འཞངར་འའས 
༽རྩཏོག་ཡེ་ཤེེསྱ་ཆེན་པོའིའང་གདང་སྲུ་ཡིས། །ཆོས་ཟད་གདོད་ 






ངཱ ིརྨ་ །དེ་ཚེ་མཁའ་དད་མཉམ་པའི་ ་པའི་ཡཾ་རདེས བུ ཕྱོགས་ 

ྲ རར ¡1 ་ །སླྲེབ་ 

གྲུལ་འགྲས་བུ"ིམཐྲར་བྲུག་ བ་པར་ཤོག ༅ེས་པ་འདི་ནི་ཚུན། ཌཱ་ཀིནི་ཝཱ་ར་ཧིའིྣམ་ ཕར་ཞླུ། 
ི་ཆེསཡ་ུས དགེ་པར་བྲས་ཤིས་ ་ 


གང ༢༧༡༡༦༧༧༠༧༥༠༧༡༨ % ཝནང་གས༤་ 





༧“ ཡོངས་སུ སུ་གྲགས་པ་རྡེ་བཙུན་བདེ་ ྲ་སོང་ཡེ་ཤེས་ དའང་མེས ཡོས་དབ་ཆས་མ 


(༢༠༧༢༧༧༦༧༤༥༡༧༧༦༦༩༧༧༩༡༨༤༢༠༡༧༠༧ ༢ 














ྦ ྣ པའི་ལྟ་ེགདང་། ༄ཤ་ལ་དཀར་ཕྲེད་བ་ད་ ཟའ ན་བཅུས་བཀའ་ཡིསབླསལ་བྱི་ཉེན་བུས་ ས་ཚེས 
ཉིད་ ལ་མི ཕམས་།འཁཇྲལམ་དང་ ལ་དགྱེས པའམ་ ཧ་བ་ཆའྱི་ཆ རཾ ་པར་དྲི་ས་ པེ་སེ། རྫོགས་ གལ 


ུསསའ་དང་གད་ཟན་ཡིད་ མི་ནནང་རྐདྲ་ཚུགས ་ པཞིནགེབུས་འཐོཞནགདོདམའི་སགེན་པོའཇམདཔ་ལ ལེ 


ལ་ཡ རར ་ འདེབས བས། །ཐྦུགས་བརྒྱུད་དགོངས་པའི་ རྐར ས་ | 












༠༤༤༤ 






1 ༅། །སྙེདུ་ ཞུགསྲདས། །ཚོའདེར་ འླ་གབ་མྲབའ་ད སྣེགས་པར་ཤོག་ 1 -, 
| 7 སརོབའ་ཚེ་མལ་དགོངས་པའི འརལ་ “(ཆགས ཏེ སེའི ་འཕོ་བ། ཅད་བའི་སླ་བརྙ ༥ ནས : 
ནམ་མ ལ་ལུ ཆེའོ ༽།འྭགོ ༥༣ཿ ན་ཅིདྲ་ཐམས་ཅདྲ་སྨིན་གུད་ཅིག །བདག་་ 
ལ་སྦྲ་ས་འ། རེག་འབ་ལྭ་ཐབྲ་ནམ ས། ]ཐགམཆེག་ཛོགས་པ་ཆེ་ ལ་དདྲ་བུར་ནས། །ལམ་་ 
བྲུ་མདོན་དྲུ་བྱེད་པ་ཡེ འཇུར  །ས་་དབད་དལ་ཅྱ་ ཀྱདྐག་ཏུ་ འགྱུ་ནབར་ཞེག །བདག་གིས་ 







འྲ་གོ་ཁསསྒ་ཆུམཚོ་གནསྭ་ཉིབར། །རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་བླནུད་པའྲི་བུགས་ཀྱིབཅུད། །འོད་ 
གསུལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པེའི་བསྙན་པ་མཆོ་པ། །མུ་ཁའ་ཁྱབ་ཞིདེདྲུ་འཇོན་སོངས་སྲེལྱ་གུར་ཅིག གང་ 
དུ་སྱེསྱ་ཡངམི་སྦྲབན་བར་ཆད་ཟུལ། །མཐུན་པའྲི་ཧེན་ཚང་བསམ་དོན་ཡི་ད་བཞིནའྲ་གུབ། །བསན་ 
འཐའ་དེན་ལ་མྤུབ་དད་ཝྡན་པ་ཡི། །སླྲལ་པ་འམ་དལྲ་གངས་མེད་འྱསེད་པར་ཤོག །མ་ལུསའལོ་ 
ཤུན་གདོད་མའྲ་སྲེང་ཁྱར་དུ། །རྱམས་གཅིག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའིགའཕངལ། །འགེད་པའྲི་ནབས། ༦ 


























། གྲསལོ། །ཞེས་པའང་རབྱག་འོདགས་ལྱ་སིའི་འདོད་བཞིན་འཇམ་དཔལ་དྱགེས་པས་ཟིས་པ་་་ ྦ ྦ 
རླ དགེ་ལེགས་སྲུ་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལ།། སད ཾིཾྣཾ་ ( 
ཤྱ དག་ལགསས་ཆུར་རེིག །སྐད་ སུ ༣] | 
༧ ༦༦༥ ༩ 





ཇ ་ 

















༄༅། གེ་མའྙ་ནོན་བླགསབཅུགས་། ཨོསོ་བོདདཅགས་ལྱ་ཅག་འཚལ་ཀོ། གས་ཁ 
སྒྲག འཛལ་བ ནམོ། །གཞན་ཅྱིས་མྲི་བབྲནམ་པའ་འཇོམསུམ། ༽ཉེ་མཟླུབ་མདྲ་ 

ཧཾ །ཆུ་སྤཾནརྱམཚོན་རམ་པར་སྨོད་མ། །བྱོད་ལ་གསོལ་བ་ཏབ་པ་ཙས་གྱིས། སི་དཔུགཞུས 
པ་ོསས་ཤིག །བསུད་དང་དུབདང་སྨུད་རྨོདས། ཆོངས ྱེད་པྭའི། ༽ཕྱོགས་ལུས རྣམརྒྱུལ་དངོས་གྲབ་ཧྱཾཡ་ཏཾག 
རེཾཾ་ཝཱ་ཐཱ། ་ཨོ་མ་དྱི་ཙུབྟཏལི་བྷཱ་ལི་བར་ལི ཁབརླབ་ཟར་བ་ ཁྲ་མདད་ཆི་གདེད་ཅདད་བབསཊི 


-༡༨-༠༡༡༡༤༤༨ག༤ ༡༤ ༤༠༤༢༤༤༤༥ས༢༡ 
༧༩-༨ལབར།༨༤༨༢༤༡༤༧༢༤༡༤༤༨༢༤༧༡༦) 
` ༤༥༩༤༡༧༤༢༨༠༠༩༢༤༤༦ཟ་ 






༡༧༡༡༣འ༠༡༡༡༨༩༡༩༡༡༡-༡༩༧༠༠༢༡༡༦༡༦༧ཟ༨༦་༢༥༩༡༩༧༢༩༨༩༠༡༥༥༠༡༠༩༦༠༩༡༣༥༨༩ལ༩༡༠༠ཚ་༢ 


5257 


ཅ 


ཤོ 


(1 








~ ཱ ཚོགས ཕ་རང་ཀྱུང་རྡོ་རྗེ་ས་ 

་ དཾ སོ ི་ 
གཅན་སྱུང་ཐྲམས་ཧད་ཅ་མུ་ཁ་ཐཱནྩུ་བྷནྡྷ་ཐཱ་ཕ་ཊ་། ཌསཀཿཡཱན་ལ་སྲཧ 

ཀུན་གཅན་སྦྱད་བྲམཿ ྒ 


༨ ལོ་ཀ པས་སོ། 
ཟེར་ཅན་མའི་བྲཀ་ཤས་ཤོག། ཤཱ་ལོ་ཀྲ་དུག་ 
ཅེན་ཕོ་སོལ་མ་ཛད་མ། །ལྷ་མོ་འད་ཕྲེར་ཅན་ ལ་ར 92 2227 
དྲིམ་བདེ་བཅེན་པོ་གྱོཁ་མ ༢ ་ཆ་ཏོི་ི་ 


8 
སོ། ། གང་གི་མཚན་ཅམ་འཇིན་ཅིད་དྲན་པས་ཀང་། 


།། 


[༥8༠ 





